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слово рЕ,QАба9рд

Приближаются новогодние праздники, Ну как не выпить бокал шам-
панского под бой курантов, загадав при этом желание, а изысканный

ужин не запить бокалом хорошего вина? Если есть праздник, то надо
за него выпить: и за прислствующих дам, и за удачу, и за добрый ве_

чер, а также N,le)qy первой и второй по маленькой,,, А что касается
Нового года, то сначала нужно непременно проводить рюмочкой старый. Чем заняться 1, 2 января,
Как не нагрянль в гости к друзьяl\,1 и не выпить за то, чтобы новый год был лучше старого? И после
КаТаНИЯ С ГОРКИ На "ВаТРУШКаХ" С ДеТЬМИ, ОКУНаясЬ В теплотУ ДоМа, после N,4оро3ца не выпить грамN,4

ПятЬдесят для души? Создается ощущение, что праздник без алкоголя - это не праздник, д нарко-
логи со Всех сторон предупреждают, что алкоголь - это яд, он разрушает клетки головного t\,4озга,

которые никогда не восстанавливаются. Но нам не хочется в это верить, и tйы придуN/ываем тысячи
способов оправдать употребление алкоголя: в малых дозах алкоголь полезен организму, снимает
стресс и тревожность, помогает при просryде, снижает артериальное давление, стимулирует креа-
тивное мышление... l\z]ожет, в какой-то степени это и так, но все-таки стоит задуN,lаться над веобхо-
дИМостЬЮ потребления а-г|коголя - ведь медицина определяет его как наркотический нейротропный
и протоплазматический яд, воздействующийи на нервную систему, и на все наши органы, разруша-
ющий их структуру на клеточном и lvолекулярноlv уровнях,
о том, что пьют во всех странах мира, только ленивый не говорил, И слабенькие японцы с низким
уРовНеМ алКоГольдегидрогеназы, хмелеющие от 100 граммов саке, и горячие финские парни, ува_
жающие нашу водочку, и степенные немцы, любящие набраться пивом, Я уж молчу про францу-
Зов... flаже сКромный паренек-араб, с нетерпиt\,4ым к алкоголю Кораном в крови, обслуживающий
вас В каком-нибудь скромном тунисском шалмане, с улыбкой признается, что ежели бы не рама-
дан, то водочку оно, конечно, нет, а винца б, или коньячку неN,4ного, это с удовольствием...

так почему ж с давнпх времен и по сей день любой иностранецтвердо убежден: "вот на Русч
ПьЮт так пьют!" Да и пнтеллпгенция русская, посьпав голову пеплом, хрустнув малосоль-
ным оryрчИКом, послё распптой бутьtлочкп любит порассуждать о спасении России от змия
зеленого,
в чем х<е загадка этого времого и полезного, разруцающего и сблих<ающего,такого проти-
воречпвого алкоrоля?
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ГАЛИНА РОМАНЕНКО
Родилась и хивет всю хизнь в Ставро-
поле, По специальности врач. Работала
педиатром, наркологом, занималась ли-
цеFзL/рование\.4 мел,1*,1нс<ой деятегь-
носrи, Последние несколько лет пишет
статьи на популярные медицинские
темы, Читателям "lvlv" Галина Павловна
рассказывает о реальнь х возмохностях
современной наркологии,

АЛЕКСАНДР БАЧИЛО
Российский писатель-фантаст, сценарист. Окончил факультет
автоматики и вьчислительной техники, работал програN,4мистом
в Институте ядерной физики СО РАН, Учасrник команды КВН Ново-
сибирокого государствен ного ун иверситета,
Сценарист телевизионнь]х программ ("О.С,П,-студия,, .Хорошие
шутки" и др.), телесериалов, Соавтор русского варианта мюзикла
.Иствикские ведьмь>, Автор кинопародии "Ночной базар", дзl9р
стихов к песням и пародиям в исполнении Александра Пушного
и "о,с, П.-студии >, к музыкальн ыlv] заставкам телепрограпrl пrl ("Сла-
ва богу, ты пришел]", "Большая разниtl]", "Шесть кадров" и др.),
Соавтор сценария аниIчlационного фильма "Наша \z]аша и вол-
шебный орех" и одноименной книги. Автор многих книг и рассказа
"остров" в этом номеOо "lVlV>,

ЯНА ЛЕВКОВИЧ
Вьпускница по специальности "N,4apKe-
тинг" Санкт-петербургского политехни-
ческого университета, Во вреп,ля учебь
решила попробовать себя на поприще
хурналисти ки и ст ала корреспондентOм
t азеl ь 'Gauoea.nJs'', в ко tорой -рора-
ботала несколько лет, Очень любит раз-
бираться в HoBbLx для себя предметах
и уверена, что не бывает скучных TeN,4

бывают скучные рассказчики, В этом но-
мере Яна выясняет подногоIнукl загра-
ничных дедов морозов,



игорь, г. сАнкт-пЕтЕрБург

С журналом uMM" я познакомился еще
в 2005 году, и теперь стараюсь не про-
пускать ни одного номера. Я всегда ин-
тересовался всем новым в науке. Хурнал
очень нравится красочным оформлени-
ем, разнообразием областей знаний,
которые освещают авторы, и свежестью
информации. В отличие от современного
<глянцаD, в "MMu практически нет рекла-
мы, мне как читателю это очень приятно.
Из недостатков хотелось бы отметить не-
которую <недоделанность" сайта, и еще

хотелось бы видеть в "ММ" рубрику типа

"Сделай сам".

лЕв, г. сАнкт-пЕтЕрБург

Читать "MMu начал недавно. Мне нравит-
ся, что в материаrlах присугствует личное
мнение автора. По-моему, это вакно -
во время чтения чувствуешь эмоции пишу-
щего. Оформление интересное, в послед-
нее время стало ярче. Нравится, что много
познавательных статей - )t<урнал повыша-
ет мою эрудированность, расширяет кру-
гозор. Это из достоинств. Из недостатков
хочу указать на то, что авторы не всегда
стремятся разобраться в теме и раскрыть
материал поглубже. Например, в 'l0-M но-
мере беспроводные мышки взяты <с по-

толка> - почему именно эти? Большинство
пользователей предпочитают маленькие
недорогие мышки, а не Apple.. . Ну, и темы
не всегда злободневны. Надо стремиться
(попасть в струю>, писать о том, что важ-

но сейчас, а не только об общих вопросах.
А вообще - удачи вам и процветания.

кАтЕринА, г. чЕляБинск

Отличный журнал! Купила в аэропорту
и читала на протяжении всего полета, все
три часа. Решила, что мне просто необхо-
димо как-то активнее участвовать в этой
разнообразной жизни - например, учить-
ся дальше. Написано здорово, особен-
но понравилИСЬ статьи про uВояджер",
про психолога и про пластинки. Очень ин-
тересно. Буду и дальше вас читать, а мо-
же1 и подпишусь!
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Андроид поет по-японGки
, Мы говорим <Япония> и подразумеваем <роботып - на сей

раз это поющий андроид HRP-4 по прозвищу .Щива-бот Публике

!иву предоавили на ехегодной выоавке электроники и технологий

СЕАТЕС,Jарап,

Команда Масатаки Гото (Masataka Goto) из Национального инсгитла
индусгриальных наук использовала новую технологию VocalListener:

она позволяет синтезировать ноты на основе вокальных библиотек

сголосамиживыхисполнителей. Ещеоднатехнология -Vocawatcher -
оIвечает за арIиоизм: программа анализирует видео с мимикой чело

века во время исполнения песни и на его основе генерирует движение
<лица> Дивы. Nz'lacaTaKa Гото авторитетно заявляеl что для признания

общесгвом роботы сначала должны освоить индусгрию развлечений,

Новый свержпрочный
Израильские ученые из Университета Тель Авива, Бен-Гуриона и Научно

го инсгитла Вайцмана под руководсrвом профессора Эхуд Газита (Ehud Gazit)

разработали новое вещесгво. Оно предсгавляет собой органические сферы

диаметром от З0 нанометров до 2 микрометров, начиненные синтетическими

белками, Их прототипом оали бета,амилоидные белки, из которых состоят

бляшки, образующиеся в тканях мозга у сградающих болезнью Альцгеймера.

Однако новые искусственные протеины лишь опасти повторяют оригинал,
Кроме прочеIо, материал еще и очень tвердый - алмазный кону(, rоIорым
проверяют вещество на твердосrь, смог оставить отпечаток на разработке
Газита только при давлении в два раза большем, чем требуется мя отпечат-

ка на кевларе, На материал уже получено несколько патентов и лицензий,
но пока непонятно, когда он выидет на рынок

Р[ругое печение
В медицинской школе Университета Мэриленда (США)

во время исследования обнаружили вкусовые рецепторы
на гладких мышцах бронхов. Эти рецепторы работают практи-

чески так же, как вкусовые рецепторы на языке, но они не по-

сылают сигналы в мозп Они реагируют на вещества, имеющие
горький вкус, и посылают сигнал мышцам дыхательных путей,

Стивен Лиггетт (Stephen В, Liggett) и его коллеги были уверены,
что этот механизм необходим для защиты от ядов, способных
попасть в легкие (большинство растительных ядов имеют горь-

кий привкус). Поэтому срабатывание рецепторов на бронхах

должно было вызывать сокращение мышц и уменьшение потока

воздуха в легкие. Однако в ходе исследований было выяснено,

что стандартные горькие соединения, в том числе неядовитые
хинин и хлорохин, раскрыва}от дыхательные пути лучше любого известного препарата для лечения асгмы. В ходе

экспериментов горькие аэрозоли облегчали дыхание грызунов и людей, Вероятно, скоро это открытие будет исполь-
зовано при создании препаратов для лечения астlvы и других болезней дыхательных путей.

www.аlmm.гч машUш [ мOпшзшl
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GBeT болезни
Скоро мы увидим на улицах людей переливающихся

разноцветными огоньками. Поспособствуют этому эластичные
биосовместимые схемы, оIкрытые учеными из Университета
Иллинойса под руководством !жона Роджерса (John Rogers),
Биодиоды будут информировать врача о развитии какой либо
болезни или выпускать в тело человека лекарства, активиру-
емые определенным светом. .Щля построения диодов и детек-
торов исследователи использовали обычные металлы и полу-
проводник, арсенид галлия, Соединительные линии в схемах
были сделаны спиральными, чтобы они могли выдерживать
изгибьtи растяжения. Готовая схема остается в рабочем состоянии даже при 75%-ном растяжении, но главное _

она не теряет своих свойств и в теле человека. !ля проверки работы решетку диодов имплантировали в палец ви-
ниловой перчатки и под кожу подопытных животных, Это не первое открытие Родхерса - он уже основал в Кемб-
ридхе комгdнию "пс1 0", ко-ооая займе-ся 

'<О]\,4l\lеРЦИаЛИзацией эласlичной биосовмесlимой lлектроники,

Er.i,P,,:,""r,"#,?"LTfr ,.т,:й"*I;gfi .".
камере, усгановленной недавно в лаборатории по изучению

реактивного движения NASA, любой желающий может пос-
мотреIь на сборку и испытания сиоем марсохода Curiosity.
Халь только, что, хотя передача круглослочная, застать са-
мое интересное трудно: работы над марсоходом начинаются
в 1 5.00 (UTC) в рабочиедни с понедельника по пятницу, Видео
с веб-камеры Curiosity Cam досryпно для просмотра на сайте
www.daily.techinfo,oгg, а Iакже на сайте NASA, где есгь допол-
нительная информация и комментарии.

! Не хватает кофе
f Распивая с коллегами очередную чашечку
кофе, задумайтесь о том, что вы переводите ценное
для науки вещество. На особенностях кофейных зерен
основана работа универсального робототехническо-
го захвата - совместного изобретения университетов
Чикаго (UChicago) и Корнелла (Соrпеll), корпорации
iRobot и пентагоновского агентства передовых обо
ронных исследований DARPA. Это один из самых
деликатных манипуляторов в мире, Робот опускает
на предмет латексный шарик, наполненный молотым
кофе, шарик <обнимает> все выступы, а затем из него
откачивается воздух, Частицы кофе сцепляются между собой, как шестеренки, и делают захват твердым.
на роль наполнителя создатели перепробовали буквально кучу кандидатов: песок, стеклянные шарики,
рис,,, Но оптимальное сочетание удерживающих свойств и низкого веса характерно только для кофе, Бе-
режный захват может пригодиться в самых разных областях: от военной промышленности до медицины,
Но когда изобретение появится на рынке, пока неизвестно,

*масhiпOý апd мrfiillsmý 1?./?]оlо оо9
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Окономный рейс
!альнобойные грузовики потребляют огром-

ное количество топлива. Чтобы как-то уменьшить
эти расходы, компания Mitsubishi Chemical совмес-
тно с lCL и Nippon Fruehauf разработали систему
кондиционирования воздуха i Сооl Star, которая за-

питана от фотоэлектрических панелей. Она создана
на основе си( Iемы i-Cool, в которой генератор во вре-

мя движения заряжает вспомогательную батарею,

чтобы обеспечить работу кондиционера во время

стоянки, l-Сооl Star экономит '],В л легкой нефти в час

при использовании кондиционера с выключенным

двигателем, а также уменьшает расход топлива на ] 7о

во время движения по трассе (при загрузке машины ] 0 т), В год можно экономить около '] 500 л, Энергию,

вырабатываемую i-Cool Star, можно использовать и для открытия/закрытия ворот прицепа, а также продления

жизни аккумулятора, Весной 20 ] 2 года планируется запустить систему в продажу,

.-,* Суборбитальные туры
"'.,ffi V*a года через полIора ко(миче(кие поле-

ты станут еще доступнее: в пустыне американского
штата Нью-Мексико открылся первый в мире ком
мерческий космопорт,

.Щля осуществления полетов создан ракетоплан
SpaceShip Two, а первой космической Iури(Iичес-
кой компанией станет Virgin Galactic. Запускаться
аппараты будут с ракетоносителя на высоту 1 20 км,
на пребывание в условиях открытого космоса
отводится '1 5 минут, На борт можно брать до шести

человек, а обойдется такое путешествие примерно
в 200 тысяч долларов - в сIо раз дешевле первых
космических (туров) на российских кораблях.

Реактивный дракон
Америtанский изобретатель Рикардо Каваль

канти (Ricardo Cavalcanti) сконструировал одноместный

реактивный вертолет, DrаgопFlу поднимается в воздух

благодаря двум маленьким двигателям (20 см в длину,
700 г, ]02 л,с), расположенным на концах лопастей,
которые работают на 50-70%-ном растворе переки-

си водорода, Они раскручивают винт до 750 оборотов

в l\,4инуту и разгоняют машину до 'l В0 км/ч. Благодаря

расположению двигателей нет необходимости в хвосто

вом винте - есть только лопасти, чтобы поворачивать.

Автор говори1 что этим транспортным средством мож-
но управлять одной рукой,

Eq__olo wтW.аtmm.rч машulы l мilаlшtы



I
l

,tеlfiине новостеИ L

-+;, В космосе немцы!
'P;r,nl'] Возrо*но, в этот момент именно над нами со скоростью 7 км/с
nporoaraa, два немецких разведывательных спутника, которые ско-
ро присrупят к созданию ЗD-карты поверхности Земли, TerraSAR-X
запущен еще в 2007 году, TanDEM-X- в июне 2010. Все это время
их пути сблихались, и теперь спутникам предстоит провести три года
в непосредственной близости, занимаясь общим проектом, Столк-
новение предотвращает необычная траектория, напоминающая две
нити, закрученные в двойную спираль.
Радары спуIников постоянно отсылают СВЧ-импульсы на земную
и водную поверхность. Замеряя время сигнала в пути, приборы опре-
деляют высоты измеряемых обьектов. Стереоизображение обеспе-
чивается необычным движением тандема, когда один из аппаратов
действует как передатчик и приемниl., а другой - лишь как приемник,
L]ифровая модель рельефа, которая будет готова к 2О14 году, обе-
щает стать очень востребованной в науке и промышленности.

Автомобипь-овоIц
Создатели концепта Nrssan iV (проектировшики

Nissan Design America) обещаю1 что лет через 25, ког-

да технологии дорастут до уровня этого автомобиля,
он будет очень популярен - благодаря сверхлегкости
(450 кг) и сверхэкологичносги, Основа процесса его
создания - не что иное, как органический синтез, бла
годаря которому некоторые части машины будут просго
выращены, как продукты сельского хозяйсгва. Источни-
t ом энергии сtaHeI кузов, изl оlовленный из .lолураси-

тельного фотогальванического материала, !альноои
поездки в 2000 км поспособсгвует высокий коэффи-
циент преобразования, большая площадь солнечной
батареи и система рекуперации энергии, которая поз-
волит возвратить до 60% израсходованной энергии.
Кроме водителя, в Nissan iV поместятся три пассажира,

Не отходя от бочки
Этот концепт определенно не из тех, что обречены

пылиться на полках. Винодельня Grеаt Viпе Wiпеrу рабо-
тает на наших любимых солнечных батареях, Извесгный
архитектор, художник и дизайнер Майкл Янцен (Michael
jantzen) предусмотрительно выделил здесь проорансгво
для производсrва, деryстации, офисов и розничной тор-
говли, а также пикников и специальных событий. Массив
изогнутых темных батарей, усrановленный в центре ароч-
ной части, преобразует солнечный свет в электричество.
Окна на крыше используются для освещения и вентиляции.

мlфlпв ild м!Епапiýmý 1z/?]оло oll fr
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tr Надувной шпем
f МоrочrЬ"r"о-r"по.rпедные шлемы, конечно,

хороши. Но вот обзор с ними куда хуже, да и причес

ка портится. Похоже, именно последний факт заста-

вил шведских дизайнеров Анну Хаупт (Аппа Haupt)

и Терезу Алстин (Terese Alstin) разработать устройство
Hovding - надувной шлем, С виду это обычный сьем,
ный воротник, но внуrри у него оlоженная подушка
безопасности, которая благодаря встроенному газо-

генератору за 0,1 секунды наполняется гелием, Ак
селерометры и гирометры обнаруживают ускорение
и положение тела, характерные мя аварии, Датчики
питаются от аккумуляторов, которые заряжаются через

микро-USВ-порт. Можно подключить (воротник) к ПК
и настроить звуковое сопровождение его работы.

Кровать под заIЕок
В N/ире катастрофически мало людей аккуратных на

столько, чтобы в любой момент спокойно позвать в гости

друзей. У остальных же - немытая посуда, разбросанное
по ванной белье и неприбранная постель. Скорее всего,

именно об этом думала дизайнер из Италии Флорида. Она

придумала кровать, мгновенно заправляющуюся в нуж-

ный момент. ,Щостаточно потянуть за молнию - и кровать
застелена. Верхняя крышка выполняет функцию (кокона).

Но ее можно использовать и как дополнительное одеяло.
Кровать представлена в '] 2 самых распространенных цве-
тах, от белого и фуксии до оливкового и синего,

БиопеноппаGт
Первые пластики из биомассы начали создавать более 70 лет на

зад - из кукурузы и бобов сои. Но уж очень дорогие пластики получа-

лись| В отличие от ультралегкого биоразлагаемого пенопласта, который
придумал !эвид Ширальди из Западного резервного университета Кей-

за (Case Western Reserve University). Этот материал из молочного белка
и глины легче пуха: его можно будет использовать в подушках для мяг-
кой мебели, при изготовлении упаковки, изоляции и т.д.

В0% белка коровьего молока - казеин, который применяется при из-
готовлении клеев и бумахных покрытий, но сам по себе непрочен.
Чтобы усилить его, ученые добавили к нему глину и реактивную мо-
лекулу глицеральдегид. Эту смесь высушили и выморозили, чтобы

удалиrь воду, в результате чего получился очень легкий губчатый
аэрогель, а потом закалили его в духовке. Такой биопенопласт до-
статочно прочен для коммерческого использования, при этом быстро

разла гается при ут илизации,

www.аtmm.rч llашшхы ! мааllilы
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мини-свечки
.Щля тех, кому нравится быстрый, но романтич-

ный секс, кто любит поесть при свечах на скорость,
и тех, кто не задуваеr свечи на праздничном пироге,
а ждет, пока они потухнут сами, сообщество дизай
неров Poketo предлагает пятиминутные свечи, Упа-
кованные, они выглядят совсем как спички, однако
это самые настоящие восковые свечи, Только очень
маленькие, В каждой упаковке четыре книжечки
по 'l0 свечей в каждой, а стоит такое счастье всего
6 долларов. Обертки бывают четырех цветов: желтые,

розовые, зеленые и голубые. Наслаждайтесь огонька
ми, где бы вам этого ни захотелось!

],|iril:i.,1iln. ноВосТеЙ L

3онт твоей мечты
Drеаmflу - не слишком полезный at -

сессуар, он не решает мировых проблем.
Он лишь позволяет на какое то время вер-
нуться в детство и вспомнить Мэри Поппинс,
летающую на своем зонтике, Dreamfly - это
воз!!шноlй змей-зон t, созданный дву\,4я ко

рейскими дизайнерами Юкванг Кан и йин
су Хо (YuKwang Капg и ]insu Cho). В непогоду
он защитит вас от снега или дождя, а в солнеч
ный ветреный день вы сможете запустить его
В чебо, В ру**a зонта спря-ан крепкий lонrий
трос, который вынимается одним щелчком,
Чтобы подсветиIь змея в вечернее время,
по краям его размещены светодиоды, которые
в небе похожи на светлячков, летящих по кругу.

IЦепок
от Микепанджело

!етские рисунки восковыми мелками вряд
ли кIо-то будет ассоциировать с высоким искус-
ством, но дизайнерь - люди свободного полета
мысли, Примером могут служить восковые мел-
ки Соlоurs от Хели Хиетала (Heli Hietala) из Фин
ляндии, Она представила миру мелки в виде
копий скульптур Микеланджело. То ли дизай-
l-ep надеялась приобщиlь детей к преrрасному,
то ли заставить людей не рисовать посредствен-
ные работы - каждый ищет свое объяснение не
обычной идее. О времени поступления мелков
в продажу пока не сообщается,

dма[пiп8s апd м8сhапiýmý 12/?:оlо о1]
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Весепые картинки
!олгое время интересные комиксы были только
на английском. Создатели сайта исправили эry до-
садную ошибку: они собирают и переводят все самые
забавные комиксы на русский язык. Можно смотреть
их в случайном порядке, а можно просматривать
только полюбившиеся серии. Самыми-самыми легко
поделиться с друзьями через твиттер

"о+!J -

е
s

AMAZINGPAPERAl BPLANES.COM

СамопетGвоими рFами
В детстве все играли, пуская из окна бумажные са-
молетики- чей улетит дальше? Автор этого сайта
до сих пор складывает летательные аппараты из бу-
маги, но это не детские игрушки, а вполне точные
копии реальных авиамашин. Инструкции по сборке
открыты для всех желающих, они на английском
языке, но сориентироваться по картинкам не соста-
вит труда. Модельки можно раскрасить в цвета на-
стоящего самолета и играться в свое удовольствие.

l

] www.sтEпEopsls.coм/Flux/

фотосинтез
t.luх - программа, которая призвана помочь сде-
лать освещение вашего монитора более естест-
венным. В светлое время суток F.luх настроит теп-
лый дневной свет, ночью же будет подстраивать

цветовую температуру под окружающую среду
и ваши потребности. Программе достаточно ука-
зать ваше местоположение, и она будет знать
о рассветах и закатах в вашем городе. Конечно,
по ночам лучше не работать. F.lux облегчает пос-
ледствия вашего фотосинтеза под лучами мони-
тора, но не отменяет их полностью.
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ОЕТЕЗОИ ФИЛЬТР

ОВЕТ В КОНЦЕ
труБьl

Авторы этих необычных ламп- про-
мышленные дизайнеры. к,Щети индуст-

риального мира, чьи сердца горят же-
ланием делать вещи вручную> - так
они говорят о себе. Лампы полностью

уникальны и изготовлены из настояu.lих
сантехнических труб, зачасryю уже ис-
пользованных по назначению. К соеди-
ненным трубам добавляют электрику,
соответствующую всем европейским
стандартам, керамические детали, тка-
невые абажуры, ножки и многое другое.
Все kоzо-лампы включаются поворотом
крана, чтобы создавалось ощущение,
будто свет течет по трубе. Первая та-
кая лампа была сделана в декабре 2008
года, после нескольких недель пред-
варительных раздумий. Создатели ут-
вержда ют, что возможность изготовить
что-то новое из старых использованных
деталей очень важна, поскольку это
помогает экономить на производстве
и уменьшать загрязнение природы.
<Этот мир наводнен типовыми фабрич-
ными вещами; мы хотим доказать, что
эти вещи могут больше, чем от них ожи-
даютD, - резюмируют дизайнеры.

Посмотреть на kоzо-лампы в других ра-
курсах можно на сайте

о15 !йciln0s апd ttсhiпhmý
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l Все зндют. что тлкоЕ

I элЕктровЕник, А нЕкоторыЕ
д/|жЕ увЕрЕны, что пАру рАз
Его встрЕчдли. Кдклюди
о п ытн bI Е, мож Ем рАзочлро влтъ :

ЭТО НЕ СКОРОСТНОЕ СУЩЕСТВО,

ХВАТАЮЩЕЕСЯ ЗА НЕСКОЛЬКО ЗАДАЧ

одно врЕмЕн н о. Это вду мч н вы й
доБросовЕстный мвхяннзм,
КОТОРЫЙ ГОТОВ ИЗБЛВИТЬ ВЛС
от знлчитЕлъной члсти домяшних
оъязднностrй.

майском номере (ММ, рассказал о новом
роботе-пылесосе - NaviBot от Samsung,
Вообще-то эти машинки не назовешь

прорывом в производстве бытовой техники.
Они появились на рынке еще восемь лет назад
(модели от iRobot и Electrolux) и стали первыми
домашними роботами, доступными для простых
смертных. Но их функциональность не была бес-
спорной: в эксплуатации они требовали не мень-
ше внимания, чем привычные пылесосы - нуж-
дались в частой подзарядке, плохо работали
на ворсистых поверхностях...,Д,ля превращения
дорогих игрушек в полезную технику потребо-
валось много перерождений, одно из которых
и представил Samsung в 20 1 0 году,

NaviBot заявляет о себе как об интеллектуа-
ле, и это заявление очень хочется проверить.
На ловца и зверь бежит - после выхода номера

.о Ot6 ЕЕЕ.аlmm.rч машuхы u мtrrrшпы
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с анонсом нам позвонил петербургский пред-
ставитель Samsung и предложил протестиро-
вать новинку в течение целой недели.

.Д,о личного знакомства мы знали о NaviBot не-
многое. Только то, что
он все делает сам: изу-
чает помещение, про-
кладывает по нему оп-
тимальный uуборочный"

маршруг, возвращается
к своей зарядной стан-

Бллгомря 38 сЕнсорлм
пьшесос не свалится

с лестницьl

деханизд испь[тениИ L
ленной зоны. ,Д,ля этого в комплекте есть (элект-

ронная стена> - столбики с датчиками движения

и излучателями: они подают сигнал, который
не пускает (или пускает) пылесос за пределы

участка. Они также по-
могут скорректировать
маршрут, если вы хо-
тите, чтобы робот обо-
шел хрупкие предметы
или, скажем, не заехал

ции на кофе-брейк. У него есть пять режимов,
но главное - функция отлохенного запуска, ког-
да робот делает уборку в ваше отсутствие (не1
к вашему приходу!). Осталось проверить, так
ли он хорош, как уверяет производитель.

При ближайшем рассмотре-
нии NaviBot оказался милейшим
круглым созданием синего цвета,
355 мм в диаметре и 93 мм вы-
сотой. Понять, как он работаеl
довольно просто, но для исполь-
зования всех его возмохностей
нужно включить немного интел-
лекта и интуиции,. руководство по
эксплуатации написано только на
французском, голландском, ис-
панском и португальском. Не все
в редакции свободно владеют
этими языками, но мы убедились,
что если очень нужно, то понять
можно все, тем более, инструк-
ции щедро снабжены сюхетными
картинками, смайликами и почти

русскими словами "mеmоrапdо",
.problemaS. и "bataria",

В работе NaviBot очарователен,
Пылесос похож на большого жука:
он двигается на трех незаметных
колесах со скоростью 0,З м/с, не-
прерывно работая усиками-щетка-
ми - они быстро вращаются и чис-
тят пол, подгребая мусор и пыль под "брюшко",
к еще одной щетке и вакуумному механизму.

Уборка ведется в одной из пяти программ.
Auto - когда NaviBot сам определяет, чем ему
заняться. Spot - тщательная очистка опреде-

Mactirls flпa мsспапisms

в камин. Мах - это мак-
симальный охват помещения. Edge уделяет
особое внимание углам и краям, а в ручном
режиме пылесос надо вести с помощью пуль-
та. Полную автоматизацию можно устроить,
выставив таймер.

Всю эту самостоятельность,
граничащую с разумностью, пы-
лесосу обеспечивает (мозг> из

двух чип-процессоров, камера,
которая делает З0 снимков в се-
кунду, и З8 сенсоров (благода-
ря им он никогда не свалится с
лестницы). Пыль и мусор соби-
раются в специальный отсек.

ТЕсТ 7: осDНС
Поохав над включенным пыле-
сосом, мы насыпали на его пути
мелких бумахек (все собрал),
натрясли грязи с ботинок (все
сьел), выставили препятствия
в виде офисной мебели (ниче-
го не снес), а потом разошлись
по рабочим местам, предоста-
вив ему полную свободу.

У робота сложилась необычная
картина нашего офиса: он со-
средоточился на центральной

:Т":ffiff:,#JжёЁ
чугь-чуrь побуксовал, это да). Легкие мусорные
корзины пылесос не считал за предметы и ре-
шительно сдвигал с дороги. Ни разу не врезался
в стену, шкаф или чью-нибудь ноry (оценив серь-
езность препятствия, пылесос притормЕDкивает

Е/аоlо ol7 Ц
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и разворачивается), и не рвЕллся в узкие промежуг-
ки, где может застрять. После уборки NaviBot заме-
тил открыryю дверь и тихонько отправился пугать
прохожих в коридоре. Ктому моменry, когда мы за-
метили его отсугствие, он успел почистить пару не-
больших соседних кабинетов. В одном из которых
и был задержан до выяснения обстоятельств.

Разумеется, обстанов-
ка офиса, где нет ни жи-
вотных, ни ковров (зато
есть старательная убор-
щица), слишком проста
р)lя пылесоса такого

уровня. Поэтому мы ре-

,цехЕнизд испь[,тениЙ

нл ллминпровлнном
И КЛ.DЕЛЪНОМ ПОЛY

NайВоtкакрыба в воде

нестандартный "ломаныйu коридор буквально
поставил робота в тупик: на повороте он решил,
что дошел до конца, и развернулся. Пришлось
вести его на экскурсию, используя пульт.

Пылесос уверенно работает под кроватями,
диванами и креслами, если свободно под ними
помещается, поэтому мя лучших результатов

такую мебель подняли
на подставки из книп
Стулья и табуретки тоже
лучше поднять (или вы-
нести в другую комна-
ту): если NaviBot не уве-

шили по очереди подержать его дома: в трех квар-
тирах с разными условиями.

fiпст zз нЕстлндлртнля
ЙТЛДППРОВКЛ Н СОБЛКЛ

Квартира с домашним животным всегда требует
большей уборки, особенно если питомец мох-
наr Шерсть на полу, в воздухе, на мягкой мебе-
ли, на вашей одехде - в зависимости от породы
и воспитания. С небольшой собакой, заинтересо-
ванной в общении, NaviBot повел себя корректно
и равнодуцно. Катать на спине не стал, но очень
тщательно убрал в доме всю шерсть - хозяева уг-
верждают, что результата хватило на парудней.

рен. что пройдет между
ножками, он не будет пытаться протиснуться -
не тот менталитет.

Не совсем ясно, как быть во время уборки
с дверями в другие комнаты. Если дверь за-
крыть - за ней не будет убрано, если открыть -
NaviBot либо не пройдет по коридору, либо
не вычистит пространство мехду дверью и сте-
ной. Придется убирать в кахдой комнате по от-
дельности или сниматьдвери. Еще робот не зна-
ет, что делать со свисающей до пола простыней
и слишком длинной шторой, так что передубор-
кой стоит очистить ему поле деятельности.

В целом эта квартира оказалась идеальной
для работы нашего пылесоса: на ламинирован-
ном и кафельном полу он как рыба в воде. Здесь
хе удалось впервые понаблюдать, как NaviBot
возвращается в <гараж>, почувствовав, что силы

на исходе, он осмотрелся и быстро направился
к док-станции, где затих на полтора часа.

тЕст зl стрЕмянкл п стлрыЙ пол
В "сталинском) доме с дощатым, местами вы-
гнувшимся полом NaviBot тоже не оплошал.

Правда, поначали когда док-станцию постави-
ли параллельно доскам, пылесос ездил по ним,
как по рельсам, не доставая щетками до ложби-
нок. Но стоило развернль базу на 90 градусов,
как дело пошло на лал: теперь робот двигался по
доскам, как по волнам, и чистил поверхность бо-
лее равномерно. Категорически отказался ехать
под стремянку, стоявшую в углу: доезжая до ниж-
ней сryпеньки, разворачивался, хотя спокойно мог
пройти по габаритам. Пространство под шкафом

н*
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пылесос осваивал минуг десять. Порожек в кори-
дор преодолел хоть с трудом, но геройски.

На кухне, где постелен линолеум, NaviBot уби-
рал долго и на совесть, время от времени воз-
вращаясь в коридор (видимо, на перекур). .Д,аль-
ний угол кухни трогать не стал - помешал стул.
После первого обхода квартира не показалась
особо чистой, но когда пылесос самостоятельно
повторил попытки несколько раз, пол заблестел.

ТЕСТ 4З ПАРКЕТ И КОВЕР
Ковровые покрытия, похалуй, самая сложная зада-
чадля любого пылесоса, и за работой NaviBot на та-
кой поверхности мы следили особенно придирчи-
во, Поначалу он не хотел идти, а стал по-ляryшачьи
прыгать. Если бы мы лучше знали испанский, то куда
быстрей догадались бы, что надо всего лишь снять
с пылесоса защитный пояс - "облегченный> робот
забегал с прежней скоростью. Ковер он вычистил
очень тщательно и, судя по тому, что контейнер для
пыли пришлось пару раз менять, куда лучше своих
предшественников. С гладким паркетом проблем
тем более не возникло. Особенно уборщику понра-
вился стеклянный журнальный столик, под которым
он прохаживался особенно долго.

В целом результаты порап,овали всех испы-
тателей, а также их друзей и родственников,
которые, воспользовавшись случаем, заказали

мlfiiпss апd i|tспапhпý

подарки на Новый год, Как сообщает представи-
тель Samsung, продажи NaviBot начинаются в де-
кабре этого года в Федеральных торговых сетях
("МВидео", "Видеосити" и тд.), а рекомендован-
ная розничная цена составляет-19 990 рублей.

Чего можно ожидать за такие деньги? NaviBot
действительно незаменим на ламинате, кафеле,
коврах, и дФке на неровном полу показывает хоро-
шие результаты. Его можно включить и заниматься
другими делами, он не упалет с балкона и не за-
стрянет под диваном. Он может спокойно убрать
дом в ваше отсугствие, если передиодом вы под-
готовите ему фронт работ (хотя бы соберете раз-
бросанные вещи). Батарея заряхается за полтора
часа- быстрее, чем у предшествующих аналогов
(о них выше). Его легко эксплуатировать: прос-
то протираете корпус и чистите отсек для мусо-
ра. Он похож на домашнего питомца: наблюдать
за ним интересно, слушать - необременительно.

Естественно, NaviBot не заменит влФкную
уборку. Он не работает на мокрых поверхностях,
не озонирует воздц, не перепрыгивает порожки
выше 2 см, может заблудиться в геометричес-
ки сложном помещении. Он не распознает ваши
потребности самостоятельно - для необходимого
результата его нало настроить, им нельзя чистить
вертикальные поверхности и мягкие игрушки.
Но как же не хотелось его отдавать по истечении
испытаний! Кажется, мы его полюбили... r
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Тгп,,tд ндшвго дЕкАБрьского HoN/EPA нАстолько нЕоднознАчнА, что для полного
ЕЕ ОСВЕЩЕНИЯ ВРЯД ЛИ ХВАТИТ ДАЖЕ НЕСКОЛЬКИХ ЖУРНАЛОВ. НГ СЛУЧДЙНО
вокруг нЕЕ вЕдЕтся lvноголЕIняя полЕlvикА. Если мЕхАнизм дгйствия
Алкоголя сЕгодня вполнЕ изучЕн, то Его социАльнАя роль рАзlvьlтА до сих
ПОР. ЧТО ЖЕ ЭТО - ДУРНАЯ ПРИВЫЧКА, ОРУЖИЕ ИЛИ ВООБЩЕ ЬЛДГО? ЛИЧНЫЙ
ВЗГЛЯДОМ НА АЛКОГОЛЬ МЫ ПОПРОСИЛИ ПОДЕЛИТЬСЯ ИЗДАТЕЛЯ ЖУРНАЛД *MN/,
Алгкслндга Ивдновичд Новиковд.
Рдзговор получился слишком долгиN1 для того, чтоБы уlvЕститься
нА нЕскольких стрАницАх, поэтоlvу lvbl пуБликуЕlv интЕрвью в сокрАщЕнии.
Полную вЕрсию можно прочЕсть нА нАшЕIv сдйтг - www.2']N/M.RU.

- АлексанOр Ивановчч, ваше оmношенuе
к алкоzолю в целом полоlrсumельное uлц оm-
рцчаmельное? Чmо mакое алкоеольdля вас?

- Я пью (с gльtбкой).

- МеOuкu zоворяm, чmо апоmребленuе ал-
коzоля паzgбно сказьlваеmся на зOоровье...

- Я не согласен.,Д,умаю, что алкоголь - это не-
отъемлемая составляющая жизни человека, как
и любой другой продукт, придуманный доста-
точно давно. И мне кажется, что при правиль-
ном употреблении ничего плохого он не делает.
А наоборот, приносит только положительные
эмоции и хорошее настроение.

А что касается перебора с алкоголем, так
можно перебрать с чем угодно: есть трудоголи-
ки, есть обжоры, можно отравиться таблетка-
ми, да чем хочешь. Это лишь вопрос количест-
ва, качества и культуры употребления, которая
должна быть у любого народа.

- Говоряm, завuсuмосmь оm алкоеоля фор-
мuрgеmся, как оm наркоmuков: сначала не-
мноzо, а поmом 0озg gвелччuваюm ч не Jilo-
zаm осmановumься.

- Вопрос, мне кажется, принципиально вдру-
гом. Нужно смотреть не на алкоголь, а на чело-
века и общество, в котором он живет.

Если человек слаб духом - да, он может спить-
ся. Но он также может быть наркоманом, се-
рийным убийцей - есть масса других пороков,

масhhБ апd м!сlапisms

которые он может впитать. Алкоголь - только
один из них, тот, который лежит на поверхнос-
ти. Мы просто остальные не поднимаем. Вопрос
не в алкоголе, а в конкретном человеке - кто он,
что внутри него. Если он сильныЙ характером,
то ничего ему не булет.

- Как uсе клеmкL! мозеа, оmмuраюuluе поО
1ейсmвuем алкоzоля?

- Боюсь, в данном случае слишкоц много на-
думанного. Все зависит от качества алкоголя.
От метилового спирта не то что клетRи мозга,
а и в принципе люди регулярно помирают.

- А нароOная воОка за 89 рgблей? Моэrcеm
нормальная воOка сmолько сmоumь?

- Вопрос не в том, сколько она может сто-
ить, а в том, какого она качества. Я водку ста-
раюсь не пить. Вообще. Потому что считаю:
ту водку, которую производят в России, пить
нельзя.

- Поmомg чmо она плохо?о качесmва?
- r(а, это - яд. Это отрава, которую пить не-

льзя. На нее подсаживаются и от нее боле-
ют. Водка, чтобы называться водкой, должна
пройти три стадии перегонки: сначала гонится
спирт, он фильтруется, перегоняется еще раз,
а затем идет на приготовление водки. В спирт
добавляются травы, ягоды, те же почки бере-
зовые - по-разному, в зависимости от рецепта.

ц1?./?:оlо оа1
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Эта смесь должна настаиваться от месяца до по-
лугода в специальном помещении и специаль-
ных емкостях.

Только потом настоянный спирт фильтрует-
ся и подвергается третьей перегонке. Вот этот
продукт, после третьей перегонки, в России
и считался водкой. На мой взгляд, это был це-
лебный, полезный для организма напиток - ко-
нечно, если не употреблять его (в хламD. Так вот,

отвечая на вопрос: трижды перегнать, дважды
почистить, настоять полгода - может ли такая
водка стоить 89 рублей?

-Неm.
- Что происходит сейчас? Есть государс-

твенная монополия на спирт, который произ-
водится якобы на государственных заводах
с участием частного капитала. А винно-водо-
чные заводы - это просто разливочные линии,
которым абсолютно по фигу, какой там спирт.
Если идет реклама, они берут спирт получше,
когда реклама закончилась - берут абсолютно
любой. А что такое спирт? При опреаеленных
температурах, при определенном давлении
и при определенной добавке химии можно пе-

реработать в спирт любое дерьмо.
Спирт - это результат разложения глюкозы.

Если гнать спирт из дерьма, то и формула глю-
козы будет соответствующей. А спирт в итоге
может получиться не совсем этиловый. Затоде-
шевый. Как раз для 89 рублей.

По внешнему виду ничего не определишь:
спирт прозрачный, чистый, он - люкс. Он все

равно попадает на ликероводочный завод.
А там давно забили на то, чтобы его хоть раз
профильтровать. Его просто бодяжат водой -
хорошо если очищенной, а то, может, и из-под
крана. Клеят красивые этикетки - и в магазин.

- Почемg mоеOа mакая разнuща в ценах?
- Так это зависит от рекламы. Водка сей-

час почти вся одинаковая - это спирт и вода.
В лучшем случае уважающие себя заводы (типа
московского uКристаллаu), во-первых, выбира-

ют спирт для некоторых водок и, кроме того,

дополнительно его фильтруют. А это дорого.
Внешне же ничего не определишь - так за-

чем тратить деньги? Ну а если это происходит,
то, конечно, есть наценка.

В основном же производство имеет одну
и ту же цену, а наценка зависит от жадности
продавца и денег, потраченных на рекламу.
И все, больше ничего. Тот же спирт, та же вода,
та же разливочная линия и бутылки.

- А фuнская воака - ее пumь можно?
- Непаленую, наверное, можно. Финны тоже

делают ее из спирта и воды, но вероятность
того, что они хотя бы спирт непаленый залива-
ют, гораздо выше, чем у нас. Я не говорю про
настоящую русскую водку - ту, которую делал
Смирнов. Почему фамилию писали на водке?
Была ответственность конкретного человека
за продукт, который он делал. Перел начией.
За этим стоял конкретный человек. с конкрет-
ной фамилией, и он за свою фамилию отвечал.

А сейчас есть фамилия под какой-нибуаь
водкой? Я что-то не припомню. Потому что она
может разливаться где и как угодно. Всем руко-
водит сиюминутная выгода. И никто персональ-
ной ответственности брать на себя не хочет.

- Полцчаеmся, нашч люOч спuваюmся uз-
за завчсl!мосmu оm яOа?

- Да, и это основное. Ну а потом идет куль-
тура пития. Что это такое? Условно, я иду с де-
вушкой в ресторан. Что бы такое выпить для
знакомства? Водка, вино, может, пиво... Вод-
ка, наверное, грубовато - лучше вина. Но как

угадать, какого? Однажды я попросил принес-
ти вина. Офичиантка говорит, что рекомен-
довала бы вот это. Хорошо, что у меня деньги
есть, а если на моем месте студент? Бокальчик
стоит 1500 рублей. Поэтому студент говорит:
ну его на фиг, это вино, давай-ка лучше по пив-
ку. Вот и вся культура! Молодежь пьет пиво
и догоняется плохой водочкой.

А про пиво даже не хочу говорить, потому что
на любой банке спокойно можно писать: (ядD.

Что-то меня берут сомнения, что соблюдаются
все традиционные технологии его варения. Се-
годня пиво - это вода, спирт, газики и химия -
краситель, ароматизатор и консервант. Щай
бог, чтобы я ошибался. Я не специалист и не

wwт.аlmm.rч машшьl [ мllахшзны
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делал экспертизу, но мне кажется, что в этом
пиве нет пива. Это везут в мешках в сухом виде.
Разбавляют водой, болтают в чанах... О каком
пиве мы сейчас говорим? Этот пахнущий пи-
вом спиртовой напиток поставил на колени всю
страну. К сожалению, еще раз, из-за чьей-то
сиюминутной прибыли.

- И беOномg сmаOенmg нечем напоumь
0евgшкц,.,

- Белному студенту точно нечем напоить де-
вушку, это правда. И тем не менее, я считаю,
что алкоголь решает много вопросов. Как оно
в мире, я не знаю. но в нашей стране это так.
Я о более философских вещах, чем в деревне
плата спиртным за работу. Например, что такое
аружба? Я тебе скажу свою версию. Крепость
аружбы определяется мерой искренности. ко-
торую ты можешь перед этим другом проявить.
У каждого есть много чего, что он не может рас-
сказать кому попало. Есть друзья, есть прияте-
ли, а есть знакомые. Градация существует. Чем
искренней ты с человеком, тем ближе он твой
друг. Конечно, это моя версия.

- Похоэrcе на праваа.
- Ну ла. А теперь вернемся к водке. Не сек-

рет, что многие вопросы в России решаются
в бане, за столом... в общем, при совместном

распитии спиртных напитков. Если ты хочешь
подписать контракт, выпей с человеком. И чем
сильнее напьешься, тем быстрее подпишешь.
Хочешь с кем-то задружиться - напейся с ним.
Если человек в компании не пьет, мы его не вос-
принимаем и говорим: что-то с ним не то, парти-
зан, наверное, или разведчик.

- Илч больной.
- Ну, это отдельная история.
Есть некие градации безопасности, Rоторые

вырабатываются с воспитанием, с ростом в об-
щественном строе, коллективе. Нормальный
алкоголь, так или иначе, расслабляет сознание
и ослабляет эти защитные барьеры. Люди, ко-
торые напились, могут болтать о чем угодно -
о семье, о бабах, о политике... И все защитные
барьеры на этот момент стерлись.

У них наутро болит голова. Но они позвонили
друг другу: ты живой - да - ну ладно, все нор-
мально. После того как они один раз стали друг
перед другом искренними, у них снялись защит-
ные барьеры. Они стали друзьями.

Поэтому для нормальных человеческих отно-
шений, для хорошего разговора, для уменьше-
ния озлобленности выпить, может, и неплохо.
Особенно в России. Почему русские всегда
считались людьми широкой ауши? Потому что
они любили и могли выпить. На мой взгляд, хо-

рошая водка - это и есть та национальная идея,
которую мы ищем. Мы должны быть добрее, от-
крываться друг другу, быть искреннее в своих
мыслях и делах. И тогда люли булут вести себя
по-другому, будет меньше озлобленности, ду-
шевней компании, легче разговор и решение
вопросов.

- Как эrcе найmч норма, чmобьl не сmаmь
завuсuмьtм?

- !умаю, алкогольная зависимость - это бо-
лезнь слабых людей. Человек может быть ум-
ным, грамотным, но слабым духом. Алкоголь -
просто один из пороков: на этот не подсядет,
подсядет на что-то другое, Поэтому для разных
людей норма разная.

А пока мы пьем яд, никакой нормы нет. Ког-
да мы вернемся к традициям, которые были
на Руси при создании водки и ее употреблении,
тогда возможен вопрос о нормах. Я думаю, что
от хорошей водки зависимым стать практичес-
ки нельзя.

Если бы кто-нибудь сделал именную водку -
со своей фотографией на документах и этикет-
ках, и сказал бы, что он лично отвечает за этот
продукт - тогда и о нормах был бы разговор.

- ГосgOарсmво не 0аеm эmо сOелаmь.
- В том и дело, что государство, вольно или

невольно, заставляет нас пить яд. И сколько
бы мы ни говорили о том, что нация спивается,
это останется болтовней, пока мы не начнем
что-то делать. Хотя бы следить за традициями
при производстве спиртного. Хотя бы вводить
персональную ответственность за качество.
Водка - пограничный продукт: если он сде-
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лан хорошо и человек за него отвечает, то его
можно пить без всяких разговоров, а если там
некая стертая ответственность, то все - это
яд, пить нельзя. Самое важное, что сегод-
ня алкоголь подделывает само государство.
И когда мы говорим о жуликах в этой сфере,
то забываем, что у них всегда есть моральное
оправдание: uЕсли государству можно, то мы
что - лысые?u

- Пьюm u оm раOосmu, ч оm еоря, ц прч ае-
ловоЙ всmрече...

- Это нормально. На мой взгляд, это наши
традиции, и их надо соблюдать. Им тысячи лет.
Но есть и проблема. Традиция пить осталась,
а вот традиция пить качественно и культурно
у нас аRтивно уничтожается - из-за этого все
проблемы с алкоголем.

- А пресmgпленuя на ezo почве?
- Мы почему-то ищем все ответы на поверх-

ности. Проблема не в алкоголе, а в обществе,
в Rотором живет человек. Если в человеке су-
ществует зверь, то он рано или поздно вырвет-
ся, и неважно, с помощью чего. Алкоголь толь-
ко расслабляет сознание, а прийти в ярость
можно по любой другой причине. Это только
вопрос воспитания, спиртное тут ни при чем.
и если нынешнее общество больно с точки
зрения внутреннего воспитания, и мы в нем
прячемся за маской (высокие заборы, желез-
ные двери, наглухо тонированные стекла),
то лечить надо в первую очередь общество,
а потом алRоголиков.

То же и с алкоголем за рулем.

- В каком смьлсле?
- Я за разумный подход к алкоголю за рулем.

Определенный алкоголь, в определенных объ-
емах, при определенIffi культуре. Я знаю много
людей, которые садились за руль в таком состо-
янии, что ходить не могли, и вполне уверенно
доезжали. И знаю многих, кого даже трезвых
за руль пускать опасно. Конечно, напиваться
за рулем нельзя. Но проблема не только в этом.

Опять же возвращаюсь к тому, что мы пьем
яд, а яд действительно отравляет организм.

мrсhlпls апd мsсimьш
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ДDКЕ В БОЛЪШ;
ОПЪЯНЕНПИ
сильный человек

но если бы мы пили нормальный алкоголь - так,
как пьют в Англии или Франции... Во Франции
есть допустимое количество алкоголя за ру-
лем. Сидит человек на собственном виног-
раднике, у него в подвале вино собственного
производства, он его выпил бокальчик, и этот
бокальчик не тормозит никакие процёtсы. Да,
если он нажрался вдрабадан и выпал из-за
руля, то это как-то неправильно. Хотя я уве-
рен, что даже в большом опьянении сильный
человек не попадет в аварию.

- Нg, на всех нельзя эmg mеорuю распро-
сmраняmь,

- Можно. Если человек с сильным характе-
ром, то даже в сильном алкогольном опьянении
он доедет и никого не задавит. Но это отде-
льный разговор. Мы говорим про хороший ал-
коголь, про то, что во Франции за рулем мож-
но выпить два бокала хорошего вина и сесть
за руль. Им это разрешили, и на аварийности
на французских дорогах это не сказывает-
ся. д то, что мы в России пьем яд - не алко-
голь, а яд, который притупляет все функции -
конечно, его надо запретить! В аварии чаще
всего попадают слабые люди, которые не уме-
ют вовремя сориентироваться, принять реше-
ние, которые не учили правила дорожного дви-
жения. И алкоголь здесь ни при чем.

ОТ РЕДАКЦИИ. Безgсловно, некоmорым ао-
воOам uз эmоzо маmерuала можно возразumь,
а некоmорые сmоum поOOержаmь, Mbt преОла-
еаем осmавumь фuнал оlffiыmьrл u прооол-
жumь наLца Ouскgссuю - gже с прuвлеченuелL
MHoeLlx оппоненmов. ПреOсmавumь своч ареg-
менmы в польза mрезвосmч uлч возлaмнuа чч-
mаmелч моеа m на сайmе n М М n Lu tл tл. 2 1 mm. ru, l
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Что пlир вокруг - рЕАльность,
А НЕ КОlvПЬЮТЕРНАЯ П,lОДГЛЬ?
Очгнь просто. НRдо выпить
СТАКАН ВОДКИ.
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гипотЕтичЕски, любое ощущение можно ини-
циировать, воздействуя должным образом
на нервные окончания. Но чувство опьянения
инициировать невозможно, так как алкоголь
воздействует непосредственно на клетки мозга.
Поэтому, если вы чувствуете опьянение, значит,
либо вы действительно выпили стакан водки...
либо умная машина ввела спирт в вашу систему
кровообращения. Но если верно второе, то, как
минимум, где-то должен существовать реальный
завод, производящий реальный спирт.

Это, пожалуй, единственный пример, когда
iйRоголь доRазывает существование реального
мира. Во всех остальных случаях он застамя-
ет сомневаться в реальности. Спирт действует
на кору головного мозга как транквиJIизатор - за-
тормаживает реакции, притупляет боль. Одно-
временно он воздействует на подкорковые цент-
ры удовольствия, вызывая эйфорию. Человек
отстамяет на второй план жизненные неуряди-
цы, чувствует эмоциональный подьем и уверен-
ность в себе. И все было бы замечательно, если
бы не продукты распада спирта, которые прихо-
дится беспрестанно утиJIизировать нашей печени.

'Ф"*оп""о 
Алкоголь неоднозначный продукт,

можно понять из прений его сторонников и про-
тивников. Вот, например, утверждение о том, что
аJIкоголь лечит. Это правда, две столовые ложки
кагора в день нормализуют давление у гиперто-
ников. Но стоит ли вообще пить, если ограничи-
ваться такими смешными дозами? Известно, что
многие лекарства являются ядами, и их передози-
ровка смертельна.,Д,аже обычные витамины мо-
гут вызвать сыпь и прочие осложнения. К слову,
смертельная доза алкоголя для человека весом
75-80 кг - всего 1,5 литра чистого спирта, приня-
того единовременно. Такое вот лекарство,

в защиry (лечащего, алкоголя можно сказать
только одно: подогретое красное вино в неболь-
ших количествах немного стимулирует имму-
нитет. Все остальное - ложь: алкоголь не лечит
насморк, не улучшает пищеварение, не преду-
преждает развитие болезни Паркинсона, и про-
чее, и прочее.

Некоторые в защиry алкоголя заямяют, что его
можно приравнять к еде, так как спиртное по ко-

дехвнизд, нодерп L
личеству калорий приближается R жиру - 7 ккал/г
против 9 ккал/г. Но вся эта энергия расходуется
на повышение Температуры тела, а не на полез-
ную работу клеток. К тому же, из-за спечифи-
ческих качеств спирта эту энергию невозможно
накопить впрок, Rак жир. Все, 
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щепляется внутри организма и выходит из него,
не оставJIяя после себя ничего полезного.

Справед.ltивости ради заметим, что и противни-
ки алRоголя греlлат необъективностью. Рассказы
новосибирца Владимира Жданова (лектора "Об-
щества борьбы за народную трезвостьD) про гла-

застые бактерии, которые испражняются в ви-
ноградный соR, что приводит к образованию вина,
слушать без смеха нельзя. Понятно, что сравне-
нием продуктов жизнедеятельности бактерий
с фекалиями он пытается вызвать отвращение
R алкоголю. Но для людей рассуаительных такой
подход (uрезультат важнее истиныu) не годится.

Ведь кефир, йоryрт, сыр - это тоже продукты,
(подпорченныеu бактериями. .д,рожжевое тесто
делает пышньм размножившийся в теплой пита-
тельной среде грибок. А маринованные оryрцы
и помидоры можно назвать (частично переварен-
нымиD, так как уксус делает с ними точно то же

самое, что и наш желудочный сок... Сравнения
можно продолжать.

Оани говорят, что необратимые процессы в ор-
ганизме начинаются после первой рюмки спирт-
ного и неизбежно ведут к деградации и гибели,
,Д,ругие объясняют, что любые разрушительные
процессы, будь то поражение печени, сердца,
почек или мозга, обратимы на любой стадии,
а в некоторых сл)цаях удается излечить даже
цирроз печени - массовое отмирание клеток.
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Когда кончаются биологические доводы, на-
чинается война статистик. Против статистики
смертности из-за алкоголя восстают другие дан-
ные: умеренно пьющие живут... дольше трез-
венников. Объясняется это большей стрессоус-
тойчивостью в переломные моменты жизни.

Кто прав в этом споре - понять сложно, тем бо-
лее, отказаться от потребления алкоголя в сов-

ременном обществе все равно нельзя. Алкоголь
сопрово}мае]rо"ечес.во практически с мо-
мента его роБ.r". ло сих пор считается не-
возможньм определить, какой народ придумал
выпекать хлеб и производить веселящие напитки
путем брожения. Алкоголь - в нашей культуре,
в нашем искусстве, в нашей религии. Он, прости-
те за двусмысленность,
в нашей крови.

ДОВОЛЬНО ЗАБАВНО
слышать, как выступа-
ют против употребле-
ния алкоголя деятели
Русской православной
церкви. Ведь именно то,
что православие раз-
решает алкоголь, стало
важным моментом в вы-
боре князем Владимиром этой религии. пРуси
есть веселие пи^ги - не можем без того бытиu, -
заявил он, если верить летописцу Нестору.

Как это бывает с околоправительственными
структурами, церRовь часто говорит одно, а де-
лает другое. Порицая пьянство и пропаганди-

руя умеренность во всем, Русская православ-
ная церковь, тем не менее, с 1994 по 1997 год
пользовалась таможенными льготами на ввоз
импортного алкоголя и табачных изделий. Оте-
чественные производители тогда еще не опра-
вились после перестроечного разгрома отрас-
ли, и на долю импортноiQ алкоголя в России
приходилось около 70%. В числе везунчиков,
на которых обрушились баснословные барыши
от торговли спиртным и сигаретами, оRазались
тогда только две структуры - Национальный

фонд спорта и РПI-|. Прибыль церковь исполь-
зовала на восстановление храмов, монастырей
и предприятий, выпускающих церковную ут-

i]

варь. То есть на восстановление собственных
uрабочих MecTu,

Однако, как,ни парадоксально звучит, именно
религия, в том числе православие, дает наибо-
лее действенные результаты вJрьбе с алко-
голизмом. !,ело в том, что самый действенный
способ победить зависимость - заменить
ее на другую. Потому алкоголиков сегодня пов-
семестно приобщают к церкви. Хорошо ли это?
,Д,ля церкви - да, она получает новых сторон-
ников, причем преданных до фанатизма (иначе
нельзя - снова произойдет замешение алкого-
лем). Но православие, которое им предлагают
по умолчанию, не единственно возможный вы-
бор. С таким же успехом излечится от алкоголь-

нои зависимости ново-
обращенный кришнаит
или мусульманин - ре_
лигиозное чувство ведь
едино для всех.

История государст-
венной борьбы с алко-
голем сводится к введе-
нию государственных
монополий на торгов-
лю спиртным. Первый
такой шаг предпри-

нял Иван Ill (леа Ивана Грозного) в далеком
l474 году, но не с целью снизить потребление
алкоголя, а желая пополнить казну к предсто-
ящей войне с Золотой Ораой. Иван Грозный
монополию отменил, но опять же не под вли-
янием дум о народе - опричнина приносила
в казну вполне равнозначные вливания. Вторая
госмонополия была введена в 1652 году: госу-
дарь Алексей Михайлович готовился к войне
с Польшей, а победив ее, монополию отменил.
Следующим был Петр I, uсобиравшийD деньги
на русско-турецRую войну... В общем, когда
по телевизору снова заговорят о необходимос-
ти усилить государственный контроль алко-
гольного рынка, знайте: кому-то просто не хва-
тает денег, и этот (KTo-ToD - не мы с вами.

Первой антиалкогольной кампанией, целью
которой объявлялось благополучие населения,
бьиа винная монополия 1895 года. Она заклю-
чалась в скупке государством спирта у частных
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производителей, его очистке (!) и перепродаже.
Правда, контроль вводился только за водкой -
остальные спиртные напитки просто облагались
акцизом. Это нововведение приносило в казну
до26% дохода (и также предшествовало войне -
Первой мировой).

впРочЕм, все эти экскурсы в историю никак
не могут служить иллюстрацией сложных взаи-
моотношений россиян с алкоголем. Веаь у нас
всегда было так: власть отдельно, население от-
дельно. А с точки зрения народа какая разница,
кто торгует водкой? Если ее нет, или она слишком
дорога, малодоступна, или ее просто недостаточ-
но - не вопрос, сделаем сами. И с незапамятных
времен на все запретительные меры народ отве-
чал повсеместным самогоноварением.

В СССР водка была дешева и продавалась
свободно, широко рекламировались новые ал-
когольные напитки - Rоньяки, вина. В 19З7-м
было создано uCoBeTcKoe шампанское,, пло-
хонькое, по упрощенной рецептуре, но и оно
было дороже водки и почти вдвое дороже
обычного вина.

*Кремлевские старцыD тоже принимались бо-

роться с пьянством, но боролись странно - уве-
личивали цену на алкоголь и одновременно на-
ращивали его производство. Горбачев первым
не пошел по пути двойных стандартов и одно-
временно с пропагандой трезвости резко снизил
производство алRоголя в стране... что и стало
началом конца его политической карьеры. Ель-
цин в 1992-м монополию отменил, но ровно
через год, поняв, видимо, что сделал глупость,
попробовал ее восстановить. Однако в стране
с бурно развивающимся капитализмом это было
уже невозможно, и пришлось ограничиться вве-
дением акцизов.

Алкоголя стало столько, сколько, как го-
ворится, нужно для счастья и еще больше -
про запас. По безликим законам рынка
(а не по наущению (внешних враговu) цена на спир-
тное стала неприлично мала - в 70-х годах на сред-
нюю зарплату можно было купить З5 бутылок вод-
ки, а сегодня - уже 1З5. При переизбьгке товара
цена обычно падает, что при стабильном спросе
не угрожает рентабельности бизнеса. Гримаса

масhiпss апd мшпапьmý
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экономики - пиво в киосках стало дешевле воды
и соков. Просто последние хуже продаются, а при
меньшей цене торговать ими не имеет смысла.
Рынок - саморегулирующаяся система...

в свЕтЕ всего вышесказанного позвольте задать
каверзный вопрос: а надо ли бороться с алкого-
лем в России?

пl"/2olo о29
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"на протяхении последних 20 лет среднедушевое потребление алкоголя неизмен-
но растет В конце ВO-х оно составляло чуть более б литров чистого спирта в год
на человека, а в начале этого года сам l\,4едведев назвал приблизительную цифру
в 1В литров, Зависимость от алкоголя проблема как биологическая. так и психо-
логическая, и социокульryрная, Некоторые у,гочня loT, "диовно-нравствен ная ", Есл r]

смотреть на llee с психологической (и от.]асти с биологrlческой) точкr1 зреl-]ия, ме-
ханизlv ее развития практически не отличается от механизма наркомании при-

страстl,]я к азартным играм, к постоянноl'4у рискlz,, Однако употребление алкоголя
(не только зависимость, а употребленLле вообце) приносит наибольший, сопостави-
мый со BceMtl остапьнь]ми вNлесIе взять]ll/]L,l ущерб лля общества просто в силутого,
что является наиболее распространеннь]lч1 и разрушительным. По распространен-
ности алкогоJlьная завL,lсимость превосходит дахе KypeH14e,

Новосибирский лектор Владимlлр Хданов - хороший человек и патриоr. болеюrции
за страну Но, на плой взгляд, он чересчур радикаJ]ен и однобок, Идея о том. что Рос-
сию спаивают внешние недоброжелателr], мне kaxeTcq l онтрпродуrrивной - гораздо
выгоднее саN,4им взять на себя отвеIственность за свою хизнь. Пытаясь эмоциональ-
но воздеЙсIвовать на молодехь, Хданов llloxeТ оттолкнуть leX, на кого было бы вы-

годно опереться] людеЙ, скпонньх размыt1-]лять и анализировать,
Что мохет сделать рядовой человек, чтобы поtr,,]очь спиваOщемуся родственнику?

Начать посещать специальные группы для родных и близкl,rх алкоголиков, Там они
моryг обучиться знаниям и навькам, которые необходимь1 для противостояния за-
висимосIи, В Петербурге, например, существует группа "Ал-анон), рабоrающая по
.Программе двенадцати шагов,,

Не торопитесь забрасывать автора шапками.
Вполне очевидно, что продажу алкоголя нельзя
не контролировать. Стихийный спрос будет мед-
ленно расти, так как спирт вызывает физиоло-
гическое и психологическое привыкание, с ко-
торым большинство не может самостоятельно
справиться. Но! Весь мировой опыт показывает,
что бороться с алкоголем бесполезно.

Например, в Турчдла пошли по пути жестких за-
претов: там в тюрьму сажают как продавцов спир-
тного, так и его потребителей. И даже несмотря
на то, что Коран безоговорочно осуждает пьянс-
тво, потребление алкоголя в Турции далеко от 0%.

В США идут путем убеждения - повсемест-
но открываются клубы анонимных алкоголиков,
где создается доброжелательная эмоциональная
обстановка, культивируются альтернативные
алкоголю способы проведения свободного вре-
мени. Но это мера для тех, кто уже осознал, что
алкоголь имеет над ним власть. Для всех осталь-
ных предназначена антиалRогольная пропаганда,
но эффективность ее невысока.

В Европе большая часть мер борьбы сводит-
ся к устранению соблазнов - запрет на продажу
в общественных местах, запрет на ночную торгов-
лю, устройство развлекательных мероприятий,

ц,о
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отвлекающих от пития. Вводятся меры, призван-
ные снизить доходность алкогольного бизнеса.
чтобы продавцы не были заинтересованы в уве-
личении продаж спиртного. Все это дает эффект,
нолишь временно - малейшее послабление вызы-
вает новое увеличение потребления алкоголя.

Сотрудники НИИ наркологии Минздрава Рос-
сии Вадим Пелипас и Лев Мирошниченко допус-
кают. что есть некиЙ (стандартныЙD уровень по1-

ребности в спиртном, к которому современное
общество тяготеет, невзирая на очевидную опас-
ность для здоровья. Этот уровень обусловлен
не только сложившимися традициями, но и высо-
кой стрессовой нагрузкой в современном мире.

Тут мы подходим к сути вопроса. Насколько
высока стрессовая на-
грузка в нашей стране,
знают все. Не приведи
господь вам заболеть
в России - вы узнаете
все лишения российско-
го больного, от очередеЙ
в поликлинике до цен на
бахилы (которые прода-
ютсявсоседнемсполи-
клиникой здании - и такое бывает). Не приведи
господь вам открывать свой бизнес - вы узнаете,
что настоящая власть вовсе не администрация
города, а местные криминальные авторитеты.
На боку в России традиционно лежат сельское
хозяйство и социалка, машиностроение и наука,
судебная защита граждан и экология. С лозун-
гом (за профессиональную армию) прорвался
на второй срок Ельцин, с этим же лозунгом полу-
чил первый кредит доверия Путин. А сейчас газе-
ты пишут, что профессиональной армии в России
не буает как минимум до 20З0 года. Как не пить?

Несколько лет назад автор этой статьи провел
мини-опрос депутатов петербургского Законо-
дательного собрания: хорошоли, что с 2005 года
мы отдыхаем целых десять новогодних дней?
ответ был почти единодушным: это плохо какдля
экономики страны, так и для бюджета отдельных
семей. Не имея другого занятия между Новым го-
дом и Рождеством, люди беспробуано пьют.

Нашу манеру истерически веселиться во время
праздников давно знают на всех курортах мира.

llисhiпOs and fi&гfirпisпs
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Так радуются только те, кто не живет, а выжива-
ет. "слава богу, вырвался из этой деревни! - ска-
зал мне приятель, с которым вместе учились. -
Там ведь абсолютно нечего делать - ни работы,
ни развлечений. Остается только самогон глу-
ШИТЬ С УТРа ДО НОЧИD.

Зададим теперь второй каверзный вопрос:
а с алкоголем ли надо бороться? Что делается
в России для того, чтобы нам хотелось с радос-
тью проживать нашу жизнь, а не топить ее в
спирте? Почему финны пьют почти столько же,
сколько мы (16 литров спирта в год против на-
ших 1В), а живут в среднем на 1З лет дольше
(72 против 59)? Наверное, не алкоголь тут ви-
новат, не правда ли?

Что нам нужно, чтобы
поправить свое поло-
жение? Первым делом,
изменить вектор отно-
шениЙ (правительство -
НаРОД,, (чиновники _ на_

родл. Как только станет
ясно, что каждый чело-
век в России имеет цен-
ность. все начнет ме-

няться. Реформы булут провоаиться для людей,
а не для "блага государства). Вот тогда, на волне
доверия народа к руководству страны и чинов-
ничеству, начнет решаться не только проблема
алкоголизма, но и, параллельно ей, проблемы
наркомании и проституции, занятости и образо-
ванности населения.

Р. S. В 2009 еоOц очереOной россuйскuй лuOер
!щumрuй МеOвеOев в очереOноа раз преOло-
жuл бороmься с алкоzольной завuсuмосmью.
Еео концепtluя в челом разаJйна ч взвешенна.
ОOнако не прошло u zоOа, как СМИ сmалu по-
zоварuваmь о mом, чmо uнuчuаmuва презu-
0енmа в очереOной раз поmонала в пцчuне бю-
рокраmuц. !ескаmь, лоббuсmы алкоеольной
оmраслч не пропаскаюm в Дgме сооmвеmсm-
вgющче законы. ymо mаm сrcажешь? Чmобьt
бьtmь презuOенmом, мало uмеmь свеffлаю zo-
лова. Нажна еще полumчческая воля.

Поэrcелаем же нашема презuOенmу волч
uсuл..
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ФдлЬш-Рдзмдх, По данным мВД РФ в нашей
стране ежегодно более 40 тысяч человек по-
гибают в результате отравления суррогатной
алкогольной продукчией. Еще большее ко-
личество людей получают последствия в виде
серьезных заболеваний. которые могут раз-
виться после знакомства с поддельным алко-
голем - поражения печени, органов пищеваре-
ния, зрения. Жуткая головная боль - это еще
самый безобидный вариант для жертвы алко-
гольного фальсификата.

Около З0% вина и ЗОYо коньяка, продаваемых
в России, по информации I-_[eHTpa исследова-
ний феаерального и регионального рынков
алкоголя (ЦИФРРА) - контрафакт. Некоторые
эксперты убеждены, что половина спиртных
напитков на прилавках магазинов - подделки.
Ответ на вопрос, отRуда такие масштабы, лежит
на поверхности: огромные
прибыли. Алкогольный рынок
в нашей стране сам по себе
традиционный клонлайк, а уж
продажа фальсификатов пос-
тавлена на широкую ногу: ми-
лиция чуть ли не каждую не-
делю накрывает подпольные
цехи. где умельцы из одной
бочки разливают 

(ХеннессиD

и uДраратu, а в нелегальных
типографиях вовсю печата-
ют липовые акцизные марки
и брендовые этикетки. К со-
жалению, практически все
защитные средства наподо-
бие штрихкодов, голограмм
и прочего мошенники быстро
учатся подделывать. По это-
му поводу есть универсаль-
ный совет, касающийся всех
видов алкогольной продук-
ции: нужно уделить внимание
не столько тому, что наклее-
но на бутылку, сколько тому,
как наклеено. Полуоторван-
ная акциза, отсутствие на
этикетке следов от заводских
клеевых роликов, несовпаде-

мilhiпOs ild мшпапьmý

нолерп L

ние информации на пробке и на этикетке, на-
конец, кривая или поцарапанная бутылка - все
это повод насторожиться и отложить покупку.

во,щкА: спиртовоЙ АкцЕнт. Классическая техно-
логия изготовления русской водки почти не изме-
нилась с конца XIX века: это должна быть смесь
из очишенной воды и зернового спирта. Но при

изготовлении высокоградус-
ного (зельяD в ход идут деше-

вые суррогаты: чаще всего
в качестве заменителя пить-
евого спирта используются
технические спирты либо
спиртосодержащие жидкос-
ти д,пя мытья стекол, в составе
которых кроме собственно
спирта еlле есть особо опас-
ный яд - yетанол (метиловый
спирт). Он поражает нервную
и сердечно-сосудистую сис-
тему человека, особенно
сильно воздействует на зри-
тельный нерв и сетчатку глаза.
Один из признаков отравле-
ния этим ядом - слепота, ко-
торая может остаться на всю
жизнь. В небольших концен-
трациях метанол значительно

усиливает похмельный син-
аром. Особенно опасно то,
что ни на вкус, ни по запаху
метиловый спирт выявить не-
возможно. Но тут на помощь
приходит школьный учебник
химии _ в нем описана качес-
твенная реакция на метанол:

12/"o1o оээ п
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опустить в водку раскаленную
медную проволоку (можно, на-
пример, раскалить ее зажигал-
кой), и при наличии метилового
спирта появится запах форма-
лина. Такой характерный uболь-
ничныйu аромат. Символично,
не правда ли?

Также в любой водке неиз-
бежно присутствуют сивуш-
ные масла, образующиеся
после ректификации и очис-
тки спирта, но их количест-
во строго регламентировано.
чем больше этих масел в на-
питке, тем сильнее выражен
похмельный синдром, а про-
ще говоря - последствия от-
равления организма. Кстати,
больше всего сивушных масел
содержится в самогоне - его
почти невозможно очистить
до рекомендуемых норм, пото-
му и похмелье после самогона
самое жестокое. Но в фальси-
фикатах содержание сивуш-
ных масел настолько велико,
что может нанести нам серь-

нодорп

езныи вред.

.Д,омашний тест на (сивухуD: несколько капель

водки растереть между ладонями; если появил-
ся специфический запах, то сивушных масел
в этом продукте многовато. Чистый спирт или
водка такого запаха не имеет.

Более сложна, но вполне реальна в техни-
чесRом исполнении проба с серной кислотой:
нужно смешать немного водки с разбавлен-
ной серной кислотой в равной пропорции -
если (коктейльD почернел, то пить такую водRу
не стоит.

Чтобы проверить качество водочного спирта,
можно провести еше один химический опыт,
а заодно порадовать свои исследовательские
инстинкlы. В олну чашку наливаете хороший
спирт. смешанный с водой до крепости прове-
ряемой водки (можно проверить спиртомет-
ром). В другую чашку - столько же той самой

водки. .Щелаете слабый рас-
твор марганцовки и в соот-
ношении 1:10 к содержи-
мому чашек одновременно
добавляете его в оба образ-
ца. В норме они должны ок-
рашиваться с одинаковой
скоростью; чем быстрее
исследуемая водка красне-
ет, тем хуже использован-
ный для ее приготовления
спирт.

Кстати сказать, фальси-
фиuируют в водке не толь-
ко спирт, но и воду. Ее ба-
нально не очиrцают. Это
может приводить R появ-
лению осадка на ане бу-
тылки либо к образованию
белого или матового кольца
на стенке бутылки по уров-
ню водки.

Народная мудрость тоже
предлагает парочку прак-
тических рецептов по оп-

ределению некачествен-
ной водки. Срели них,
например, совет поджечь
водку, налитую в крышеч-

Rу - нормальная должна гореть слабым синим
пламенем, а вот подделка может вспыхнуть как
бензин либо не гореть вообще. Затем, если бу-
тылку с водкой взболтать, то появится змейка
из мелких пузырьков, а в сильно разбавленной
ВОДОЙ (бЫвает и так) (поллитрел пузырьки буаут
крупными. Наконеч, дельный совет - если бу-
тылка прошла заводской конвейер, то на ее дне
должны остаться следы от смазочных матери-
алов, и, проведя бутылкой по руке, вы немного
испачкаетесь.

виннАя синтЕтикА. Вина подделывают с не мень-
шим размахом, чем крепкие алкогольные напитки.
После застолья с фальшивым вином в боль-
ницу, пожалуй, попадают редко, но здоровье
ухудшается, не говоря уже об испорченном
удовольствии.

оэц wwЕ.аlmm.гч машшны ч мOхаffuзмы
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Злесь у недобросовестных производителей
есть ряд ухищрений, которые позволяют уве-
личить выход готовой продукции, но с ущербом
для качества. Например, сделать вино путем на-
стаивания сахарного сиропа на выжимках, ос-
тавшихся после получения виноградного сока.
Так виноделы из одного и того же объема ви-
нограда .выжимают, двойной или даже тройной
урожай вина. По сути дела, это даже не сов-
сем фальсификация - такой метод разрешен
в действующих стандартах. Но если выдавать
подобное вино за марочное или выдержанное,
как это, к сожалению, распространено, то уже
получается вполне себе криминал.

На этапе реализации вин мошенники чаще
всего просто разбавляют их водой или более
дешевыми настойками. Чтобы замаскировать
изменившиеся вкусовые свойства и повысить
крепость разведенного напит-
ка, жулики щедро добавляют
в него различные химичес-
кие компоненты. Во-первых,
спирт - хорошо, если не тех-
нический, но бывает и так. Во-
вторых, различные подсласти -

тели, и, в-третьих, красители.
Последних особое изобилие -
индигокармин, анилин, на-

фталиновая краска. Многие
из синтетических красителей.
подмешиваемых в "бормоту-
xyD, являются по-настоящему
вредными - например, канце-
рогенный фуксин.

Причем печальной учас-
ти оказаться разбавленными
не избегают и импортные на-
питки - дело в том, что многие
из них привозят в большой
таре, а уже здесь разливают
по бутылкам. Как понимаете,
на этой стадии их и (дополня-

ютu. Так что наименьшая ве-

роятность напороться на под-
делку - когда на бутылке вина
есть надпись (произведено
и разлито TaM-ToD.

масhiпБ and м[сhапisms
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Самым простым методом определения под-
дельного вина является следуюший. Налейте
вино в маленький пузырек, зажмите верх паль-
цем. опустите руку в емкость с волой, пере-

вернув пузырек, и уже там
отпустите палец. Если напи-
ток начинает струйками пе-

реходить из пузырька в воду
и опускаться на дно емкос-
ти, то это вино фальшивое.
Чем быстрее оно вытекает,
тем больше в продукте-под-
делке разных примесей. Ме-
тод действует в отношении
любых добавок - подсласти-
телей, красителей и так далее.
Натуральное вино не смеша-
ется с водой, то есть вообще
не булет вытекать из перевер-
нутого в воде пузырька.

Кстати, встречается на при-
лавках магазинов и самый
худший вариант подделок
благороаного напитка - по-

рошковое вино. По сути дела
это и не вино вовсе, а просто
смесь различных компонен-
тов синтетического проис-
хождения. В почете у uалко-
хИМИковD ВиННая кислота,
танин, винно-кислый Rалий,
дрожжи, ну и, конечно, раз-
нообразные ароматизаторы

12/zo1o оэ5 li
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и красители. В произвольных
вариациях добавляется вода,
сахар, спирт - и фальсификат
готов. Распознать его можно,
в первую очередь, попробовав,
поскольку в таком коктейле
все будет чересчур - слицком
сильный запах, неестественно
насыщенный цвет. Натураль-
ное вино не может, напри-
мер, быть ярко-оранжевым и
иметь навязчивый персиковый
аромат - все это признаки
того, что без химических доба-
вок не обошлось.

Специфическим реагентом

ff:[";:;:;tffi["":"":
ная пищевая сода, Антоцианы,
натуральные красители в винных продук-
тах (вино, ликеры), переходящие в напиток
из плодов, реагируют на щелочную среду
и меняют цвет: Rрасный - на синий, фиоле-
товый - на красный и бурый. Проще говоря,
в 100 граммов тестируемого напитка добавь-
те 100 граммов насыщенного раствора соды -
если цвет не изменился, то красители в нем
искусственные,

На заметку: сухие вина подделывают реже -
это не так выгодно, как десертные и Rрепленые,
которые содержат сахар, маскирующий хими-
ческий привкус,

конЬяк с невыдержанным характером. Са-
мыми пбезобиднымиu способами подделRи
в коньячном мире являются многочисленные
попытки ускорить процесс взросления конь-
ячных спиртов. Все знают: чтобы коньячный
спирт превратился в коньяк, он не менее З лет
выдерживается в лубовых бочках. Но мошен-
никам некогда ждать. Чтобы придать напитку
нужный цвет, в него, например, добавляют
карамель. А чтобы коньячный спирт приоб-
рел характерный вкус выдержанного конья-
ка, в обычные эмалированные бочки добав-
ляют дубовую стружку или дубовые опилки.
И, наконец, для ускорения процесса выдерж-

ки коньячные спирты различными способами
подогревают.

Все эти ухищрения ухудшают вRус напитRа,
но хотя бы не бьют, как говорится, по печени.
Зато более грубые подделки, контрафактные ко_
ньяки могут стать причиной настоящего отрав-
ления. Здесь обычно все просто: водно-спир-
товая смесь, жженый сахар и искусственный
ароматизатор. Вид и качество спирта варьи-
руют - от зернового до печально известного
метилового. Тут уже не приходится говорить
о букете напитка или о дубильных веществах,
образующихся в результате многолетнего кон-
таRта коньячного спирта с дрdýсиной бочки
и придающих неповторимый вкус настоящему
Rоньяку - обошлось бы без серьезных последст-
вий: в суррогатах, как правило, сильно завыше-
но содержание вредных сивушных масел.

wЕт.еlmm.rч мlшш U ПнашrII
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По статистике, водка в нашей стране лидируеr по количеству подделок сl]еди ал-
когольных напитков, Изготовленная в кустарных условиях фальшивая водка часто
содерхит спирт совсем не того качества, которь й заявлен на этикетке, Традици-
онно заводы используют спирт марки Люкс, а мошенники менее качественньlе
Базис или Экстра Это значительно снихает себестоимость продукта, Надо ска-
зать, что печальная популярносIь водки в качестве обьекта для подделок и объ-
ясняется очень низкими затратами на ее производство всего около З0% от бу-

дущей цень , остальное акцизнь е сборы и торговьLе накрлки, Фальсификат хе
приносит и вовсе фантастические прибыли,
Воду в фальсифицированной водl е не очищаюr долхнь]м образом, ее зачасrую
наливают просrо из водопроводного крана, Кроме того, распространен такой гру-
бый и очень опасный способ подделки, как добавление метилового спирIа его

употребление мохет привестt4 к слепоте либо летальному исходу.
Чтобы защитить себя от покупки поддельной водки, обратите вн14мание на то, чтобы
в бутылке не содерхалось никаких посторонних включений, осадка. Проверьте, как

приклеена этикетка, На колпачке не долхно бьть царапин, И, наконец, попросите

у продавца сертификаI который выдается на l.аtдую па|]тию товара - он долхен
быть заверен печатью и подписью,

Определить опасную контрафактную конь-
ячную продукцию домашними методами крайне
сложно. Так что покупать коньяк имеет смысл,
только если полностью уверен в происхожде-
нии конкретной бутылки напитка. А вот, на-
пример, использовалась ли для окрашивания
коньяка карамель, можно определить и самому.
Налейте коньяк в фарфоровую чашку и часть
выпарите над огнем. Если у остатка сладкий
вкус - это карамель, если терпкий и вяжущий -
с большой долей вероятности перед вами вы-
держанный коньяк.

о культурЕ, Как видите, (химияD оккупировала

и территорию спиртных напитков. И, дабы гни-

llасhlпс! апd lldrrlsms

лые плоды цивилизации в виде бутылок с сур-
рогатом не просочились на наш стол, придет-
ся увеличить бдительность. Правила простые
и общеприменимые: не гнаться за дешевизной
и выбирать проверенное качество. Покупать
алкоголь лучше всего не в придорожных ларь-
ках, а в крупных магазинах, которые дорожат
своей репутацией и проверяют поставщиков,
либо в тех местах, где вы лично знаете хозяев
заведения.

Специалисты еще рекомендуют развивать
культуру потребления алкоголя - чтобы защи-
тить себя от подделки, нужно знать вRус на-
стоящего напитка. В общем, культурного вам

употребления! f
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мы БЕсЕдуЕм с кавистом Владимиром
(фр. "cave" - (пустое пространствоD, кавист -
человек, обязанности которого заключаются
в работе в винном погребе, знаток вин, сотруд-
ничающий со специализированными магазина-
ми), но стоит ему разговориться, посвящая в та-
инства и тонкости, как сразу появляется клиент,
и нас оставляют наедине с разнокалиберными
бутылками, ценниками и тонким стеклом. И так
несколько раз. В это время мы фотографируем
бокалы - ведь интересуют нас в первую очередь
они. Выстраиваем шеренгой и по росту. остав-
ляем в одиночестве на столе, снимаем сверху
и снизу - одним словом, развлекаемся как мо-
жем, потому что в помещении прохладно и оби-
лие алкоголя вокруг совершенно не греет.

]

уБЕдить сЕБя можно в чем угодно - в том, что
тебе не холодно, что ты влюблен, даже в том,
что стоит зажмуриться - и мир вокруг исчез-
нет. Прикрыл тылы аргументами, добавил убе-
дительности голосу. На саркастичный вопрос
о том, насколько же действительно меняет фор-
ма бокала его содержимое и каков процент мар-
кетинга в этих исследованиях, Владимир ска-
зал, что не может ответить однозначно. пВедь

все измеряется нашими эмоциями и ощущения-
ми - мы не можем прикрепить датчики к носу или
к языку. (Прим. авт.: по-моему, сегодня можно
прикрепить датчики к чему угодно и измерить
все что угодно, но допустим.) F,4инственный

способ доказать что-либо - дать человеку само-
му попробовать вино из разных бокалов.,Д,а, я не
отрицаю возможности того, что перед дегуста-
цией можно каким-то образом настроить людей
на положительный результат, но ведь критиков
всегда много. И даже они признают, что есть оп-

ределенные формы бокалов, которые к опреде-
ленным группам напитков подходят большеu.

Говоря об эстетике посуды (язык с трудом
поворачивается назвать это посудой) мя ал-
коголя, мы априори заговорили о бокалах для
вин и с трудом переходили к крепким напиткам.
Предположение о том, что форма бокала может
влиять на восприятие того или иного напитка,
начало подтверждаться несколько десятилетий
назад - тогда появились бокалы для красного

itсfi iпiý апil ltсhапiýпý
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вина, для белого, для игристого, для красного
бургунаского, для красного бордо... список
можно продолжить.

впрочЕм, производить посуду, которая пред-
ставлена сегодня на рынке, начали немного

раньше - во второй половине прошлого века.
Большой популярностью пользуется продукция
компании Riedel - разнообразие линий позво-
ляет подобрать бокалы под вино из разных стран
и регионов. Впрочем, их посуда не из дешевых,
и для тех, кто не готов отдать несколько тысяч
за пару бокалов, можно порекомендовать ком-
панию Spiegelau.

БокАлы мя крАсных вин самые большие и пред-
ставляют собой объемную чашу с зауженными
кверху краями, которую не следует наполнять
больше чем на четверть. Эта умеренность объ-
ясняется не только правилами потребления вина,
но и банальным удобством - попробуйте пожес-
тикулировать с наполненным до краев бокалом.
Впрочем, в споре он может стать весомым аргу-
ментом в вашу пользу.

ПРЕДПОЛОЖЕНИЕ О ТОМ,
ЧТО СDОРМЛ БОКЛЛЛ
МОЖЕТ ВЛПЯТЪ
на восприятие того или иного
н ап итка, н а ч ало подтве рждаться
нескол ько десятилетий назад

Форма бокала для борло - округлая, с зауженны-
ми краями - объясняется особенностями вина.

.Д,ля красного вина важно сконцентрировать
аромат и обеспечить полный контакт с кисло-

родом, так как это вино может достаточно долго
развиваться в бокале, и за метаморфозы отвеча-
ет именно кислород, uвысвобождающиЙD аромат.
Суженные края не позволяютзапаху улетучиться
в мгновение, и наслаждаться меняющимися нота-
ми можно достаточно долгое время.

!ля бургунлского вина предполагается немно-
го иная форма - достаточно раскрытый в осно-
вании бокал, с чуть более зауженными стенками,
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нежели у бокала для борло. Бурryнаия изящна,
нежна, можно даже сказать, хрупRа - это вино
ни в коем случае нельзя наливать в декантер, так
как это полностью лишит вас удовольствия (пер-
вого HocaD - того самого комплекса ягодных нот,
который можно уловить, едва налив вино в бокал,
Оптимальная форма сослужит две службы - со-
хранит uпервый HocD и позволит затем извJIечь
из вина более глубокие ноты.

Форму бокалов создают, ориентируясь на осо-
бенности расположения вкусовых рецепто-
ров, - таR, красные вина,

достаточно терпкие, та-
нинные, не должны шо-
кировать дегустатора.
Пробуя сухое красное
вино, мы должны ощу-
тить фруктовую сла-
дость, и очень важно,

СDОРМY БОКЛЛОВ
создлют,

ОРИЕНТПРУЯСЪ
на расположение вкусавых

рецепторов

чтобы вино попало именно на рецепторы, отвеча-
ющие за восприятие сладкого.

АнАлогичнАя история наблюдается и с белыми
винами, которые в большинстве своем высоко-
кислотны. I-{ель бокала в данном случае - донести
эту кислотность с максимальным комфортом. Бо-
калы для таких вин (преимущественно это апери-
тивы) имеют вытянутую форму, таким образом,
вино попадает дальше на язык, а не на его край.

Бокалы д.rIя белого вина меньше в объеме при_
мерно в два раза, если
сравнивать с (красны-
миu. Связано это с тем.
что белое вино пода-
ется к столу охлаж-
денным, и его следует
выпить до того, как оно
нагреется, Небольшие

www.аtmm,rч ltщцrш ч [tшtчзIы
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бокалы (до 200 мл) подходят для молодых белых
(и, кстати, розовых) вин, бокалы покрупнее
(до 340 мл) - лля более серьезных образцов бе-
лого вина (например, бургугиского шараонне).

Для шампансRого и игристых вин предназна-
чены бокалы формы uфлютu (конус, постепенно
расциряющийся кверху, а затем слегка сужа-
ющийся) и uфлерu (для винтажного вина - вина
урожая определенного года), которая отличает-
ся от (флютD немного больrцим объемом за счет
большей ширины в средней части и более узким
горлом. uФлютu и uфлерu, как правило, имеют объ-
ем не более 200 мл.

ВИНО НЕТ НЕОБХОДИМОСТИ ГРЕТЬ - В ОТЛИ_

чие от крепких алRогольных напитков (кроме
водки, естественно), поэтому бокал с вином
стоит держать только за ножку. Коньяк или
виски же гораздо быстрее раскроют весь
свой потенциал, если ускорить процессы

дtнАнтtр

- специальный стеклянный графин для вина, кото-
рьJй выполняет две вакные функции: декантацию

- 
и_аэ!ацию,
ДекаFЭция позволяет оlделиlь вr'чо о1 осад-
ка _ как правило, это применимо к старым винам,
Koтopbie хранились не один год, Аэрации, то есть
насыщению кислородом, подвергаются молодые, вина _ таким образом они полнее раскрывают свой, букет, приобретают более насыщенный и благо-i родный вкус, "красиво стареют", flекантеры могр
бь,ть разных фоом, но наибогее распространеtsнь -

l ми являются опять же две. Для молодых вин дека-
нтер должен быть с воронкообразным горл\шком
и широкой нижней частью. !ля вин постарше фед-
почтительнее декантеры с шарообразной нижНей
частью и узким горлышком,

цо,
www.аtmm.rч ifttrml ч мrхаffuзtч



ЕСЛИ НЛЛПТЪ В БОЛЛ
для вuскп коr;к,

ТРЛГЕДUП НЕ СЛYЧПТСЯ -
если только вы не устраиваете

п рофесс и о нал ьную деryста ци ю

с помощью тепла. (Бокалы для такого алко-
голя, как правило, меньше и соответственно
рассчитаны на меньшие порции, - поясняет
Владимир. - В крепких алкогольных напитках
велико содержание спирта, и если человек
сделал большой глоток и напиток сразу плес-
нет на слизистую, то ощущение будет непри-
ятным, даже если это высококлассный конь-
як или виски. Поэтому в посуде для крепких
напитков акцент идет на аккуратную подачу
напитка, чтобы не травмировать рецепторыD.

Различаются ли бокалы для коньяка и виски?
Естественно - как различаются бокалы для
коньяка разноЙ степени выдержRи. Впрочем,
если налить в бокал для виски коньяR, трагедии
не случится - если только вы не устраиваете
профессиональную дегустацию. Слеаует учи-
тывать, впрочем, один нюанс - если коньяк не-
высокой выдержRи, то предпочтительнее его
налить в бокал с суженными краями и таким
образом ограничить спиртовой поток. Коньяк
серьезной выдержки можно налить в класси-
ческий бокал с маленькой ножкой - тогда его
буает уаобно держать, размахивать руками
и иногда глубокомысленно подносить к носу,
ведь серьезный коньяк способен менять аро-
матику достаточно долго.

выБирАя прАвильную Форму, не стоит забы-
вать о содержании - ведь как бы ни был со-
вершенен бокал, налив в него простое дешевое
вино, вы не превратите его'в божественный нек-
тар. Вино не станет лучше, равно как не станет
и ху}ке. u.Д,ешевое вино в дорогие бокалы можно
налить хотя бы для того, чтобы из них его вы-
пить, - улыбается Владимир, - ведь главный
смысл вина состоит именно в этом. И бокалы -
это лишь один из коэффициентов, которые поз-
воляют нам усилить восприятиеD.

дехпнизл нолерп L

и тЕм нЕ мЕнЕЕ нельзя не признать, что это кра-
сиво. Просто красиво. Темно-красная жидкость
в овальной форме, тонкая ножка, прозрачность
и насыщенность. В этом определенно есть доля
позерства и игры, Рассуждая о видах бокалов,
о производителях и винах, Владимир держит
пузатый сосуд, который смотрится как про-
должение руки, и иногда подносит его к носу
рассеянным и очень органичным движением.
У ,"r" получилось так взять бокf далеко
не с первой попытки - он неудобен и тяжел,
хотя стоит признаться, что в моих руках побы-
вали многие бокалы. Научиться правилам этой
игры захотелось незамедлительно. r
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.КАкой угодно: кАртоФЕльныЙ, пшЕничныЙ, АБрикосовьlЙ, ячN/Енньlи, из
тутовьlх ягод, из грЕчнЕвой кАши. ДАжЕ из оБыкновЕннои тАБурЕтки N/ожно
гнАть сАlvогон. HEKoToPblE люБят тАБурЕтовку... >

кАк имЕнно и с помощью какого аппарата можно
изготовить разные сорта самогона, Ильф и Пет-
ров в uЗолотом теленкеD не написали. Понятно,
почему. В те времена большинство читателей
и так прекрасно владели искусством самогоно-
варения. Но годы борьбы за монополию госу-
дарства на алкогольном рынке, уголовное пре-
следование самогонщиков и прочие факторы
сделали свое дело. Настоящих знатоков сегодня
мало. Между тем, интерес к национальному на-
питку постепенно возвращается. В 1997 году
была отменена уголовная, а с2О02 - и админис-
тративная ответственность за кустарное изго-
товление самогона. В последние годы в откры-
той продаже появились серьезные установки,
позволяющие наладить самогоноварение в квар-
тире или на даче. Статистика продаж показыва-
ет, что массовым это занятие пока не стало. Тем
лучше! Значит, самогонный аппарат можно сме-
ло отнести к разряду не только полезных, но и
оригинальных подарков. Он позволит хозяину
на долгое время погрузиться в изучение химии
и физики процесса, проявить творческие на-
клонности в изобретении своего рецепта и гордо
угощать друзей напитком имени себя любимого.

Чтобы угодить с подарком и выбрать именно
то, что принесет радость и удовольствие начи-
нающему самогонщику, покупатель самогонного
аппарата должен сначала сам вникнуть в прин-
цип работы устройства. Чем мы и займемся пря-
мо сейчас, попутно определившись с ключевыми
терминами.

пЕрвый ключЕвой тЕрмин - БрАгА. Самогон -
крепкий алкогольный напиток, изготовляемый
путем перегонки через самогонные агрегаты
спиртосодержащей массы - браги, получаемой

мaсftlпш апd мrсhпьк

в результате брожения сахара, картофеля, фрук-
тов, зерна и других продуктов. Если брага дела-
ется из сахарного тростника, получается ром,
из сливы - сливовица, из винограда - чача, из яч-
меня - виски. То есть большинство дорогих зару-
бежных напитков по сути своей - родные братья
русского картофельного или свекольного само-
гона. Если картофельному самогону придумать
звучное имя, может, и он со временем цагнет
в ряды элитных напитков и станет таким же рос-
сийсRим брендом, как матрешка, клюква или
балет. Но вернемся к браге - той самой массе,
в которой в результате брожения зарождается
и вызревает булущий алкогольный напиток.

всЕ нАчинАЕтСя с ГЛИКОлИЗА. Это ферментатив-
ный процесс последовательного расщепления
глюкозы в живых клетках. В ходе гликолиза моле-
кула глюкозы превращается в две молекулы пиру- ý
вата (пировиноградной кислоты).

В дальнейшем возможны два варианта разви-
тия событий. В присутствии кислорода пируват
превращается в ацетил-кофермент А. Это важ-
ная часть обменных процессов, и постоянно про-
исходит в клетках нашего организма... но спирта
в результате не получается, посему данную тему
бросаем, не раскрыв до конца.

Если кислорода недостаточно, пируват рас-
щепляется с образованием молочной кислоты
у животных и этанола - у растений. Вот этот
процесс и называется брожением. Брожение
бывает молочнокислым (благодаря нему полу-
чаются кефир, йогурт или простокваша), бывает
уксуснокислым. И спиртовым. Спиртовое броже-
ние обеспечивают дрожжи. В ходе него пируват
расщепляется на этанол и двуокись углерода.
Из одной молеRулы глюкозы получается две мо-
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Сырье для хлебного самогона пшениLlа. рожь, просо. кукуруза, горох или ячмень, На пер,
в, м J Jпо rо-ови,.о.огод Jeptso 1]VJчr'вdю в -е i lоЙ водд.,с-|- ]dль вdю- tsa п-осh/) од

донах слоем 1,5 2 см, При проращивании в зерне образlются актrlвньlе ферменты, Koтopble
значительно ускоряют осахаривание крахмала, Когда корешки вьlрастут до 2 см и начнут
UгуIбlваlь(ядру-сдруIом,будушиисоподвбlьимаюI/,водDl воlсуш/ааю,иперрмаlьвdю
llолучая солодовую муку,
Следуюций этап приготовление браги, В кипящую воду при постоянном помешивании за
сыпают солодовую муку, Получается видкий кисель, eМhocтb с которым укрывают. дают от
стояться 1 0 '1 2 часов, затем добавляют дрожжи, На З0 л закваски потребуется 1 50 г дрожжей,
Брожение длится пять шесть дней, затем наступает очередь перегонки
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лекулы спирта и две молекулы углекислого газа.
На практике используется только один из продук-
тов: в производстве хлеба алкоголь улетучивается
при выпечке, а в производстве алкоголя двуокись
углерода уходит в атмосферу.

этАнол, он же этиловый спирт, алкоголь или прос-
то спирт - главный компонент всех алкогольных
напитков. Его температура плавления - 1 1 4, l 5'С,
кипения - +7В,15'С, вспышки - +1З'С, самовос-
пламенения - +ЗбЗ"С.

Обратите внимание на эти чифры. Каждый са-
могонщик должен помнить их наизусть. Знание
этих чифр позволит правильно выбрать аппарат,
правильно наладить технологию самогоноваре-
ния и избежать несчастных случаев при кустар-
ном производстве.

В сравнении с другими спиртами, этанол име-
ет относительно невысокую тоRсичность, об-
ладая при этом значительным психоактивным
эффектом. Употребление этанола проявляется
беспричинно радостным, приподнятым настро-
ением. С 2005 года розничная продажа спирта
в России запрещена, за исключением районов
Крайнего Севера.

сущЕствуЕт двА основных спосоБА получе-
ния этанола - микробиологический (спиртовое
брожение) и синтетический (гидратация этиле-
на). Второй способ нас не интересует, потому
что в домашних условиях не используется. Исход-
ным сырьем здесь служат нефть или газ, реакция
проходи1 в присутствии концентрированной сер-
ной кислоты.

При микробиологическом способе получения
этанола исходным продуктом может быть са-
мое разнообразное сырье, которое способно
сбраживаться. Как мы уже выяснили, это может
быть сахарный тростник, фрукты, овощи, злаки...
а также древесные опилки.

Если целлюлозу, содержащуюся в отходах лес-
ной промышленности, обработать серной кис-
лотой, образуются сахароподобные вещества.
В результате их брожения получится гидролиз-
ный спирт. Сложно представить, что в домаш-
них условиях кто-то возьмется выжигать опилки
табуретки серной кислотой, а потом попробует
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ЕСЛИ КЛРТО.РЕЛЪНОМУ
слмогонY придYмлтъ
ЗВУЧНОЕ ИМЯ,

из полученной массы изготовить безвредный
для здоровья самогон. Лучше и не пробовать.
Из-за токсичности спирта, полученного таким
путем, возникло известное выражение - пьянь
гидролизная. Это о людях, которые в определен-
ных условиях переставали обращать внимание
на то, что они пьют.

золОтОЕ пРАВИЛО САмОгоНЩим: чем меньше
химии, тем качественнее и безопаснее самогон.
Синтетические вещества не нужны только тогда,
когда самогон изготавливается из обычных про-
дуRтов питания,

Такой способ, как в домашних, так и в промыш-
ленных условиях, состоит из четырех стадий.

1. Подготовка и измельчение сырья: картофеля,
свеклы, зерна и т.д.

2. Ферментация, или расщепление, крахмала
сырья до сбраживаемых сахаров. .Д,ля этих целей
в промышленности применяются препараты аль-
фа-амилазы, полученные биоинженерным путем.
В домашних условиях - солод.

З. Брожение, Благодаря сбраживанию сахаров
дрожжами в браге происходит накопление спир-
та. В результате получается раствор, содержа-
щийдо 15%этанола.

При брожении кроме спирта образуется ряд
сопутствующих веществ, собирательно называ-
емых сивушными маслами, а также летучие аль-
дегиды и фурфурол. Легкие примеси и тяжелые
сивушные масла токсичны, поэтому из крепких
напитков их удаляют путем перегонки.

4. Перегонка. На ней мы остановимся под-
робнее.

для получЕния сАмогонА необходимо нагреть
емкость с брагой (перегонный куб, испаритель),
чтобы спиртовые пары поднялись для конден-
сации в холодильнике, откуда их легко собрать.

la,/aolo оцт ш
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Сусло готовится из б кг сахара, 200 г дрох<жей
и З0 л теллой воды. Вода не должна быть горячей,
иначе дрожжи погибнут, и процесс брожения закон
чится не начавшись.,Щля дополнительного аромата
можно положить в сусло пучок укропа или смороди-
новые листья. Раз в день брагу нужно перемешивать
деревянным веслом. Время брожения - от б до 9 дней.
в зависимости от температуры, Когда брага полно
стью потеряет сладкий вкус, лереливаем ее в чистую
емкость и начинаем перегонку. В среднем из 1 кг са-
хара получается ,] литр самогона,

Испарение жидкости с последующим охлажде-
нием и конденсацией паров - это дистилляция
(лат. distiIlatio - стекание каплями). Прочесс
основан на различии температур кипения ком-
понентов смеси, поэтому дистилляция требует
строгого соблюдения температурного режима.
Требования к первоначальному нагреву до 65'С
просты: чем быстрее, тем лучше.

При достижении 65"С начинается интенсивное
испарение легких примесей - альдегидов, мета-
нола и эфиров. Поэтому дистиллят, полученный
при температуре от 65 до 78'С, наиболее ядо-
вит. Это первак, первач, (головаD с содержанием

спирта бО-7О%.
Точка кипения спирта, 78'С, соответствует

началу основного процесса перегонки. С этого

W"о"еrrа концентрация спирта в браге снижается,
а температура кипения, соответственно, растет.
Идеальные условия для получения качественно-
го самогона - в пределах 78-ВЗ"С. Это uсердцео

выгонRи.
СИвУха, (хвостыD - мутный самогон, получен_

ный на последней стадии перегонки при темпера-
туре от В5'С. Содержит много тяжелых фракчий,
часто называемых сивушными маслами.

И первач и сивуху принято считать отходами.
Однако экономные самогонщики часто сохра-
няют (хвостыD про запас и добавляют их в брагу

при следующих перегонках. Сераче выгонки -
это дистиллят крепостью 70-85%. Методом
простой перегонки, когда происходит одно-

кратное испарение и однократная же конден-
сация паров, производятся виски, ракия и мно-
гие другие напитки.

мя РЕКтиФикАции (лат. rectificatio - выпрямле-
ние, исправление) используют ректификационные
колонны. В них потоки пара и жидкости, переме-
щаясь противотоком, многократно контактируют
друг с другом. При этом восходящие потоки пара
обогащаются более летучими компонентами,
а стекающая жидкость - менее летучими. Раз-
мер ректификационной колонны имеет значение.
Чем она выше, тем больше разделяющая способ-
ность. В промышленности используются колон-
ны высотой 20-40 метров. На выходе получается
спирт-ректификат крепостью около 96%. По срав-
нению с дистилляцией, ректификация обеспечива-
ет больший выход более чисгого продукта. По этой
технологии производятся водка и джин.

кАк прАвило, производители самогонных аппа-

ратов предлагают целую линейку устройств, раз-
личаюшихся производительностью, качеством
перегонки и, конечно. ценой.

сАмогОнНыЕ АппАРАты внЕNDlмАSтЕя. Младшая
модель - Д-010 "Мини". Объем бака 10 л, высо-
та конденсатора 200 мм, производительность
0.В литра в час. Аппарат предназначен для прямой
перегонки без контроля температуры в рабочих
зонах. IleHa 6900 р,

Аналогичная модель с 15-литровым баком
и термометром в баке продается за 10 500 р.
В полтора раза больший бак из нержавейки
и встроенный термометр вполне стоят З600 р.,
это понятно.

Аппарат с двумя термометрами, на баке
и в зоне конденсации, стоит уже 1 2 950 р., с аву-
мя термометрами и ректификачионной колон-
ной - 14 200 р.

АнАлогичнАя модЕль следующей серии, !,-021
uСтандарт К" - 20-литровый бак, конденсатор
З00 мм, ректификационная колонна 850 мм,
те же два термометра, производительность 1 литр
в час - стоит почему-то всего на 780 р. аороже.
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Эта же конструкция в подарочном оформлении
продается уже за 20 В00 р., а в боксе, отделан-
ном натуральным шпоном вишни, и с фирменным
фартуком - за З9 000 р.

Примерно столько же стоит полный комплект
Вгепdimаstеr. сосгояший из листилля-,lора. рек-
тификационной колонны и 40-литрового бака
с гидрозатвором дlя изготовления браги.

интЕрнЕт-мАгАзин SamogonStVo.гU предлагает
более простые конструкции. Линейка начинает-
ся с мини-спиртзавода uБайкалu по цене 1500 р.
Устройство несложное - прямоточная трубка
из нержавеюшей стали, помещенная в холодиль-
ную камеру, охлаждаемую волой. .Д,лина кон-
денсатора 290 мм, в качестве емRости мя браги
предrагается дополнительно приобрести каст-
рюлю-скороварку, термометров нет, производи-
тельность в режиме дистилляции 500 миллилит-
ров в час, режим ректификации отсутствует.

Аналогичная модель "СуперБайкал" на l00 р.
дороже обеспечивает выход самогона 1З00 мил-
лилитров в час.

Слелующая модель - .Русское хобби". Бак
6 л, производительность при дистилляции -
те же 500 мл, один градусник для измерения
температуры браги, режим ректификаltии от-
сутствует, l6500p.

Самогонный аппарат *7]ачник" за 4200 р.
вставляется в трехлитровую банку (в комплект
не входит), кипятильник на З50 Вт также приоб-
ретается отдельно. дктивная зона - медная, про-
изводительность при дисти лляциц f рgцтцфикации
70О/400 миллилитров в час.

Самая дорогая ректификационная колонна -
uЛитровка на керамике,, 7000 р. Высота l 550 мм,
активная зона - керамичесRая насадка, произво-
дительность l500 мл самогона/1000 мл спирта
в час, бидон мябраги приобретается отдельно.

сАмогонныЕ АппАрАты .доктор гуБЕр, по тех-
нической проработке - самые серьезные.
Щены на дистилляторы начинаются от 9000 р.
без бака. Конструкция сочетает элементы дис-
тиллятора и ректификационной колонны. .Д,ва
высокоточных термометра - чифровой и ана-
логовый - обеспечивают полный контроль над

маDfi iпtý rпd меспапisпs

нодере L

ИЗВЕСТНОЕ ВЬlРЛЖЕНИЕ
,,ПЪЯНЪ ГИДРОЛИ3НАЯ,, *
ето о людях,
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Чтобы получить медовый самогон, нужно 2.8 кг меда. 3 л сахарного сиропа.27 л воды и 300 г дроххей, !рож-
жи разводят в небольшом количестве водьl, добавляют в них сироп и мед, перемешивают, добавляют 7 л воды,
снова перемешивают и добавляют остальные 20 л, Оптимальная температура для брожения - от 1 8 до 24 гра-
дусов. Если брага охладится до критической температуры, дрожжи будут оставаться живыми, но брохение
прекратится. В этом случае следует подогреть емкость, предварительно перемешав брагу, При температуре
зыше 45 градусов дрохжи погибают, Если это произошло, нулно снять сусло с дрожжей, добавить новьlе
дрожжи и поставить брагу в помещение с температурой 20 градусов.

flr5о

l\Лодульная кOнструкция универсальнOil arar6ц61 "!октоD
Губе,]" ( мOдель " It4иджет,)

quспUrляm 72 z
поро- баg9ноа коmел
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температурными режимами, позволяя за один
цикл прямой перегонки получать дистиллят
с содержанием этанола 70-9О% в зависимости
от температурного режима. Профессиональ-
ныЙ котел типа (капсулQл - flBo слоя нержа-
вейки плюс слоЙ алюминия - дает равномер-
ный прогрев и исключает деформацию днища
испарительного куба. Благодаря ферромаг-
нитному материалу в днище куба дистиллятор
можно использовать с индукционной плиткой
(покупается дополнительно за З900 р.).

.доктор гуБЕрл про!ает ректификаторы по цене
от 9500 р. без бака. Производительность -
1 литр ректификата 96% или З литра спирта-
сырцавчас.Вколонне
установлена профес-
сиональная насадка
разработки ОАО "Ту-
полеВD, актиВНая зоНа -

сетка из нержавеющей
стали 12Хl8НlOТ-пре-
восходит конструкции
с использованием спи-
рально-призматической

для производствл
КРЕПКИХ ЛЛКОГОЛЪНЫХ

нлпитков типл
БрЕнди, виски, ромл

l
нодере L

Модель uСимплu - полностью автономное ус-
тройство с электронной системой управления
и предустановленной защитной автоматикой,
производительность З/2 литра в час, 78 000 р.

Старшая модель uПрофио оснащена водопаро-
вым нагревом, что исключает подгорание сусла
и обеспечивает равномерный прогрев поверхнос-
ти котла. объем бака - от 30 до 500 л. Установка
может быть снабжена электрической мешалкой
и элеRтронной системой управления, позволя-
юшей не только дистиллировать сырье, но и ва-

рить сусло из крахмалосодержащих продуктов.
Производительность при дистилляции до 10 лит-
ров, при ректификации до 5 литров спирта 96,6%
в час. Ilены - от 1З0 000 р.

ДЛЯ ТЕХ, КТО НИКОГДА
прежде не интересо-
вался вопросом самого-
новарения, выбор по-
началу кажется очень
сложным. Но есть два
вопроса, ответив на ко-
торые покупатель уп-
рощает себе жизнь.

насадки по всем техническим параметрам. Если
ректификатор работает в плохо проветриваемом
помещении, то, подключив к атмосферному кла-
пану гибкий шланг (поставляется в комплекте),
можно отвести запахи за пределы помещения.
Контролируемый отбор дистиллята позволяет
регулировать отношение отбираемого и возвра-
щаемого в колонну продукта и, как следствие,
его качество. Подвод и слив воды организован
через стандартные ниппеля с резьбой 7 12", поэ-
тому можно использовать типовые сантехничес-
кие шланги, например для подключения стираль-
ной машины.

унивЕрсАльныЕ систЕмы (Доктора Губера"
представляют собой конструктор, позволя-
ющий самостоятельно компоновать либо ус-
тановку ректификации, либо дистиллятор.
Агрегат может комплектоваться испаритель-
ными баками емкостью от 1 0 до 36 л. Хит про-
даж - настольная модель пМиджетu, З2 000 р.,
производительность З/1 литр в час.

i&rthш шd itспапisms

1. Сначала надо определить, какую задачу
вы ставите перед собой. Так, для производства
крепких алкогольных напитков типа бренди,
виски, рома, джина понадобятся аппараты без
ректификационной колонны.,Щля производства
крепких настоек, водки и ликеров лучше исполь-
зовать аппараты, имеющие ректификационные
колонны.

2. Вопрос цены. Как видно из обзора, аппа-
раты могут стоить от 1500 до 130 000 рублей.
Если точно определить коJ&iчество денег, кото-
рые вы готовы потратить на установку, выбор
сразу упростится.

КосорылоВКА, сАмопляс, мУтныЙ - так ласково
называют в народе не очень удачные продукты
самогоноварения.

Чистый как слеза - а это определение для вкус-
ного, красивого, безопасного и радующего душу
напитка, который, надеемся, получится у само-
гонщиков, если они наладят производство строго
следуя нацим рекомендациям. r

l
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НДЧДЛЬНИК ВОЕННО-

ИСТОРИЧЕСКОГО ОТДЕЛА

ГосуддрствЕнного музЕя-
злповЕдникл KI {десков Свло,
ЗЛСЛУЖЕННЫЙ РДЬОТННК КУЛЪТУРЫ

Гворгий Вввдвнский производит
ВПЕЧАТЛЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА

ВООРУЖЕННОГО ДО ЗУБОВ.

он ндписдл 12 книг по вогнной
И СТО РИ И, З АЩИТИЛ ДИ ССЕРТАЦИ Ю
ПО РУССКОМУ ВОЕННОМУ МУНДИРУ

И ЯВЛЯЕТСЯ ПРИЗНЛННЬIМ

ЭКСПЕРТОМ ПО ОРУЖИЮ.

А что, соБствЕнно говоря,
Естъ оружиЕ? Дд в принципЕ
ВСЕ, ЧТО ПОМОГАЕТ ЗАНИМАТЪСЯ

ЛЮБИМЫМ ДЕЛОМ И ДОБИВАТЪСЯ
успЕхл. Впrочrм, нлстоящЕЕ
БоЕвоЕ оружиЕ v Вввдвнского
ТОЖЕ ИМЕЕТСЯ.

п

ы



- Георгий Эдишерович, логично бьtло
бьt предположить, что в ваlцем роду бь,ли
военнь,е.,.

- Были. It/ой прадед прошел русско-турецкую
войну 1 8В7 года, русско-японскую войну и погиб
в Первую мировую. Сейчас я работаю над кни-
гой об истории 3З-го пехотного Елецкого полка,
в котором он служил.

В Первую мировую был ранен и дед (он окон-
чил университет и ушел на фронт вольноопре-
деляющимся). А брат деда окончил с отличием
Военно-медицинскую академию, во время Пер-
вой мировой войны был младшим врачом 6-го
стрелкового полка, Погиб в 1 91 5 году. Я офицер
запаса, прошел военную службу.

ниматься чем-то другим.
Хотя, смещно вспом-
нить, сразу хе после
школыяпосryпалвте-
атральный, Правда, был
уверен, что и там буду
заниматься военной те-
матикой. Но мне сказа-
ли: мугация - не будем

дYрлк хол_одным
ОРУЖИЕМ ДЕИСТВОВЛТЪ

нЕ сможЕт.

т
профессии L

- Понимаете, знать все невозможно. Ког-
да я преподавал историю военного костюма,
я всегда говорил студентам, что специалист -
это не тот, который помнит все наизусть. Тот,
который помнит - скорее параноик, А специа-
лист - тот, кто знает, где посмотреть, владеет
справочной литературой и представляет себе
объемы музейных коллекций. Я много лет ра-
ботаю в музее - сначала в музее им. А,В. Су-
ворова, теперь вот в l-{apcKoM Селе, пишу
исторические книги, общаюсь с коллегами,
провоху экспертизы оружия XVl - начала
ХХ веков. В общем-то, все это позволяет мне
чувствовать себя уверенно, но не почивать
на лаврах.

Вот выйду на пенсию,
и тоца посмотрим.
А если серьезно, то
много интересного
было-ивор}Dкии,
ивмундирах,ив
хивописи. Был один
интересный случай,

- В каком возрасте вы рещили связать -Чтоввашейработесамоеинтересное?
СВОе бУДущее С вОенноЙ историей? - Наверное, нужно этот вопрос задать чугь поз-

-АуменяНИКоГДанебыломысли,чтоябудуза- же, потому что я еще не подошел к мемуарам.

брать кота в мешке, военной каФедры у нас нет,

так что идите, дорогой, в армию. Что я и сделал.
А после армии прямиком на истфак Ленинградс-
кого университета. На каФедру истории СССР

- И сколько лет Bь,l уже занимаетесь воен-
ной историей?

- В декабре мне будет 56. Столько и занимаюсь,

- Тяжело ли бьtло завоевьtвать авторитет?
- А я не чувствую своего авторитета. Более

того, считаю, что как только появится ощу-
щение, что ты "yxD или (axD - это все, конец
твоему развитию, Просто я учился и работаю
в избранной области, и мне нравится то, чем
я занимаюсь.

- Д что позволяет вам чувствовать себя
уверенно в профессии?

мшhпш ild месiапisпs

связанный с переа-
трибуцией военного портрета. Реставратор по-
казал мне картину и спросил, что я о ней думаю.
На портрете был изображен человек в мундире
образца 1В55 годд: сюрryк, невысокий воротник,
но ни погон, ни эполет, ни орденов- ничего, что
дало бы возможность сказать о нем что-то опре-
деленное. И появилось ощущение: что-то не так,
Тогда я еще довольно много курил. И вот- полто-

ры пачки "Беломора", и я понял, что к чему. !,ело
в том, что прическа у человека на портрете была
по моде ]В15-]820 годов, а мундир образца 1В55
года. Реставратор по моему совеry немного по-
царапал картину, и выяснилось, что под верхним
мундиром нарисован другой, который как раз
и соответствует 1В17 году, Скорее воего, когда
герой уходил со службы, денег на новый пор-
трет у него не было, но запечатлеть себя в но-
вом образе хотелось, и художник просто на-
писал по старому мундиру новый. Это, кстати,

12/2оlо о5э п
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было довольно распространенной практикой.
Когда не хватало денег на новые портреты,
а были новые ордена, то их просто дописывали
на старых мундирах.

и Владислав Глинка в

свое время даже созда-
ли методику определе-
ния изобрахенного на
портрете по мундиру и

орденам. .Щля русского
портрета она действует
очень хорошо: по мун-
диру специалисту сразу
видно, к какому полку

орден Святого Владимира. Но, видимо, когда
снимали, решили, что орден Владимира крас-
ного цвета на красном мундире будет не очень
хорошо смотреться.

J

- О чем может рассказать военному истори- - Для вас все оруDкие одинаково интересно?
кумундир? - Я люблю холодное ор\Dкие. Им может дейст-

-Специалистуонможетрассказатьоченьмно- вовать только человек с силой воли. Причем это
го. Наши выдающиеся историки Георгий Габаев должен быть человек и сильный и умный, Потому

принадлежал военный. Существуют полковые
списки, которые хранятся в Публичной библи-
отеке или в архивах, а в формулярных спис-
ках указаны еще и ордена, которые тохе есть
на портрете. И по ним можно установить лич-
ность изображенного. Этой методикой сейчас
широко пользуются историки и искусствоведы.

- Bbt, наверное, даже ryдоr@ственньrc во-
енно-исторические фильмьt смотрите с про-
фессиональной точки зрения? Часто ли на эк-
ране встречаются ошибки?
- Не смотрю телевизор уже очень давно.

Но ошибки, конечно, встречаются. Хотя речь
скорее не об ошибках, а о том, что нашлось
под рукой у рехиссера. Именно этот реквизит
обычно и снимают, дахе если консультант сто-
ит на ушах, доказывая, что этого быть не могло.
Я знаю много случаев, когда консультанты ухо-
дили с фильмов, потому что было стыдно читать
свои фамилии в титрах. Например, в картине

"звезда пленительного счастья> офицерские

Георгиевские кресты есть почти на всех. Ну, мо-
хет быть, только на солдате, который караулит
колодников в Сибири, его нет. А так - у всех.
У Николая l красный мундир и беленький крес-
тик. Красиво, конечно! А ведь у него никогда
не было Георгиевского креста. У Николая l был

кптлЙцы нлучилuсъ
ПОДДЕЛЬIВЛТЪ РYССКИЕ

шлшки.

что дурак холодным
орухием действовать
не сможет, Пырнугь-
это одно. А драться -
другое.

- Владеете холод-
HbtM орух<ием?
- Разные типы

клинков требуют раз-
ного способа владения. Все, естественно, изу-
чить нельзя. Но я занимался этим достаточно
серьезно, Так что владею.

- А оружие какой cTpaHbt предпочитаете?
- России. Мне очень нравится офицерская

пехотная сабля образца 1826 года. Нравится
по эстетическим критериям. Она очень изящ-
на, Чрезвычайно интересно японское холодное
оружие, но чтобы познать его в совершенстве,
нужно родиться японцем. Некоторые увлекают-
ся французским орухием, Оно во многих случа-
ях опережало в развитии английское. Конечно,
великолепная орухейная индустрия в Германии,
А у нас - Тула, у нас - Ижевск, Златоуст.. Были,
к сожалению.

- Bbt мох<ете назвать себя хладнокровньлм
человеком?

- Как раз неr Пытаюсь сдерживаться, но когда
видишь, что творится, очень тяхело оставаться
хладнокровным. Я имею в виду отношение влас-
тей к военной истории и все, что с этим связано.
Например, сейчас я с группой единомышленни-
ков занимаюсь созданием музея Первой мировой
войны. Но ни подцержки, ни понимания со сторо-
ны чиновников нет А ведь Первая мировая - это
самое актуальное, что только мохет быть сейчас.

и о54 WWЕ.аlmm.rч машUхы [ мOшNпrпы
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- Почему?
- Потому что если сейчас мы не займемся вплот-

ную рассказом о ней, в нашей истории сотруг
и Вторую мировую. В учебниках уr<е пишуг, что
во Второй мировой войне СССР просто !частво-
вал. Если так пойдет дальше, то удивляться тому,
что подростки оскверняют советские воинские
захоронения, уже не придется. Харить шашлык
на Вечном огне могуг тольlФ те, кто не понимает
значения происходивших событий. А вот с расска-
зом о значении у нас как раз не все хорошо. В США,
например, уr<е создан комитет по подготовке
]00-летия со дня начала Первой мировой войны,
его будуг отмечать в 20] 4 году. И одна из залач это-
го комитета- рассказать и,доказать всему миру,
что Первую мировую выиграли США, которые всry-
пили в нее - впрочем, как всегда - в самом конце.

- А у нас что-то предпринuмается в связи
с этой датой?

- Мы обращались в Министерство кульryры
с предложением создать комиссию по отмеча-

нию столетия начала Первой мировой войны,
но нам сказали: "Нучто вы, сначала ]812 год, по-
том 2014 - Олимпиада, а потом ухе посмотрим,.
Два раза я обращался в общественную прием-
ную председателя правящей партии - отфугбо-
лили. Сейчас вот послал предлохение на сайт
премьера - посмотрим, что будет.

- Какое орух<пе вuспт у вас дома? MolKHo
лu счуrтать вас коллекцuонером?

- Нет, нельзя. Некоторые вещи мне просто
подарили, У меня есть ятаган, который препод-
несли после того, как я написал книгу "Яныча-
ры>, посвященную элитному военному корпусу

Турецкой империи. Есть наш русский солдатс-
кий тесак, владимирский, образца 1В48 года.
Есть офицерская шашка 'l909 года. Есть артил-
лерийский бебуг 1906 года. И, пожалуй, самый
экзотический экземпляр моей маленькой кол-
лекции - малый японский меч танто. Его мне
подарили друзья, которые занимаются японс-
ким оружием. Это клинокХlll века,

ltфпls Il lt0hsпlsп,
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- Bbt - упверх<денньtй Росохранкульryрой
експерт по орркию. Какие наиболее интерес-
ньrc экспертизы приходилось проводить?

- Интересных предметов очень много. И если
бы я сейчас имел возможность покупать вещи для
музеев, то их коллекции сильно бы обогатились.
Недавно, например, проводил очень интересную
экспертизу кортика воздиоплавателя начала
)С( века. Златоустовский клинок, и на нем золотая
таушировка (насечка) воздушного шара. Очень

редкий, интересный кортик, да еще и наградной.
,*лfuце была очень интересная наградная каза-
чilя]сабля из частной коллекции, Ею в 1762 году

Екатерина ll пожаловала яицкого атамана. Это
редчайшая вещь. Сабля интересна и с исто-
рической точки зрения, ведь яицкое казачье
войско просуществовало с момента этого на-
граждения всего '1 2 лет - после восстания Пу-
гачева оно было ликвидировано Екатериной.
Название Яик стерли с карты - река Яик стала
Уралом.

- Часто ли вам приходится сталкпваться
с подделками?

- Подделок много, в том числе и вирryозных,
и нелепых. Русские шашки, например, научились
подделывать в Китае. Китайцы отправляют их в Ев-

ропу, оттуда новые русские везуг их сюда и очень
гордятся, что купили на заграничном аукционе.
А достоверность проверить не угр)Dкдаются. Хотя
там даже клейма китайские стоят, разве что не на-
писано "Made in China".

- Музейнье коллекции все еще пополняют-
ся из частньtх собраний?

J
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- Сегодня вещи в дар музею несуг люди
с очень высоким морально-нравственным уров-
нем. А на продажу- те, кто доведен до пос-
ледней степени нищеты. В этом случае нищий
общается с нищим, потому что большинство му-
зеев тоже не имеют финансовых средств.

Кстати, самая большая радость для работника
военно-исторического музея - когда в его руки
попадает не оружие, а штаны и сапоги. Просто
их в России обычно снашивали до конца, так что
обзавестись подобными подлинными экспона-
тами - большая удача.

Что касается оружия, сейчас есть много лю-
дей, которые хотят привезти обратно в Рос-
сию вывезённое за рубех в 90-е годы оружие
XVll-XVlll веков. Но по действующему закону
сделать это нельзя. А нового закона у нас до сих
пор нет. .Д,а что говорить, если дФке понятие
<коллекционное оружие) появилось в России

только в конце 90-х, да и то сформулировано по-
дурацки. Что такое оружейная коллекция? По за-
кону - это когда больше 20 единиц. То есть, если
у меня 2'l автомат Калашникова, это не склад
оружия, а коллекция.

- Как автор дпссертацпи по истории русс-
кого мундира, что Bbl можете сказать о сегод-
ня ш ней оки п ировке вое HHbtx?

- Моry сказать, что отменить шинель - ry, нашу,
старую - и дать это куцее пальтишко мог толь-
ко человек, который никогда не ночевал в поле

у костра. Может быть, сейчас у нас прекрасные
комбинезоны и полевая форма, но в то хе самое
время я не думаю, что этими комбинезонами уда-
лось удачно заменить шинель, которую солдаты
с 1798 года называли маryшкой.

- А разделяете ли вы мнение Суворо-
ва, вырах(енное в афоризме цпуля - дура,
lцтьlк - молодецD?
- С этим нельзя не согласиться. Вообще,

суворовские афоризмы надо понимать не бук-
вально, а гораздо шире. !а, Суворов объясня-
ет, что в иную кампанию пулю в стволе носили
неделями, потому что подвезти заряды было
некому и неоткуда. Поэтому патроны надо бе-
речь. Курок спустит любой, а готовность пойти

ll8сtlпш апd м!Еlап|8m8
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в штыковую атаку характеризует моральный
дух войска. В штыковую атаку пойдет воин, кото-

рый понимае1 за что он готов срахаться, который
крепокдиом. Он победит и без пуль. Вот поэтому
и штык - молодец.

- Какие качества характера помогли вам
стать специалистом по военной историu?

- Наверное, здесь стоит сказать, что все толь-
ко от любви. Любишь это дело - будешь им за-
ниматься. Не любишь - хоть палкой лупи, толка
не будет.

- А что определяет успещность военного ис-
торика?

- Когда нам удастся добиться, чтобы власти
прислушивались к историкам и не заставляли
их переписывать историю под свои н}Dl(ды - вот
это будет успех, я считаю. Потому что история
еще никого и ничему не научила только потому, что

у нее не хотели учиться. А если бы хотели, то очень
многому научились бы. r
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текст: Юлия Меч.lавкина

ЭЮ ОТЫВОК Ю ЮМЛНЛ ЛМЕРИКДНСRОЮ
qкrдстд Джп<я Вэнсд к!омя Ивмдl :

НАЮД, О КОТОЮМ ОН РАССКЮЫВАЕГ,

вырАщивА]I сЕБЕ, жилъЕ в BI4re щъЕв.
Иlul*il|o но примЕю|,lI ьи ц\ФоtовlIm
рrздЁнр t+з Чюксдр Юшrt rЩмttт*tв,
Rогдл rtюБрЕтлл ънохолодtлъннк Сuдя
по юму, чrо Ею конI]flтг зАнял вююЕ
мЕсто IIА мЕ'кNIIАюд]ом конwrcЕ
пюмылIцIплною мздйнд В-есtпошх
Dкitcv I-дв 2Оl,О, юьФлнтлстики
в пощлвноttr жIrrни всЕ возрлсглЕг.
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от }DKe 7 лет это один из самых известных и

влиятельных конкурсов в дизайнерских кру-
гах: в этом году оргкомитет Electrolux Design

ИЬ получил более 1З00 заявок со всего мира. При
оценке проектов учитывалось удобство, наличие
инновационного элемента и польза для потреби-
теля. Российский взгляд на будущее бытовой тех-
ники удостоен еще и приза зрительских симпатий.
О подробностях мы расспросили автора.

- Юрий, как работает Baul биохолодильник?
- Определение (холодильник> уже не совсем

характеризует это устройство - скорее это холо-
дильная ванна, так называемая колония биомеха-
нических роботов.

Принцип работы прост: биополимерный гель
поглощает тепло в инфракрасном диапазоне

масfiiпш апd Mcclanisms
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охllлх(дЕниЕ
НЕ ТРЕБУЕТ ЗЛТРЛТ
елЕктроонЕргии -
оно является частью
биологическо го ци кл а био роботов

в низкои энергии и рассеивает его в другом
диапазоне волн в видимом спектре. По этому
же принципу работает обшивка космических
челноков "Шаттл".

- Насколько удобно пользоваться таким
холодильником?

- Можно сказать, я сделал его для себя - та-
ким, каким лично я хотел бы его видеть. Я убрал

tа1z./"o1o о59
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зА призовьlЕ мЕстд в конкурсЕ
ELECTROLUX DESIGN LAB 2оlо бо-
ролись восемь работ, вьtбранньtх из
25 полуфиналистов, Впервьrc за ис-
торию состязаний в финал вьlшли
проектьl из России, Индии и Ирана,
Первое место заняла работа из Ин-
дии, третье - из СШД. Места с чет-
вертого по восьмое заняли Австра-
лия, Швеция, Китай, Франция и Иран.
Работьt соперников Юрия представ-
ляют не меньший интерес:
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МОДУЛЬНАЯ КУХНЯ
Мэтью Гилбрид, США
Модульное настенное решение, которое предlа-
гает Мэтью, выполняет функцию вытяжки, позво-
ляет готовить, хранить и охлахдать продукгы, При
этом устройство имеет эргономичный дизайн.
Модульная кухня работает, используя беспро-
водную технологию Powermat - потребление
солнечной энергии, Поверхности полок взаи-
модействуют друг с другом посредством бес-
проводной сети.
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wЕW.2tmm.rч



fiех8низл изобретsниИ L

П РОЗ РАЧ НАЯ ГАРДЕРОБНАЯ
Майкл Эдениус, Швеция
По сути, это упаковка для одежды, ко-
торая чистит ее во время хранения.
Специальные датчики исследуют тип
ткани и затем обрабатывают ее с по-
мощью молекулярной технологии,
очищая от запахов и пятен. Устройст-
во заменяет стиральную машину
и сушильный барабан одновременно.
Вода в гардеробной не используется.

l
*l
!..,"i

моЙщик-уБорlцик
Ахи Энди Мосен, Иран
Портативный прибордля мытья посуды, он же ком-
постер, который использует ультразвуковые вол-
ны для ионизации пищи. Устройство разработано
с }л]етом того, что через 40 лет пища будет постав-
ляться в специальных капсулах- это сэкономит
место и время на ее приготовление.

ПаOiiпЕs апd lliсtапh] loot ET,
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все, .iЁ8 меня не устраивает, и добавил макси-
мум Функциональности. Вы просто погружа-
ете продукты в гель, сильное поверхностное
натяхение создает для них капсулы. Встро-
енные биороботы идентифицируют продукт,
выбирают оптимальную скорость охлажде-
ния и температуру хранения. Гель также мо-
жет определять свежесть продуктов. Процесс
охлахдения не требует затрат электроэнер-
гии - поглощение тепла является частью био-
логического цикла биороботов.

- В чем его преимуще_ства перед други-
м и холодил ьн ы м и устрой ства м и ?

- Конечно, компактность: он в четыре раза
меньше обычного холодильника при той
же вместимости, его мохно располагать как
вертикально, так и горизонтально. Плюс воз-
можность динамического увеличения обьема
до 300 процентов - ведь гель эластичен. Вид-
ны все продукты сразу, при этом они сохраняют

В ЧЕТЫРЕ РЛЗЛ
мЕнъlцЕ оБычноrо
хоцодилъникл при
ТОИ ЖЕ ВМЕСТИМОСТИ,
пл юс возплIожность увел ичен ия
объемадо 3ОО процентов

свой натуральный вкус и аромат. Конвенцион-
ных потоков нет, поэтому запахи не смешива-
ются, а продукты не сохнуг. Отсрствие дверей,
полок и мотора позволяет использовать 90 про-
центов всего полезного обьема холодильника
для хранения. И еще - камеру не надо мыть.

- Как долговечно ето устройство?
- Поскольку в холодильнике нет ни движу-

щихся деталей, ни механических приводов,
использоваться он может очень долго, с боль-
шой степцо надежности и в самых разных

_дýOа ппЕ.аlmm.ru машшltl ш мlхаtшltы
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условиях - даже в невесомости. К тому же он
бесшумен, так что это еще и комфорт. И кра-
сота: процесс охлаждения сопровождается
свечением геля - люминесценцией.

- А как прибор утилизируется и насколько
он окологичен?

- Биороботы управляются центральным про-
цессором, который координирует их действие
и в случае необходимости может запустить про-
грамму утилизации. А биологическая основа де-
лает их безопасными для окружающей среды.

- Полимерньtй гель применяется в других
целях?

- Не1 он абсолютно уникален и нигде до этого
не использовался. Есть патент.

- Появится ли холодильник в продФке
и будет ли когда-нибудь досryпен простому
горох<анину?

lQсппш апil ltсftапiýпý
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- Тема конкурса, для которого он создавал-
ся, - поиск решений, демонстрирующих, как
люди будуг жить в перенаселенных городах
в 2050 году: готовить и хранить еду, стирать,
мыть посуду,.. Наверное, к этому времени мой
продукт и выйдет на массовый рынок.

- Bbt участвовали с ним в других конкурсах?
- Одно из главных условий подобных "битв" -

проект не должен быть "засвечен, ранее, даже
в качестве информации о создаваемом концеп-
те. Так что это наш дебюr

- Чем Bbt занимаетесь в х(изни, много ли у
вас подобньtх разработок?

- Я окончил Чувашский государственный универ-
ситет им. И.Н. Ульянова по специально6lц "!изайн
среды,, сейчас работаю в архитекryрной фирме.
Вообще-то разработки не моя тема. Я дизайнер,
нахожу проблемы и решения для них, Посмотреть
мои работы можно в моем блоге: цллм.сlопiс.ru. r
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ВОЛЕВОЕ РЕШЕННЕ
Человек редко сам улавливает момент, когда
у него появляется психическая зависимость
от алкоголя. Выпивая реryлярно, он уверен, что
в любое время может прекратить, но подсозна-
ние уже ищет лазейки для возлияний, Признак
физической зависимости, то есть стойкого нару-
шения обмена веществ - желание опо*"еп"rосЙ
(после вчерашнего>. С этого момента у челове-

ка только две дороги: пить, разрушая свое здо-
ровье и стаryс, или не пить вообще. Никогда.

Специфика алкоголизма в том, что человек
может долго сохранять внешнее социальное

СПЕЦИСDПКЛ
ллкоголпзмл в том,

что человек может долго
сохра нять вне ш нее социал ьное

благополучие

благополучие, В стадии, когда изменения ста-
новятся видны окружающим, больной уже не в
состоянии критически оценить сиryацию - поэ-
тому так важно, чтобы он осознал проблему сам
и гораздо раньше. Лечить алкоголика насильно
абсолютно бесполезно.

СПОСОБЫЗЛВЯЗЛТЪ В
Увы, особенность нашей современности - огром-
ное количество аферистов, в том числе и жуликов
от медицины. Самый большой их процентсконцент-

рирован в наркологии: святое же дело - uсрубить"

денег с пьющего человека и его порой совершен-
но нищей семьи! Когда-то было принято лечить
больных прямо с телеэкрана: Кашпировский ко-
дировал от всех болезней всли, Чумак - молча.
Сегодня эта мода ушла, и какдый мошенник зара-
батывает самостоятельно, скрываясь под маской
великого доктора-новатора или народного цели-
теля. Стоят услуги недешево: например, заочное
лечение от аJIкоголизма без ведома больного ме-
тодом условно-рефлеrгорной фармакотерапии -
от 3 до ] 5 тыс. руб. с гарантией трезвости до 5 лет
(при этом вас предупрехдают, что срывы, конечно,
моглбыть, нотолькоприсильныхстрессах). l
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HP]lIEPllll ндстOящЕЙ нлшllllнll:
- лицензия на осуществление медицинской
деятельности: копия лицензии и приложения
к ней (там указан конкретный вид разрешенной
медицинской помощи) долхна быть вывешена
на видном месте;
_ наличие у врача необходимой подготовки
по специальности; это подтверждается сертифи-
катами специалиста (психиатра, психиатра-нар-
колога, психотерапевта), копии которых в хоро-
ших клиниках также висят на видном месте;
- наличие у врача, помимо сертификата специ-
алиста (это обязательно), усовершенствований
на базе различных российских и зарубежных
клиник: обучение отдельным видам психотера-
певтического воздействия лучше всего прохо-
дить именно так;
- стоит также поинтересоваться отзывами о дан-
ном специалисте или клинике среди пациентов
и в Интернете;
- если клиника предлагает один-два метода
одноразового воздействия с гарантией, что
больной больше никогда не будет употреблять
спиртное или будет (пить как все", с ней лучше
не иметь дела, Алкоголизм - это неизлечимое
порФкение обмена веществ с нарушениями пси-
хики, победить которое можно только длитель-
ным упорным лечением!
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Естественно, и больному и его близким хочет-
ся верить, что )DK их-то доктор изобрел панацею.
но обычно такие (ученые" изобретают лишь Но-
вые виды рекламы. Хронический алкоголизм (если
он }ry(е сФормировался) вылечить невозмохно -
об этом должны знать все. Но при этом вполне
реально добиться состояния, коца спиртное пе-
рестает занимать вакное место в жизни человека,
и он его не употребляет - совсем. ,Д.ля этого надо
потратить много усилий и пациенry и врачу. Ни-
какое одноразовое (кодирование,, как правило,
к стабильному результаry не приводит. Ведь че-
ловек вместе с алкоголем теряет нечто очень для
себя значимое, а внлри остается пустота. Именно
поэтомуулюдей, которые бросают пить или курить
усилием воли, резко портится характер. Близкие
таких больных часто говорят: "Лучше бы он пил).

Так что хе делать? Есть много методов лечения
хронического алкоголизма - в том числе и разо-
вые, в виде психотерапевтического или медика-
ментозного воздействия. Чтобы сделать пациента
трезвенником на всю оставшуюся жизнь, с ним
нухно много и упорно заниматься. Различные
технологии психотерапии (рациональная психо-
терапия, гипноз, нейролингвистическое програм-
мирование и т.д. ) позволяют освободиться от упо-
требления алкоголя, не снизив качество жизни.

Условно все методы избавления от психической
зависимости делят на медикаментозные и пси-
хотерапевтические. Но это разделение именно
условное - чаще всего используются комбиниро-
ванные схемы.

МЕДИКЛМЕНТЫ ТРЕЗВОСТП
Потребность постоянно опохмеляться нередко
приводит к запоям. Систематическое отравле-
ние серьезно отрФкается на здоровье и может
привести к гибели, но если просто исключить zul-
коголь, последствия будуг не менее ryбительны:
состояние похмелья (абстиненции) может быть
очень тяжелым - от высокого артериального дав-
ления до инсульта или белой горячки (алкогольно-
го делирия).

Чтобы относительно безболезненно удалить
из организма алкоголь и продукты нарушенного
обмена веществ, проводится дезинтоксикацион-

маDtlпЕý апd мOсhапiýпý
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Лечение алкоголизма доро
вытрезвление - около 600о #: ":ЁНil:Лсультация психотерапевта с разработкой плана
лечения - 2000-3000 руб., кодирование по ме-
тоду.Щовх<енко - 6000 руб., вшивание препарата
эспераль - 9000 руб., введение препарата торпе-
да, 5000 руб., последующие психотерапевтичес-
кие сеансы - от 500 до '1 000 руб. и более. Но есть
и бесплатное лечение - правда, мя этого нужно
встать на учет в наркологическом диспансере,
а значит, лишиться права водить автомобиль
и заниматься некоторыми видами деятельности.

ная терапия: внл,ривенно вводится большое ко-
личество жидкости, глюкоза, мочегонные препа-
раты, успокаивающие и снотворные средства.

Такое лечение занимает всего несколько дней
и избавляет от последствий запоя, но не от за-
висимости. .Щальнейшая работа индивидуальна.
и вот здесь. на этапе выбора оптимального спосо-
ба лечения, необходим профессионализм врача,
хороший специалист вла,цеет не одним методом,
да одним и не обойтись - нркно их сочетание.
К медикаментозным методам избавления

от психической зависимости относится примене-
ние препаратов, которые вызывают неприятные,
а порой опасные последствия при употреблении
алкоголя. Так, дисульфирам (теryрам, антабус,
лидевин, эспераль) вызывает угнетение фермен-
та, который участвует в нейтрализации и разло-
хении алкоголя (ацетальдегиддегидрогеназы).
в результате в организме накапливаются продук-
ты обмена алкоголя (ацетальдегид), вызывающие
неприятные последствия после принятия спирт-
ного: резкое покраснение лица, рвоry, сердцеби-
ение. Постепенно в подсознании больного фор-
мируется связь ме)(ду выпивкой и неприятным
состоянием - условный рефлекс.

!,исульфирам можно принимать в виде табле-
ток курсом, можно имплантировать (подшить)
такие препараты в подкожную клетчатку (на-
пример, эспераль) - в таком случае они расса-
сываются постепенно, создавая необходимую
концентрацию дисульфирама в крови в течение
5-9 месяцев. Возможна и повторная импланта-
ция _ решение принимается врачом совместно
с больным и строго индивидуально. Безусловно.
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подшивание должно сочетаться с психотерапиеи,
Некоторые доктора сочетают введение эспераля
с психотерапевтическим внушением, увеличивая
сроки трезвости до 5 и более лет - если ведется
правильная психотерапевтическая работа, то в

этом нет ничего плохого.
Аналогичное действие оказывают метронида-

зол (трихопол), фуразолидол и колме (цианамид).
Все эти препараты можно купить в аптеке, но вот

самостоятельно (и ух тем более без ведома боль-
ного!) их лучше не принимать, так как они могуг
давать серьезные осложнения при употреблении
алкоголя.

Есть и другие препараты, но самостоятельного
значения они не имеют
и применяются только
в составе комплексного
лечения. Большинство

дают достаточно много
осложнений (от повы-
шенного артериального
давления до галлюцина-
ций), поэтому назнача-

здоровья

хороtциЙ спЕциллист
ВЛЛДЕЕТ НЕ ОДНИМ

мЕтодом,

прием алкоголя. Как известно, подсознание вос-
принимает такие запреты не оценивая - именно
поэтому такое внушение, выполненное профес-
сионально, действительно эффективно. Кодиро-
вание - это очень непростой процесс: во время
сеанса (больной не спит) врач должен отвлечь
сознание человека. Если этого не произойдет,
сознание отвергнет запрет, и кодирование будет
неэффективно. фактически, это настоящее ис-
кусство, недоступное мошенникам.

Одноразовое воздействие с введением за-
прета возмохно и при погружении больного
в гипнотический сон. Некоторым такой метод
подходит больше, чем внушение в состоянии

бодрствования. Введе-
НИе В вену "торпед,, _

различных веществ,
поддерхивающих эмо-
циональное психотера-
певтическое воздейст-
вие,-врукахопытного
психотерапевта также
эффективно.

ются строго по показаниям (налтрексон, бакла-

фен). Менее токсичные - биотредин, инмекарб,
метадоксил - тоже эФФективны только вкупе

сдругими методами.

НЕПЗБЕЖНЛЯ ПС ИХОТЕРЛПИЯ
Психотерапевтические способы борьбы с зависи-
мостями очень разнообразны, и все они имеют пра-

во на существование, если применяются грамотно.
Вот только верить в их одноразовое воздействие
не стоит: даже если больной перестанет пить, это
не принесет ему пользы: начнугся психические
изменения, которые моryг быть ничем не лучше
(а иногда xloкe) систематических кугежей, Поэтому
грамотный психотерапевт сочетает разовые воз-

действия в виде запрета на употребление алкоголя
и длительное восстановительное лечен ие.

Кодирование, или налохение запрета на алко-
голь, введено в практику в ВO-е годы психиатром
Александром,Щовхенко, который не только изоб-

рел эту методику, но и добивался с ней прекрас-
ных результатов. Суть метода в том, что на про-
тяхении длительного сеанса в подсознание
больного вводится информация, запрещающая

Раньше алкоголизм весьма успешно лечили при
помощи условно-рефлекторной терапии (УРТ),

когда на фоне психотерапевтического воздейст-
вия больному вводилось рвотное средство, а за-
тем предлагалось выпить спиртного, что вызыва-
ло мгновенный присryп тошноты. Несколько таких
сеансов закрепляли условный рвотный рефлекс
на алкоголь,

Все эти методики создают именно запрет
на употребление алкоголя, но никак не влияют
на психическое состояние больного. ,Щля вос-
становления психики требуется длительное воз-
действие: сначала ежедневные сеансы, затем
все более редкие.

Только такой подход мохет гарантировать че-
ловеку, имеющему алкогольную зависимость,
полноценную жизнь без спиртного. Сегодня для
лечения алкогольной зависимости все чаще ис-
пользуются методики нейролингвистического
программирования (нлп), когда в подсознание
вводится определенная программа, которая пол-
ностью трансформирует поведение и личность
человека, позволяя ему успешно реализовать все
свои возможности. r
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Б УжЕ нЕ tслмый БъIстрьtй

I :уирЕ,, 
мовнлъньtЙ интЕрнЕт.

ЧЕРЕЗ ПЛРУ ЛЕТ МИР Х{ДЕТ НОВОЕ
ПОТРЯСЕНИЕ, СВЯЗЪ ЧЕТВЕРТОГО

ПОКОЛЕНИЯ. А СВЙЧДС ЧТО

в Россин, что в мирЕ идЕт дЕJIЕжкл
КУСКА ЛАКОМОГО ПИРОГА.

З Д ПРДВО СТРОИТЕJIЪСТВЛ

сrтвй 4G ъъются нЕ толъко
ТЕПЕКОММУН И КЛЦИОННЫЕ КОМПЛНИИ,

НО И КРУПНВЙШИВ ИНТЕРНЕТ-

пювлйдвеы. Прнчвм у клждого
ЛАГЕРЯ СВОЕ ВИДЕНИЕ СНТУЛЦИИ

, И СВОИ КОЗЪРИ В КАРМЛНЕ.

r
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КОНКУРЕНТЫ
2G, затем ЗG... Все эти термины мобильной
связи лишь аббревиатуры, где G - сокраще-
ние от слова generation (поколение). Под тем
же ЗG подразумевается ряд стандартов, каж-
дый со своими особенностями: это и UMTS,
и WCDMA, и HSPA+. Связь четвертого поко-
ления - 4G - понятие более обширное. Это
и большие скорости передачи данных, это
и большие возможности, часть которых ранее
была доступна только пользователям компью-
терных сетей, Таким образом, сложилась си-
туация, когда на рынке телекоммуникаций поя-
вились две принципиально разные технологии,
но практически с идентичными характеристика-
ми. При помощи нихдостигается беспроводное
покрытие больших по площади территорий, для
их работы требуется одна и та же полоса частот,
и даже максимально возможная скорость пере-
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дачи данных также одинакова. Называются эти
технологии LTE Advanced и WiMAX 2.

На данный момент очень сложно сказать,

у сторонников какого лагеря позиции сильнее.
Слишком уж много ню-
ансов. К примеру, LTE
(Long Теrm Evolution) -
это следующий этап
развития сетей UMTS
и WCDMA. Вполне ес-
тественно, что продви-
гать его будут ведущие
операторы связи, кото-

рым потребуется лишь
модернизация сущест-

основнля
сложностъ при
СТРОИТЕЛЪСТВЕ
сЕтЕЙ wlмлх -

это полное отсугтствие
соответствующей
инфраструктурь,

hlgh-tech,t\€xE,H,tз#.il:. L

ительстве сетей W|MAX - полное отсутствие
соответствующей инфраструктуры. Если у опе-
раторов связи есть базовые станции, оборудо-
вание, которое необходимо частично заменить,

огромный штат службы
техпомержки, то для вве-
дения в строй сети WiMAX
даже в масштабе неболь-
шого города все это при-
дется возводить практи-
чески с нуля. Но, так или
иначе, надежды не теря-
ют ни те. ни другие. Тем
более что, скорее всего,

вующего оборудования. Хотя слово <лишь, это

преувеличение, так как процесс может затя-
нуться на долгие годы, Мало оснастить базовые
станции. Перед этим еще необходимо получить

разрешения на использование нескольких диа-
пазонов частот и выиграть тендер. У нас и в со-
седней Украине уже начались прения мехду
представителями телекоммуникационной от-

расли и военными, как обычно претендующими
на нухные частоты. Впрочем, еще хорошо, что
выяснилось это на этапе подготовки норматив-
ной базы, а не реального строительства.

С WiMAX все иначе. Этот стандарт является

усовершенствованным Wi-Fi. Да, тем самым
Wi-Fi, что работает в пределах квартиры, отеля
или ресторана. Только масштабы здесь - целые
города. В противовес операторам связи, дан-
ный стандарт продвигают гранды lТ-индустрии
во главе с lntel. Основная сложность при стро-

в одних странах, или дажс
регионах, будет работать один стандарт связи,
авдругих-другой.

корпорлтнвныЕ воЙнъl
Понятное дело, что приверхенцев дви ла-
герей в большей степени интересует только
одно - прибыль. И это вопрос стратегический.
.0,ля операторов связи стандарт LTE - в первую
очередь дополнительные сервисы в нагрузку
к голосовой связи, которой по статистике поль-
зуется подавляющее большинство абонентов.
Речь снова, как и в случае с ЗG, о (настоящем>

мобильном телевидении, онлайн-играх. видео-

рекламе и высокоскоростном интернете. И они
очень опасаются проникновения WiMAX. В пер-
вую очередь из-за того, что абоненты, исполь-
зующие голосовую связь, выберл более до-
сryпный вид коммуникаций. В особенности те,

кто давным-давно понял преимущества Skype

чдстOтныЕ рЕсурсы 0пЕрдтOрOв, которыЕ мOгут Быть испOль3Oвдны для пOстрOЕния LтЕ-сЕтЕй истOчник: сNЕWS ANALYTlcS
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перед обычной телефонией. Найти в продаже
домашнюю DЕСТ-трубку с поддержкой lP-Te-
лефонии не проблема. Установить на телефоне
или коммуникаторе Skуре-клиент - тоже. Таким
образом, если доступ в Интернет посредством
W|MAX будет распространен повсеместно, а не
в масштабах дома, это будет означать, что люди
будут использовать свои мобильные устройства
для VОlР-телефонии повсюду,
где есть покрытие сети, и отка-

ffi*уrся от GSМ-связи вовсе. Под
угрозой может оказаться также
существование роуминга. Ведь,
переехав границу, будет доста-
точно подключиться к местно-
му интернет-провайдеру, пре-
доставляющему WiMAX. А это
очень серьезный удар по кар-
ману сотовых операторов. Не-
даром представители "боль-
шой тройки,, уже обращались
к высшему руководству страны
с просьбой не выделять часто-
ты под 4G без конкурса. В этом
можно усмотреть не только же-
лание выиграть тендер, но и от-
стоять именно свою точку зре-
ния. Согласно неофициальным
данным в Министерстве связи
и массовых коммуникаций под-
держивают именно WiМЖ. Хотя
кажется немного странным, что
в подведомственном Минком-
связи Роскомнадзоре в августе
20'l0 года признали недействи-
тельным решение о выделе-
нии uСкартелу" (бренл Yota) частот в диапазо-
не 2,5-2,7 ГГц. Примечательно, что тем самым
в Роскомнадзоре аннулировали собственный
приказ. И похоже, что это только начало войны
за право быть первым и единственным.

УСТРЛIIЕНПЕ ПРОЬПЕМ
Самое интересное, что пока два лагеря отстаива-
ют свои права, никто из них по суги не готов к ре-
альному4G. То, что сейчас предлагает компания
uскартел" под маркой yota, относится скорее

к переходному периоду между связью третьего
и четвертого поколений. В Москве и Питере мак-
симальная теоретическая скорость WiMAX мо-
жет достигать 10 Мбит/с, тогда как в реальнос-
ти она колеблется от 0,2Мбит/с ло 7,5 Мбит/с.
То есть ни о каком гигабите, являющемся ос-
новополагающим фактором для сетей 4G, речи
даже не идеr LTE, за которую бьются операторы

"большой тройкиu, также от-
носится к Pre-4G. Д настоящие
скорости 4G могуг быть достиг-
нугы только при введении в экс-
плуатацию оборудования, отно-
сящегося к классу LTE Advanced.
Это 1 Гбит/с для стационарных
объектов, например домашнего
компьютера, и 100 Мбит/с для
движущихся - допустим, если
пользоваться норбуком в ав-
томобиле или поезде. Причем
показатели эти вполне реаль-
ные. В декабре 2005 года япон-
цы из NTT DoCoMo достигли
скорости 2,5Гбит/с, а через год
с небольшим был показан ре-
зультат 5 Гбит/с. Показательно,
что приемное устройство нахо-
дилось в движении на скорости
10 км/ч. В первом случае для
эксперимента были задейство-
ваны шесть антенн на переда-
чу и столько же на прием, а во
втором - в два раза больше.
Полоса частот в данном случае
была равна 100 МГц. Здесь есть
прямая взаимосвязь - чем шире

диапазон частот, тем больших скоростей удаст-
ся достичь.

Если говорить о заветной цифре в 1 Гбит/с,
то диапазон частот может быть меньшим, до-
статочно и 30 МГц. Но где их взять у нас? Иде-
альной ситуацией здесь была бы та, если бы в
России, как и везде в мире, действовал принцип
технологической нейтральности. Это означает,
что если участнику рынка выдается разрешение
на использование частот, то там указывается
площадьдействия, диапазон, а также напряжен-
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ность поля на границах разрешенной террито-

рии. Таким образом, обеспечивается отсугствие
помех мя других структур и операторов связи.
Грамотно распределив частоты, там можно было
бы найти место и для LТЕ-сетей, и для WiMAX.
Однако получить полный диапазон частот у нас
невозможно. Операторы "большой тройки"
с трудом вьlбили необходимые им 10 МГц для
ЗG, но в данном случае речь о цифрах в три

раза больших. Если в Государственной комис-
сии по радиочастотам (ГКРЧ) им выделят хотя

бы несколько "кусочков" по В-10 МГц, то из них,

теоретически, можно было бы <склеить" нужный

диапазон, Но дахе если и так, то после решения
ГКРЧ свое'веское слово говорят военные. И они
могут отказать - так бывало уже не раз.

Поэтому в АФК "Система, уже думают о том,
чтобы перераспределить частоты "Комстара"
(WiMAX) и "Космос ТВ" под сеть LTE Advanced.
Если сумеют, конечно: АФК uСистема, прина-

длежит 50% акций uKocMoc TBu, и просто так
взять и отнять необходимый частотный диапазон,
да еще и под другие н)Dкды, под принципиально

друryю технологию прямой возможности нет.

Параллельно другие участники рынка ищуг
при обхода существующей ситуации. Так, .Ме-
гафон, некоторое время назад стал акционером
группы компаний "Синтерра", одно из направ-
лений деятельности которой... также WiMAX.
То есть наблюдается тенденция того, что наши

операторы хотят, как говорится, и рыбку съесть,
и... То есть хоть каким-то образом и получить за-
ветные частоты, и, в буквальном смысле этого
слова, задавить конкурента.

ЧЕМУ БЫТЪ, ТОГО НЕ МПНОВЛТЪ
Так есть ли перспективы у WiМЖ? Не только
в России, но и в других странах тоже. Или же бу-

дущее за LTE?
Сейчас сети WiMAX развернуты более чем

в 40 странах мира. Есть целые города (покры-

тыеu беспроводным интернетом, и есть реаль-
ные устройства для работы с ним. Не так многq
как хотелось бы, но есть. О поддержке WiMAX
заявили в НТС, Samsung, Nokia, Motorola, Asus,
lntel, Cisco и ряде других крупных компаний-раз-

работчиков. Сети уже действую1 устройства су-

Machiniý апd Mrrlanisms
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Знаменитый девиз Олимпийских игр "Быстрее,
выше, сильнее- вполне может подойти и к теме
вь!сокоскоростного интернета. За последние
пять лет скорости увеличились в десятки раз,
и это еще не предел, А вскоре нам обещают
еще более быстрый доступ к Сети, и на этот раз
полностью без проводов в масштабе городов,
стран и континентов, ,.

L

ПРЕДСТЛВUТЕЛЦ
*БоЛъIЦоп тРоИКи,, YжЕ
оБрлlцллисъ к высшЕмY
рYководствY стрлны
с просьбой не вь''делять частоты
под 4G без конкурса

i

Чтобы сети могли действительно именоваться 4G,
необходимо обеспечить пиковые значения скоро-
сти в ,l Гбитlс мя стационарных устройств вроде
компьютера с 4G-модемом и 100 П/битlс для мо-
бильной техники. а также для устройств. находя-

щихся во время сеанса связи в движении.
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СРАВНЕНИЕ СКOРOСТИ ПЕРЕДАЧИ ДАННЫХ

поколение Технология

т

Рrе 4G

WlMAX 2

LTE Advanced

ществуют, скорости достигнлы - пока меньшие,
но вполне конкурентоспособные. В частности,
в США провайдером Cleaмire обслуживаются
жители почти ста американских мегаполисов,
а безлимитный интернет с максимально возмож-
ной скоростью для дома и мобильных устройств
предлагается за 80 долларов. В пакет включен
не только доступ к сети, но и не ограниченная
по времени VОlР-телефония на всей территории
США, Канады и Пуэрто-Рико. В России сервис
Yota обойдется пользователю в 900 рублей в ме-
сяц за безлимитный трафик. Еще 500 рублей
стоит тариф для коммуникатора НТС МАХ 4G.
Будущее Yota сейчас под угрозой, тогда как
в Clearwire уже готовы к следующему поколе-
нию WiMAX - на этот раз уже с приставкой 2. ,Щля

пользователей провайдера это означает пере-
ход с привычного кабельного соединения на но-
вый удобный способ связи, когда не нужно ис-
кать хот-споты Wi-Fi и места хорошего приема.
И все это в недалеком будущем.

В случае с LTE все не так прозрачно. Несмотря
на желание крупнейших операторов связи, таких
как Vodafone, Оrапgе, T-Mobile, NTT DoMoCo,
Vеrizоп Wireless, АТ&Т и T-Mobile, осваивать
технологию LTE, дело дошло лишь до тестовых

йсhiпсз апd itспапisпý

hlgh-tech

114 кбит / с

100 Мбитlс (в дви-
жении) / 1Гбиt/с

(ста ционарно )

']00 Nz]битlс (в дви-
жении) / 1Гбит/с

( ста циона рно )

60 tr/битlс

сЕичлс сЕти wlмлх
РЛЗВЕРНYТЫ БОЛЕЕ ЧЕМ
в сорокл стрлнлх мирл,
Есть цельtе города кпокрытьrcl
бе с п роводн bl м и нте рн етом,
и есть реальные устройства
для работьl с ним

запусков. Нет и реальных пользовательских ус-
тройств - модемов, ноутбуков, телефонов. Ве-
дущие аналитики говорят о том, что в 201 1 году
сети LTE наконец-то заработают в полную силу.
Тогда же, теоретически, появятся первые ус-
тройства с поддержкой LTE. К тому времени,
вполне возможно, в США уже будет работать
WiMAX 2- эта технология оперехает LTE почти
на два года.

А что до нас, то к двум российским бедам
в виде дураков и дорог можно еще добавить жад-
ность и чрезмерные амбиции, которые и тор-
мозят технический прогресс. Так было в случае
с введением в эксплуатацию сетей 3G - с от-
ставанием от мировых операторов почти на три
года, верно? Скорее всего, будет и сейчас. r
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ЛЮДИ ЗЛПУСТИЛИ МЕХЛНИЗМ

Н Д КО ПЛ Е Н ИЯ ГЕН ЕТ ИЧ ЕС КО ГО
отягощЕния, Ужв рлссчитлно,
КАК СКОРО ЭТОТ ГРУЗ СДЕЛЛЕТ
НЕВОЗМОЖ Н Ы М ДДЛ ЬН ЕИ ШЕЕ

СУ ЩЕСТ ВО ВЛ Н И Е Ч ЕЛ О ВЕКА

В БИОСФЕРВ ЗВМЛИ.
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ольшинство ученых называют от 20 до 50 по-
колений, еще отпущенных биологическо-
му виду Homo sapiens. Это не так рк мало!

Это - от 600 до 2000 лет А что может быть после
человека? При обсрцдении этого в самых объек-
тивных и взвешенных работах появляется некая

торжественная эпическая тональность. Не случай-
но И. Ефремов осмыслял эти проблемы не только
и не столько в категориях науки, но занялся и науч-

ной фантастикой.

ОЖНМНПЕРОБОТЛ
Слово "робот> придумал чешский писатель Карел

Чапек в 1926 году; он же заговорил о неизбежном

"бунте роботов>, которые истребят или поработят

людей. С тех пор пугать.бунтом роботов" стало
просто хорошим тоном. Американский фантаст
Айзек Азимов в своих произведениях пыт€lлся со-

здать образы (положительных" роботов, не спо-
собных причинять вред человеку... Но и у Азимова
получается так, что роботы сильнее и приспособ-
леннее людей. Универсальный человек, физичес-
ки более совершенный. Нам только и остается
надеяться на (законы робототехники) - на мораль

роботов, которые могли бы уничтожать и порабо-

щать человечество, но они - хорошие, они никогда
этого не захотят...

К концуЮ( столетия роботами было уже кого-ли-
бо трудно напугать: очевидно, что тип (железного

человека> с лампочкой вместо носа не состоял-

ся... Теперь пугают (искусственными существа-
ми>, которые устойчивы к загрязнению, выносли-

вее и сильнее (естественных" людей: киборгами,

ОЖНМНИЕКПБОРГЛ
В отличие от металлического или сделанного
из пластмассы робота, киборг- это существо, со-
зданное пугем ооединения (естественного" чело-

века и техногенных деталей, Своего рода (человек

с запчастями". Советский фантаст А. Казанцев
описывает планеry, океаны которой давно заморо-
жены. По этим ледяным полям разъезжают некие

то ли тракторы, то ли танки с длинными гибкими
клешнями. Ка(дым из них управляет живой чело-

веческий мозr Когда житель планеты стареет, его
сажают в такую машину, и постепенно отрезают все
(ненужные, части тела. Навсегда остается только

маfiiпш апd мOсhапismý
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ТЕПЕРЪ ПYГЛЮТ
*ИСКYССТВЕННЫМИ
СYIЦЕСТВАМИ,,у
которые устойчивьl
к загрязнению, вьlносливее
и сильнее кестественных,, людеЙ:
киборгами

моз[ и он живет в машине практически вечно. Люди
на этой планете есть, но очень мало. Они хивуг
на специальном "острове молодых,, и чтобы иметь

ребенка, надо ждать, пока кто-то умрет.. В смысле,
будет посажен в машину, Люди - это просто доно-
ры мозга для настоящих хозяев планеты,

ОЖIIДЛЕМОЕ
Н С КУ С С Т ВЕН НО Е С У II1ЕС Т ВО
Фантасты пугали читателей появлением искусст-
венных существ начиная с Мэри Шелли, которая
в 1В06 году придумала безобразного и моryчего
искусственного человека в романе "Франкен-
штейн". Уже Мэри Шелли считала искусственных
существ опасными для человека,..

Героиня Хайнлайна - тоже искусственный че-
ловек. но не агрессивный. а скорее симпатичный.
Но и она физически сильнее, устойчивее, без-
нравственнее (для Хайнлайна это явно достоинст-
во), быстрее людей. Это дает ей массу преиму-

ществ.
Некоторые считают, что военные рано или позд-

но придумают искусственных людей, не способ-
ных испытывать страх, ставить под сомнение
приказ, не боящихся радиации,... Идеальных
солдат, одним словом. Их создадуг в тайных ла-
бораториях, и искусственные люди вытеснят
(наryральных". Другие фантасты считают, что ис-
кусственных людей создадуг для использования
в промышленности. Третьи хотели бы, чтобы эти
(искусственники> Жили В зонах промышленного

загрязнения.

ожнмЕмыЙ
аСАПНЕНТИССИМУСп
о uсапиентиссимусе), новом ВИде лЮдеЙ, "еЩе
более разумных>, хотя и произошедших от нас,
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говорят с конца Х|Х века. Эдакое существо с ог-
ромной головой, маленькое и суryлое, невероятно
интеллекryальное и физически крайне хилое.

"Плазмоид" l_|иолковского- вовсе не искусст_
венное существо и не робо1 он непонятно каким
способом произойдет от современного человека.
Биосфера }п<е не H}DKHa, и о ее сохранности впол-
не можно не заботиться.
Первобытные .неисто-

рические, народы можно
истребить, да они и сами
повымруг за ненадобнос-
тью. А вот кго проникнется
выходом в космос- уце-
леет и возвьrсится.

"Экзоты" Павлова в

конце концов иодят
в космос. От людей,
с которыми им скучно.
Уходят к решению залач,
к которым они только
и призваны. Ведь "экзо-
ты> несравненно умнее,
сильнее, совершеннее

"обычныхu людишек.
Таковы же и "люде-

ны" Стругацких. Совер-
шенство их столь необь-
ятно, что хить вместе
с людьми они не могуг.
им с нами невыносимо
скучно. А ведь они про-
изошли от нас, и многие люди носят в себе воз-
можность стать (люденами". Hy'<Ho только акти-
визировать эти биологические способности, и все.

КЛКМЫ СТЛIIОВПМСЯ
КНБОРГЛМИ
Человек современного биологического вида всю
свою историю только и делает, что становится все
более искусственным.
1. Идет все более жесткий искусственный
отбор: на способность жить в условиях загряз-
нения, жить все более интенсивно, все больше
и больше работать.

И отбор на способность подчиняться обще-
ственной дисциплине.Ё]i

И отбор на умение работать с информацией:
с книгой, с газетой, с компьютером.
2. Нацrа биогенная сущность все больше зави-
сит от искусственных, разумных, а то и от хи-
мических влияний.
Современный человек может обойтись и без фи-
зических нагрузок... Если он разумный и хочет

жить долго и счастливо,
он обязательно создаст
себе некоторую толику
нагрузок: хотя бы физ-
зарядку по лрам. умы-
вание холодной водой
и гантели.

состояние его био-
ГеНной ("естественной>)

плоти прямо зависит
от этих совершенно ис-
кусственных, и к тому
же не нуr<ных мя выжи-
вания упражнений и на-
грузок.

так же точно зависит
человек от возможности
лечиться (классичес-
кое "91л9жз1569"), От
лекарств и от веществ,
которые я бы назвал "хи-
МИчесКИМИ КостыляМИ,.
В среднем и пожилом
возрасте от них зави-
сит не только здоровье,

а само бытие человека.
Все это признаки искусственного, хотя и биоген-

ного, существа.
3. Все более искусственно наще тело.
Сам факт нашего бытия - следствие искусст-
венно созданных условий жизни. Поскольку
Великой Гигиенической революции середи-
ны - конца Х|Х века обязаны бытием не только
мы сами, но наши отцы и деды, даже прадеды,
то все мы - обладатели трижды и четырежды ис-
кусственного бытия.

К тому же тело большинства из нас не только
биогенно, но и техногенно. В конце концов, и фар-
форовый зуб, и даже пломба в зубе - это техноген-
ное включение в наше биогенное тело.
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Недавно я цитрился сломать искусственную че-
люсть,,. Прошу дантиста сделать мне (запас{у> -

второй, запасной протез.

- Нельзя! Если я его сделаю и он пролежит у вас
в ящике стола, вы потом его не наденете...

Значи1 техногенная деталь моего организма
глубоко естественна, и изменяется вместе с дру-
гими, биогенными частями моего тела. Печатно
сознаюсь: я киборr; часть моего тела техногенна,
и иметь от меня детей - значит заводить их от ки-
борга. Впрочем, удам тоже ведь сплошные плом-
бы в зубах.., И очки, либо контакгные линзы. Они
тоже киборги, черт возьми. Кстати о дамах: маки-
яж, крашеные волосы, очки, линзы, краска на под-
пиленных и надставленных ногтях. Тоже киборги.

Чем это отличается от <луженых глоток, XlX BeKq
нынешних металлических штырей в соединенных
костях, титановых суставов или тех же вставных
челюстей? Конечно, ничем, разницатолько в мас-
штабе явления. В наши дни и не найти человека
без пломбы в зубе или без челюстного протеза.
4. Все более искусственна среда нашего оби-
тания.
Мы живем в домах, которые все лучше изолируют
нас от остальной окружающей среды. А в самих
домах все меньше и меньше природного. !,ерево
сменил камень, а камень сменили кирпич и желе-

Е
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ПЕЧЛТНО СОЗНЛЮСЫ
я киБорr,
часть моего тела техногенна,
и иметь от меня детей - значит
заводить ихот киборга

зобетон. Еще сорок лет наза,ц, в детстве, я носил
дрова к печке и наблюдал живой огонь в печи. Се-
годня меня согревает система центрального отоп-
ления. Удобно, просто... и очень искусственно.

Точно так же светильники сменило электричес-
тво, которое вообще сделало условным понятие
дня и ночи. Мы уоке и от смены времени сугок
не зависим.

Наша одежда тоже делается все искусственнее
(лавсан, нейлон, перлон, орлон и такдалее), и од-
новременно- все практичнее и удобнее. Чулки,
прикрепляемые к поясу, сделались эдаким эроти-
ческим атрибром, в быryдавно замененным кол-
готками или чулками на липучках. ,Д,амские брюки
стали обычной формой одежды, как и почти M)DKo-

кие по покрою рубашки.
Изменения все время накапливаются... В ре-

зультате люди постепенно, дахе незаметно для
самих себя становятся все более и более ис-
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кусственными, то есть все более техногенными,
существами. И чем они более цивилизованны -
тем более техногенны, а получается - более ис-
кусственны.

ПЕРСПЕКТНВЛ РЛЗНЫХ ВПДОВ
чЕловЕкл
Наивно думать, что ВСЕ человечество дрркно
пойдет только в один из всех возможных вари-
антов постчеловека. Практически 'l00% людей
цивилизованного мира - в разной степени - ки-
борги. Среди них в данный момент возникают
разные группы киборгов и сапиентиссимусов.
Различия между ними, в том числе на биологи-
ческом уровне, нарастают.

Людены... строго говоря, все мы, по край-
ней мере в цивилизованном мире, людены

по отношению к абсолютному большинству
жителей земного шара. Африканец или индус,
прозябающий в бидонвиле или в полуперво-
бытной азиатской деревне, нам так же мало
интересен и так же далек духовно и интеллек-
туально, как наш собственный предок, мухик
xvlll столетия.

А внутри самой цивилизации давно уже вита-
ет мысль о разделении людей на меньшинство,
которое продолжит развиваться, и большинс-
тво, которое останется, так сказать, в нынеш-
нем качестве.

Необратимое разделение на продолжающих
эволюционировать и на оставшихся на прежней,
человеческой, сталии происходит сейчас, в дан-
ный момент Пока вход открыт. Вопрос - как быст-
ро он закроется?

WWw.аlпm.rч машшы [ мiхrlшны
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ПЕРСПЕКТНВЛ РЛЗНЫХ
ПОСТЛЮДЕЙ
Вероятно, через две тысячи лет кучка кибор-
гов будет противостоять миллиардам людей
на разных стадиях развития цивилизации (до
киборга". За право стать предком любого вида
киборгов придется еще и воевать!

Так разные и очень различающиеся между со-
бой формы сапиенсов долго жили в окружении
темного мира эректусов и автралопитеков - ра-
зумных зверолюдей.

Киборги с люденами исходно очень и очень раз-
ные. На наших глазах появляется не один новый
вид, а несколько раз-
ных форм разумных су-
ществ, KoTopbie и вида-
ми назвать lDKe трудно.
Слишком большую роль
искусственное и техно-
генное играет в форми-
ровании кахдой такой

формы. .Щог и такса-
представители одного

социЕльнея fiеIпине L

А если так - то и пути эволюции быстро ра-
зойдутся.

В малоизвестном романе С. Льюиса "За пре-
делами безмолвной планеты) (писатель из-
вестен больше благодаря "Хроникам Нарнии")
вводится планета, на которой обитают три
вида разумных существ. Все эти создания,
(хваи,, не конфликтуют между собоЙ, и не-
сомненно разумны, владеют членораздельной
речью. Но живут раздельно, и между собой
не скрещиваются.

История разумных
Земля видится мне

нлиБолЕЕ вЕро_ятно,
ЧТО В БЛПЖЛПШИЕ

ВЕК ИЛП ДВЛ
м ь, увидим сосуществование
отих разных форм людей,..

в смь,сле, разумных существ

существ планетного тела
как история нескольких
тИпов (ХваИ,,, с очеНЬ

разной морфологией,
физиологией и разной
эволюционной судьбой.
И своими разделениями
на дочерние формы, ра-
зумеется.

И еще... Что будет
с людьми, которые ста-

вида, но различаются не меньше, чем тигр и белый
медведь,

Наиболее вероятно, что в ближайшие век или
два мы увидим сосуществование этих разных
Форм людей,.. в смысле, разумных существ.
Если они смогут размнохаться друг с другом -
еще ничего... Но это маловероятно. Сапиентис-
симусы, сохраняющие некую биологическую
эстетику, и киборги, для которых отсутствие
техногенных включений в тело человека оттал-
кивающе непривлекательно, - смогут ли они
вообще сохранять друг к другу интерес как
к брачным объектам?

Сапиентиссимусы. продолхающие половой
путь биогенного воспроизводства, но помогая
себе генной инхенерией, и киборги, вставля-
ющие керамические зубы и пластмассовые
суставы уже на стадии младенчества - у них
же разный путь воспроизводства! Усыновляя/
удочеряя детенышей друг друга, они станут
превращать киборгов в сапиентиссимусов
и наоборот так же верно, как кошки воспиты-
вают кошку из щенка, а волки делают Маугли
волчонком.

мrDiп8s md м!сhапlsms

ли предками люденов,
но еще не превратились в них? И при том дожи-
вут до появления разных видов постчеловека?

Вообще-то "более т}пые" и при том похожие
на нас существа обычно вызывают агрессию.
Тем более, если они конкурируют с нами за одну
экологическую нишу. Ухе и мы сами порой аг-
рессИВны по отношенИЮ К <отсталым> и (ту-

пым", к <<тундре> и "ни разу не гРаМотныМ>...

Вероятно, некоторые типы постчеловека
будут готовы поступить с нами, как сапиенсы
с неандертальцами. И поступят

Но возмохно, хотя бы некоторые виды пост-
человека не будут агрессивны к материнскому
виду. Например, занимая другую экологичес-
кую нишу, не конкурируя за продукты питания.
.Щостаточно киборгу начать хотя бы частично
питаться энергией солнышка или космических
излучений - и конкуренции ухе нет.

В этом случае люди могут сделаться сущест-
вами, вызывающими у киборга скорее сенти-
ментальные чувства и стремление покровитель-
ствовать "братьям своим меньшим". Любим
же мы обезьян, кошек и собак - милых, предан-
ных и полуразумных, r

1?./"olo o8,1 j;
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о всему миру у.Щеда Мороза насчитывает-
ся более шестидесяти коллеп Самый из-
вестный из них - рохдественский Санта-

Клаус. Бородатый весельчак в красно-белой
шубе стал таким хе символом западной куль-
ryры как джаз и гамбургеры. Но немногие зна-
ют, что своим внешним видом и популярностью
он обязан вовсе не святому Николаю (прототи-
пу католических дедов морозов), а компании
Coca-Cola (подробнее об этом можно прочесть
в uMM" Ne В/2010. - Ред,), В 193'l годухудо)<ник
Халлон Сандблом (Haddon Sundblom) нарисо-
вал для популярной газировки серию рекламных
плакатов с изображением Санта-Клауса в кос-
тюме фирменной красно-белой расцветки. Бла-
годаря массовой рекламной кампании именно
этот образ Санты закрепился в умах, а Рождест-
во стало главным праздником не только в США,
ноивдругихстранах.

Например, в Австралии. Несмотря на вечную
жару, Санта-Клаус не изменяет своему фир-
менному стилю. Хоть Дед Мороз там и ходит
в плавках и ездит на серФе, он неизменно но-
сит густую белую бороду и шапочку с красным
помпоном. Как только бородатый дед приез-
жает на местный пляж, начинается новогоднее
веселье. В этот день во всех парках, а также
на открытых верандах кафе и ресторанов мож-
но увидеть масштабный праздничный салют. Вот
только длятся народные гуляния недолго, так как
к полуночи жители страны кенгуру уже засыпают
крепким сном.

мrrhlпЕý rril мaфапiýпý

сАмА истоРия сАнтА-КлАУсА начинает-
ся во времена, когда Нью-йорк еще назывался
Нью-Амстердам, а Америку осваивали первые
поселенцы. Именно Дед Мороз голландских
завоевателей стал прототипом запалного де-
душки. Американцам так понравилась традиция
отмечать день святого Николая (имя святого Ни-
колая на голландском звучит как Sinterklaas), что
они позаимствовали ее, немного изменив имя
главного героя и передвинув даry его рохдения
с б декабря на 25-е.

ЛВСТРЛЛИЙСКИЙ ДЕДмороз ходпт в пллвклх
И ЕЗДПТ НЛ CEPCDE,
но неизменно носит ryсryю белую
бороду и шапочку с красным
помпоном

Голландский !,ед Мороз носит красную мантию,
накидку с позолотой и митру епископаt в руках

он держит посох и мешок подарков. В помощни-
ках у святого числится чернокожий паж Zwarle Piet
(Черный Пит). По разным легендам Черный Пит
символизирует то ли чертенка, то ли дьявола.
Он носит одежду средневекового пажа, а на его
голове непременно красуется шляпа с пером.

После Второй мировой войны количество чер-
нокожих помощников у Синтер-Клааса значитель-
но увеличилось благодаря солдатам-освободи-

-
Для чЕповЕкл, воспитлнного нл совЕтском нлсJлщI4и, Новый год
НЕВОЗМОЖНО ПРЩСТЛВИТЪ БВ ЕПКИ, МЛНДЛРИНОВ И КРЛСНОНОСОГО ДЩЛ
lvlоюзд в оБнимку со снЕrуючкой. А что с остлJIьным нлсЕпЕниЕм зЕм-
ного шлрл? Кому мялышн читлют стишки стоя нл тлБурЕтклх по ry стоюну
окмнл? Говоrят, что китлйский Щщ Моюз в клчЕствЕ подлркл злБирлЕт
ОДlОГО РЕБЕНКЛ ИЗ МНОГОДЕТНОЙ КИТДЙСКОЙ СЕМЪИ, ЭСТОНСКИЙ ЩЦ МОЮЗ
приход4т Бпи}кЕ к лЕту, л изрлилъскиЙ прш]lлглЕт дЕтям купить подлрки.
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ЯПОНСКИЕ ДЕТИ
ЛЮБЯТ СВОЕГО

новогоднЕrо Богл,
хотя и немного побаиваются, ведь

по преданию у Хотей-ошо есть
глаза даже на затьшке

т'F J лехенизл тайн

телям, которые, хивя в Нидерландах, копировали
одежду главных персонажей, не особенно вникая
в подробности праздника.

|*

В ГОЛЛАНДИИ день святого Николая начинают
отмечать за.три недели. В середине ноября Син-
тер-Клаас в сопровождении своего пФка и слуг
приплывает на пароходе в Нидерланды, причем
каждый раз - в новый город. По преданию свя-
той живет в замке в Испании, и жители верят, что
он привозит с собой частичку тепла в холодную
осеннюю Голландию.

Синтер-Клааса встречают на пристани члены
городского управления, испанский посол, а так-
же жители и гости города. Бургомистр подво-
дит белого коня по кличке Америго, на котором
по легенде Синтер-Клаас в течение трех недель
скачет по крышам домов и кидает в камины или
окна подарки для детей,

На своем коне голландский дед совершает шест-
вие по всему городу. Следом за ним едуr многочис-
ленные слуги на тарахтящих мопедах, пажи и все
желающие приобщиться к праздниt<у. В началетор-
жеств Клаас посешlает детские учрехдения, абли-
же к Ро>(деству и частные дома. Детишки заранее
ставят за окна и около каминов башмаки, напол-
ненные сеном и морковью для Америго, а в обмен
на это получают подарки и слалости.

Чествование Синтер-Клааса продолжается три
недели и заканчивается 25 декабря, в день рохде-
ния святого. Голландцы отмечают его с большим

размахом и бережно чтят тралиции, ведь этот
праздник такой же символ страны, как тюльпаны
и ветряные мельницы.

ОБРАЗ СВЯТОГО НИКОЛАЯ активно эксплуа-
тируется во многих католических странах. Но не
везде он предстает в облике бородатого старца.

Например, в Норвегии добрый дедушка транс-
формировался в... гнома. Рождественский гно-
мик Нисси живет неподалеку от Осло в избушке,
где весь год мастерит поделки для детишек. На-
кануне праздника Нисси развозит их на теле-
жке, запряженной лисицей. О своих пожеланиях
на Новый год можно написать гному на его лич-
ный почтовый адрес в город.O,ребак.

Д в Италии обязанности ,Щеда Мороза выпол-
няет женщина - полуфея-полуколдунья Бефана,
внешне очень похожая на Бабу-Яry. В ночь на б ян-
варя Бефана перескакивает с крыши на крышу или
перелетает на метле. Каклюбая порядочная ведь-
ма, Бефана носит остроконечную шляпу и мантию,
На спине у нее мешок с подарками для послушных
детей, а провинившиеся получают от нее камень.

Бефана, она же святая Епифания, любимый
персонаж итальянских детей, Ее прихода, как
и подарков, они ждуг с нетерпением. Более при-
вычный нам ,Щед Мороз муокского пола в Италии
тоже присугствует На родине спагетти и пиццы
он носит имя Баббо Натале. Внешне он очень по-
хож на Санта-Клауса, и так же как запа4ный колле-
га обитает в Лапландии.

ИМЕННО ИЗ-ЗАЛЕГЕН,QЫ, по которой новогод-
ний дедушка обитает далеко на севере, финны
уверены, что единственный настоящий .Щед Мо-
роз - это их Йоулупукки (Joulu - Рождество, pukki -
козел, фин.). Проживает он в избушке на горе
Корваryнryри. Эти апартаменты перешли в рас-
поряжение йоулупукки сравнительно недавно.
В 1927 году ведущий одной из детских радиопе-
редач придумаJl историю о том, что Финский Дед
Мороз живет в Лапландии недалеко от полярного
круга, Чтобы Йоулупукки было не скучно коротать
свои дни на вершине горы, в спуrницы жизни ему
придумали жену Муори (от финского Muori - ста-
рая хозяйка), а также помощников-гномов.

Сейчас во влалениях (рохдественского козла>

}ry(е целая деревня с гномами-помощниками, оле-
нями и парком аттракционов.

Несмотря на престарелый возраст и дере-
венский образ жизни, йоулупукки не отстает
от технического прогресса, Как настоящий пат-

риот финский дед разговаривает исключительно
по красному сотовому телефону марки Nokia.
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Кстати, финским детям больше всего повезло
с новогодними подарками. Они получают их ве-
чером 24 декабря, раньше всех в мире. Видимо,
сказывается близкое местоположение.

нА попУляРНоМ КУРоРтЕ КипР, как и во всей
Греции, ,Щеда Мороза зовл привычным для русс-
кого слиа именем Василий. Агиос Василис, он же
святой Василий - покровитель неженатых и неза-
м)Dкних. Именно к нему обращаются те, кто хочет
найти свою любовь. Как и русский коллега, Василий
не гнушается отведать горячительные напитки, Вот
только пить он предпочитает вино, По традиции
киприотский Дед Мороз приходит в дом накануне
Нового года с мешком подарков, а хозяева встре-
чают его праздничным пирогом и бокалом вина.

Киприоты не единственные, кто наделил !,еда
Мороза привычным человеческим именем. В Авс-
трии, Швейцарии и Польше новогоднего стар-
ца зовуг Сильвестр. Австрийский !,ед Мороз -
это реинкарнация папы римского Сильвестра l.

Как и голливудский тезка, он славился неверо-
ятной силой. Сильвестр был настолько силен,
что смог одолеть чудовищного змея Левиафана,
за что его и причислили к лику святых,

В день святого Сильвестра принято наряхать-
ся в маскаралные костюмы и устраивать бурные
карнавальные шествия. Несмотря на это, склады-
вается впечатление, что Сильвестр был не самой
любимой личностью молодой Европы. В отличие
от других новогодних праздников, З1 декабря
это не день рохдения, а день смерти святого.

А ВОТ ЯПОНЦЫ ОТЛИЧИЛИСЬ даже в празд-
новании Нового года. Полностью скопировав
западные рождественские традиции, они ре-
шили заменить кока-кольного Санта-Клауса
на отечественного бога. Функции.Щеда Мороза
в Японии выполняет бог счастья, общения весе-
лья и благополучия Хотей-ошо. в миру извест-
ный как "смеющийся Будда". По легенде Хотей,
достигнув просветления, начал смеяться. !,елал
он это на протяхении З0 ле1 до самой своей
смерти. Хотей путешествовал из города в город
и обьяснял людям, просившим посоветовать
им как жить, что его единственная медитация -
смеяться самому и помогать смеяться другим.

iQспiпш 8пd itchanisпs

l
тЕйн L

Хотей-ошо изобрахают как вечно улыбающе-
гося толстопузого старичка с длинными ушами.
В руке у него веер, а на спине мешок с подар-
ками. Говорят, что если З00 раз потереть живот
фигурки бохества и загадать желание, оно обя-
зательно сбудется.

.Д,ети любят своего новогоднего бога, хотя и не-
много побаиваются, ведь по преданию у Хотей-
ошо есть глаза даже на затылке, поэтому от зор-
кого взгляда японского.Д,еда Мороза не скроется
ни одна шалость.

САМЫЙ МОЛОДОЙ коллега,Щеда Мороза живет
в Карелии. Причем молод он и в прямом и в пе-

реносном смысле. Рыжего юношу Паккайне при-
думали несколько лет назад. Сначала он задумы-
вался как символ ежегодных игр дедов морозов,
которые ежегодно проводятся в Карелии начиная
с 2007 года. Вскоре Паккайне, имя которого озна-
чает "морозец>, стал полноценным атрибугом ка-

рельской кульryры и поселился в городе Олонце.
Современные сказочники наделили коллегу

Деда Мороза не только молодостью и жизнелю-
бием, но и предпринимательской жилкой. По ле-
генде отец оставил ему.., стартовый капитал, ко-
торый Паккайне превратил в успешный бизнес
по продаже кружева. Фантазия карельских со-
здателей не ограничилась этой легендой, и они
придумали историю про вечную молодость
персонаха, которая больше напоминает фильм
о загадочном Бенджамине Баттоне, нежели
древнюю легенду. Согласно этой истории каж-
дый Новый год Паккайне превращается в мла-
денца и начинает свой хизненный цикл заново.
А еще Паккайне любит путешествовать по свету
и часто наведывается к своему старшему колле-
ге в Великий Устюг.

это дАrlEKo нЕ полныЙ пЕрЕчЕнь коллег
.Л,еда Мороза, ведь сколько стран, столько и тради-
ций. И так приятно осознавать, что, в какую бы точ-
ку света ни забросила нас судьба, вокруг всегда
будуг люди, которые тоже с радостью встречают
Новый год, верят в чудеса и в то, что (все-таки
кто-то существует>, дахе если этот (кто-то> носит

глаза на затылке, скачет по крышам на коне или ле-
тает на метле. r
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реди этого (океана, есть особая коррес- возможности затаившимся педофилам (выйти>

понденция - детские письма, адресован- нареальныхдетей),
ные Санта-Клаусу, Пер Ноэлю, Йоулупукки

и другим родственникам Деда Мороза (читайте
о них подробнее в этом номере). Оказывается, и в
наш прагматичный, электриФицированный, ком-
пьютеризованный и еще бог знает какой век Санта
по старинке любит настоящие письма, которые
можно развесить над старым камином.

Писем, адресованных
Санта-Клаусу, кахдый
год отправляется более
шести миллионов, и это
число растет. Самое
любопытное, что мно-
гие послания доходят
куда надо. Как это мо-
жет быть? Очень прос-
то: если на конверте
написано что-то вроде

"Северный полюс, сан-
та-Клаусу", то велика
вероятность, что письмо
отправится в городок
North Pole, затерянный
на снежных просторах
Аляски.

Конечно, среди двц
тысяч жителей города
нет ни Санты, ни .Щеда
Мороза. Зато есть пред-
приимчивая почтовая
слулкба, еще с 1954 года
старающаяся с помощью добровольцев (они пи-
шуг от имени эльфов, помощников Санты) отве-
тить на каждое письмо открыткой с небольшим
сувениром. Всего за время работы "почты Санта-
Клауса, жители городка ответили десяти милли-
онам ребятишек из самых разных стран мира.

К сожалению, эта добрая и немножко сказочная
традиция была прервана в прошлом rоду - ре-
шением руководства US Postal Service теперь все
письма, адресованные на Северный полюс, будуг
обрабатываться на местах. Прошедшие специаль-
ный отбор волонтеры ответят на детские письма,
причем имя и а,црес отправителя будуг зашиф-
рованы (это делается для того, чтобы не дать

MaDltilEý rпd мвсhапisms

Жителей North Pole это решение крайне огор-
чило. Мэр города Дуглас Айзексон заявил, что

у жителей города пытаются (украсть Рохдество".
И, быть может, все еще вернется на круги своя...
А пока Северный полюс недосryпен, можно посо-
ветовать детям писать в финский город Рование-
ми. Недалеко отнего, в снехныхполяхЛапландии,

построен настоящий
"офис" Йоулупукки, раз-
влекател ьно -туристи -

ческий комплекс, в со-
ставе которого - вполне
реальное почтовое от-
деление, принимающее
почry из 1 50 стран мира.

Подобную контору
несколько лет назад
открыли и в немецком
Химмельпфорте (земля
Бранденбург). Как гово-
рят сотрудники Deutsche
Post, недостатка в доб-
ровольных помощниках
нет. Наоборо1 многие
жители близлежащих го-

родов специально ухо-
дят на рождественские
каникулы пораньше,
чтобы успеть поработать
на благо самой трога-
тельной сказки. Оrрад-

но, что теперь и в России,Д,ед Мороз и Снеryрочка
могуг отвечать на детские письма из персональ-

п риче м отрах(ение отнюдь
не пассивное

ного почтового отделения в Великом Устюге. Тра-
дицию отвечать на письма Санте (а не отсылать
их обратно с пометкой (адресат неизвестен")

п1z,/zo1o о89
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основали сердобольные сотрудники централь-
ного почтового отделения Нью-йорка еще в годы
Великой депрессии. На собственные деньги они
отправляли игрушки и лакомства детям из бедных
семей. Пример, достойный подражания.,.

ИСТОРИЯ ПОЧТЫ 
t 

отражение истории 
цивили-

зации, причем отражение отнюдь не пассивное.
Не счесть случаев, когда вовремя (и наоборот) до-
ставленное сообщение рецало исход сражений
и определяло судьбу целых государств. Хрестома-
тийный пример - знаменитая Марафонская битва.
В 490 году до н.э. многочисленная персидская
армия (в сущности это была одна из первых в ис-
тории крупных морских десантных операций) под
командованием опытных военачальников .Щатиса
и Артаферна высадилась на аттическом побе-
режье - на равнине, известной нам под названи-
ем Марафонской. .Що Афин чугь меньше 50 кило-
метров, всего пара дневных переходов, причем
не по горам. Перед стратегом (то есть верховным
главнокомандующим афинскими войсками) Миль-
тиалом встал вопрос: атаковать своими силами
немедленно или дожидаться помощи соседей -
воинственных спартанцев? К счастью, в распо-
ряжении полководца был Фидиппид (по другим
данным Филиппид), лучший из гемеродромов (так
в.Щревней Греции называли пеших гонцов-скоро-
ходов, дословно - <дневных гонL{ов"), сильныЙ,
выносливый воин, не раз отличавшийся в Олим-
пийских играх. Мильтиад передал ему послание
для спартанцев с просьбой о помощи, напугство-
вав гонца предельно лаконично: "СкореЙ!"

И тот справился блестяще! Всего за сугки, пеш-
ком, гонец преодолел расстояние в 120 километ-
ров| К сожалению, самоотверженность Фидип-
пида осталась невознаграцденной: спартанцы
решили отсидеться и выждать. Поэтому в об-
ратный пугь гонец отправился без настроения
(в общей сложности покрыв около 240 километров
за двое срок). И все же итог оказался благопри-
ятным: 10-тысячная армия афинян под водитель-
ством Мильтиада наголову разбила персидские
войска общим числом 22тьtсячи солдат.

Легенда, изложенная в трудах Плугарха
пятью столетиями позже, приписывает Фидиппи-
ду и марш-бросок от Марафона до Афин, когда

масfiпш апd M8cianisms
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гонец, добежав с ралостным известием до цент-
ральной площали, крикнул: "Радуйтесь, афиняне,
мы победили!, - и упал замертво.., Если и был та-
кой гонец-камикадзе, то явно не Фидиппид, Кста-
ти, этот эпизод можно рассмотреть и под другим
углом - как влияние почты на программу Олим-
пийских игр (марафонский бег на дистанцию
42,1 95 километра).

В РоМАНЕ (KOHTAKTD, написанном замечатель-
ным ученым Карлом Саганом более четверти века
назад, один из персонажей высказывает мысль,
достойную увековечения в граните и мраморе:

"Дороги удерживают империю от распада", К поч-
те как продуманной и сбалансированной системе
коммуникаций это рверждение относится еще
больше.

Недаром среди многочисленного наследия
Римской империи почта наряду с дорогами (пом-
ните знаменитые изречения "дорога - это жизнь)
и "Все дороги ведуг в Рим"?) занимает исключи-
тельно важное место. Кстати, сам термин пред-
положительно происходит от латинского Statio
posita (что значит <станция в п}нrсге"). .Щело в том,
что посыльные-гонцы - lgрсориусы - не так рьяно
относились к своим обязанностям, как вышеупо-
мянрый Фидиппид: мол, куда торопиться? Солдат
спит - служба идет. Хитроумные римляне устро-
или на главных дорогах империи станции, своего
рода контрольные пункты (на манер раллийных),
где посыльный мог перевести ди, подкрепиться
и получить специальные отметки, подтверждаю-
щие прохождение данного населенного пунlса,
Позднее станции превратились не только в при-
станище рабов-курсориусов, но и в мини-вокзалы
для многочисленных пугников. Кстати, слова "кур-
сор", "цур6ru", "курсориус,, и "курьер" происходят
от латинского currere (бежать), а <почта> находит-
СЯ В НеСОМНеННОМ РОДСТВе СО СЛОВОМ "ПОЗИЦИЯ,
(сравните с латинским posita). Нетрудно догадать-
ся, что расстояние мехду станциями примерно
соответствовало дневному переходу посыльного,
а позднее - дневному пробеry конного гонца-ве-
редария (отлат veredus - (почтовая лошадь").

Справедливости ради надо отметить, что сам
принцип организации общественной почты рим-
ляне переняли у персов, до того обходясь обыч-
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ными посыльными (как если бы сейчас мы для
кахдого письма нанимали специального курьера).

ДРУГОЕ ДЕЛО - средства транспортировки. Сей-
час работа пешего почтальона (с медной пряжкой
на ремне> - доставка корреспонденции из отде-

ления <за углом,, а на большие расстояния почта

отправляется современными видами транспорта.
Подчеркнем - современными, то есть в начале
XlX века, например, до массового строительства
железных доро[ это были почтовые дилихансы
и парусные корабли. Вообще дилижансу и почтово-
му ваrону в Голливуде долхны поставить золотые
памятники - ведь столько
снято фильмов-вестер-
нов. в которых ограбле-
ние почтового поезда
стало ключевым момен-
том сюжета! Для справки:
в США с 'l 89] по 1 900 год
бандиты убили 75 и ра-
нили 1700 разъездных
почтовых чиновников, со-
провохдавших почтовые вагоньi

ИСТОРИЧеСКаЯ ll,J,:l:

"реформа почты, ее значение
и целесообразностьr,

вь/'шедший в свет в 1837 году

Перенесемся на полторы сотни лет вперед, к по-
томкам бравых почтал ьонов Ропу Express. 26 ию ля
1971 года к Луне стартовал "Аполлон-]5". Все
бы ничего, очередной полет в рамках престижной
программы, но астронавты !,эвид Скотт, Джеймс
Ирвин и Альфред Уорден решили немного зарабо-
тать, Они втихаря взяли с собой З9В памятных кон-
вертов с наклеенными на них почтовыми марками
и специальным гашением, посвященным полеry.
На борry было также 24З оФициальных конвер-
та, подготовленных Почтовой службой. Прибыв
к месry назначения, члены экипажа сделали
на конвертах надпись: "Посадка на Луне, З0 июля

-1971 года", - и постави-
ли автографы. Практика
стандартная, благотвор-
но влияющая на имидж,
но дальше начинается
настоящий цирк. Сотню
конвертов из (неучтен-

киD астронавты пере-

дали некоему Уолтеру
Айерману, оборотисто-

Свой памятник честно заработали и почтовые
собачьи упряхки на Аляске, воспетые .Щжеком
лондоном в романе .зов предков,, и отважные
курьеры компании Ропу Express, в буквальном
смысле рисковавшие хизнью каждый день. В ка-
честве примера приведем газетное обьявление
фирмы: "Требуются молодые, стройные, вы-
носливые парни не старше восемнадцати лет,

великолепные наездники, готовые ежеднев-
но рисковать своей жизнью. Сиротам отдается
предпочтение. За службу - 25 долларов в неде-
лю". Каково? И от претендентов не было отбоя -
десятки конных почтальонов за В слок преодоле-
вали больше 3000 километров, от Сент-.Д,жозефа
(самая запялная точка штата Миссури) до Сак-

раменто. Каждый из них вез четыре 20-фунто-
вых (более 9 кг) мешка, прикрепленных к седлу.
За доставку письма весом пол-унции (14 г) ком-
пания брала 5 долларов (тогда это примерно со-
ответствовало 7 г золота)! При этом для курьера
не существовало никаких форс-махорных обсто-
ятельств, кроме гибели от рук многочисленных
бандитов.,. Ррромантика!

му дельцу, пообещавшему по 7 тысяч долларов
на кахдого.

Скандал разразился, когда выяснилось, что
(лунные" конверты можно свободно (в наруше-
ние договоренностей, предписывавших начать
продахи только после завершения программы

"Дполлон") купить на специализированных аук-
ционах по цене 1,5 тысячи долларов. В качестве
продавца выступил немецкий торговец фила-
телией Герман Зигер, связанный с Айерманом
какими-то не очень чистоплотными сделками,
К чести астронавтов, они сразу же отказались
от (левого> заработка, но от увольнения из лет-

ного отряда этот хест их не спас: Скотт в даль-
нейщем работал только в наземных службах
NASA, Уордена сослали в заштатный исследова-
тельский центр, а.Щжеймс Ирвин вообще ушел
в отставку и стал... проповедником основанной
им христианской миссии 

"Высокий полетD в Ко-

лорадо.

КСТАТИ, О МАРКАХ. Практичные англичане З де-
кабря отметили 2]5-ю годовщину со дня рожде-
ния Роуленда Хилла, человека, придавшего почте
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ее современный вид, особенно в части оплаты
услуп Полегенде, одной из причин, вдохновивших
Хилла на битву с "гидрой, британской бюрократии,
стала сценка в местном почтовом отделении. Бу-*
дущий реформатор обратил внимание на горько
плачущую молодую женщинуt получившую письмо

от жениха, посланного на какую-то далекую коло-
ниальную войну. Да вот
беда: по тогдашним пра-
вилам почтовые услуги
оплачивал получатель,
а у девушки не хватило
денегдля выкупа.

Хилл взялся за под-
робное изучение почто-
войсистемыисудив-
лением обнаружил, что
очень большая часть
писем отправляется
обратно из-за того, что
получатель отказывал-
ся оплачивать доставку.
Оказалось, что сущес-
твует целая система
неприметных значков
на конверте, с помощью
которых можно полу-
чить довольно много
информации, просто ог-
лядев конверт.

К тому же мать Хилла,
работавшая на почте,
жаловалась на запланность и дороговизну тари-
фов. Ей постоянно приходилось перелопачивать
тяжеленные справочники и прейскуранты, что сов-
сем не прибавляло здоровья пожилой женщине.
Плодом долгих раздумий стал памфлет "РеФорма
почты, ее значение и целесообразность>, вышед-

ший в свет в 1ВЗ7 году, В нем Хилл обосновал не-
обходимость ввести низкие и притом стандартные
почтовые тариФы на основе веса, а не расстояния:
ведь самые большие расходы приходились не на
транспортировку, а на обработку почты в пунктах
отправления и назначения. Эти расходы, по мне-
нию Хилла, должен взять на себя отправитель,
подтверхдая факт оплаты специальной бумажной
меткой, наклеенной на конверт (такие метки 1оке
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давно использовались налоговиками). Базовый
тариф составлял один пенни за письмо весом
пол-унции, незАвисимо от расстояния.

Проекг Хилла подвергся критике в оФициальных
кругах, но после ожесточенных схваток реформа-
тор получил двlл<летний контракт для запуска но-
вой системы. Всего задва года объемы предопла-

ченной почты возросли
с 75 миллионов писем
в ]ВЗ9 году до 168 мил-
лионов в 1 840 году, а пос-
ле выхода в обращение
в мае 1В40 года знаме-
нитого uЧерного пенниI
первой почтовой марки
с клеевым слоем, коли-
чество корреспонденции
возросло на порядок!
Однако доходы почтово-
го ведомства достигли
дореформенного уров-
ня только через 30 ле1
за что Хилла неоднократ-
но обвиняли в пресryп-
ном разбазаривании го-
сударственных средств,
которые пришлось тра-
тить на дотации поч-
те. И все же выгоды
были столь очевидны-
ми, что тариф в ] пенни
(реппу-роrtо - англ.) бла-

гополучно дожил до )С( века, несмотря на инфля-
цию и социальные катаклизмы.

Человечество, кроме логичной и эффективной
почтовой системы, получило еще и предметстрас-
тного коллекционирования. Кто из нас не собирал
марки хотя бы в детстве? Филателия - настоящий
(ОКеаН), КОТОРОМУ Не ГРОЗЯТ НИКаКИе ЗаСИИ, ПОКа

люди отправляют письма и открытки. ,Щаже в эпо-
ху Интернета и мобильных коммуникаций, кото-
рые при всех своих достоинствах не могл донес-
ти почти осязаемое человеческое тепло и участие,
за которое мы так ценим письма. Поэтомупишите
тем, кто вам дороц хотя бы открытки! И будьте уве-
рены - почта доставит их. Если удастся, быстро.
Если получится, адресаry... r
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Стрдховьtв комплнии всЕми силлми
П ЫТ Л ЮТСЯ У БЩИТ Ъ А ВТО ВЛ ЛДЕJI ЪЦЕВ,

ЧТО В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ ИМ ПЮСГО
НЕВЫЖИТЪБВ КАСКО.
Чдйники и лихдчи нл дороглх,
АВТОМОБИЛЬНЫЕ ВОРЫ И ДВОЮВЫЕ
хулигАны, пожАры и нлводнЕния...
Ilдких толъко стрлшилок они
НЕ ПРИДУМЛЮТ, ЧТОБЫ ЗЛСТЛВИТЪ НЛС

С ВЛМИ РЛСКОШЕЛИТЬСЯ НА ПОКУПКУ

нщЕшЕвого полисл. И многив
РЛСКОШЕ]IИВЛЮТСЯ - СПОКОЙСТВИЕ

доюжЕ! Но толъко, клк прлвило,
СПОКОЙСТВИЕ ЭТО УЛЕТУЧИВЛЕТСЯ ПРИ

ПЕРВОМ ЖЕ СТРЛХОВОМ СIIУЧАЕ.

ак Остап Бендер знал "четыреста сравни-
тельно честных способов отьема денег),
так и страховые компании знают примерно

столько же способов не выплатить клиенту при-
читающиеся деньги по страховому случаю, А что
вы хотите? Страховая компания (будем называть
ее просто СК) - это коммерческая организация,
и цель у нее одна - получить прибыль. А уж каким
путем эта прибыль будет получена, отдельный
разговор.

ЧПТЛТЪ НЕ ВРЕДНО
Многие ли покупатели полиса КАСКО прочли
страховой договор от корки до корки? Ответ
очевиден. Но даже если прочесть этот доку-
мент, понять все его тонкости, не имея юриди-
ческого образования, практически невозможно.
Кахдый пункт имеет подпункт. который в свою
очередь ссылается на предыдущие подпункты,
и т,д. А еще страховщики любят сыпать специ-
фическими терминами: абандон, франшиза, аг-
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регатная и неагрегатная стоимость... В общем,
Как говорИтся, uбез поллитры не разберешьсяu.
,Ща и мало кто стремится разобраться: ведь ми-
лый страховой агент так убедительно говорил,
что, мол, не надо ни о чем волноваться!

И мы не волнуемся - деньги за полис уплаче-
ны, на машину прилеплена наклейка с назва-
нием СК, которая в теории должна отпугнуть
автоворов и любителей дорожных <подстав,

(зачем связываться с человеком, у которого
есть КАСКО, ведь выкуп от него не получишь?).
Мы бросаем машину где захотим, не осо-
бо следим за своей манерой езды и другими
участниками дорожного движения (ведь стра-
ховщик обещал платить за любую вмятину).
И однажды наступает час Х, когда полисом
все-таки приходится воспользоваться (зря,
что ли, деньги платил?). Этот момент можно
назвать моментом истины - когда совершенно
неожиданно вы, добропорядочный клиент СК,
становитесь для нее врагом номер один.

мrфrss ra мrсhапlrms
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С ПЛС ЕННЕ ЗЛСТРЛХОВЛННЫХ -
ДЕЛО РУК... ф*
По изощренности и циничности СК давно пере-
плюнули чиновников из госорганов, чьи пороги
приходится обивать при получении всевозмож-
ных бумажек. Рассчитывая на материальную
компенсацию за, например, поцарапанный хули-
ганами кузов, будьте готовы запастись временем
и успокоительным, а также выучить пугь в родное
отделенИе милициИ, где стоИт "подрУжиться>
с участковым - ведь без его ведома вы не полу-
чите от СК ни копейки. Чтобы было проще, распи-
шем весь пль мытарств пострадавшего от и до.

Итак, машину поцарапали неизвестные. Это
происшествие квалифицируется СК как проти-
воправные действия третьих лиц, Чтобы полу-
чить компенсацию, необходимо взять справку

МЫ БРОСЛЕМ МЛIЦИНY
ГДЕ ЗЛХОТПМ,
,ri, ()соб{) сJ!аr.;tапJ J.. l Ёl ,,j;/
r,панероЙ е3лLо! ,l; il,,,., ,i4i.Iir
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в милиции, что эти противоправные действия
имели место быть. А для этого придется... заво-
дить уголовное дело! Точнее, дело заведуг лишь
формально (хулиганов милиции ловить некогда),
и лиць для того, чтобы выдать справку <о прекра-

щении уголовного дела>. Именно с этой справ-

кой вы мо)<ете потребовать от СК направить вас
в автосервис, где еще месяц (в лучшем случае)
СК и ремонтники будр приходить к консенсусу
о стоимости восстановления товарного вида авто.

Если царапину вы получили на дороге, то не-
обходимо взять справку в ГИБДД. Вначале
нужно дохдаться прибытия на место аварии
сотрудников ГИБДД, которые зафиксируют
все обстоятельства ДТП, а затем вам придется
ехать в местное отделение автоинспекции, где
в группе разбора определят - кто прав, кто ви-
новаr Эта услуга пользуется большим спросом,
и на прохождение группы разбора можно убить
не один день. Но процедуру можно ускорить,
еСЛИ УДаСТСя "ПОДРУЖИТЬСЯ> С аВТОИНСПеКТОРОМ.
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Во многих СК клиентов заманивают обещания-
ми отремонтировать один кузовной элемент без
всяких справок. Удобно? Безусловно! Но и здесь
можно нарваться на (подводный камень". Если,
не даЙ боп поврежденная деталь состоит из двух
и более частей (например, составной бампер),
то никакой компенсации вы не получите! Кроме
того, обычно (ремонт без справок,> идет в рам-
ках строго оговоренной суммы, равной, в за-
висимости от компании, 2-4о/о от стоимости
автомобиля. При этом нередко СК предлагает
клиенry отремонтировать машину за свой сче1
обещая компенсировать затраты по факry вы-
полненных работ. Однако на такие условия луч-
ше не согл€платься, Отдав за ремонт свои кров-
ные и (вписавшисьD в 2-4o/o,Bbl получите письмо
от СК, где по их калькуляции стоимость ремонта
превышает указанный в договоре лимит
f
НЕТ МЛШПНЫ - ПЕТ ПРОБПЕМ
Мы разобрали процесс получения компенсации
за небольшие повреждения, но если клиент (по-
падает> по-крупному, в силу вступают уже со-

вершенно другие механизмы расчета выплат.
Реальный слрай: на перекрестке в машину вле-

тает молодой лихач, не успевший затормозить
на красный свет. Итог - у машины лихача разбита
вся передняя часть, а у постралавшего от него по-
мято крыло и немного загнуга стойка подвески.
Лихач оказался вменяемым, вину свою признал
( в (светоФорных> делах такое бывает крайне редко)
и готов идти с повинной в ГИБДД, и дФке (подма-

зать> инспектора, чтобы тот ускорил оформление

Бу"а. дп" СК (обе машины были застрахованы)!
И вот все документы собраны меньше чем за неде-
лю (!) и поданы в СК, а та, особо не упираясь, дает
направление на СТО. Хеппи энд? Не туг-то было!

Проходит месяц, другой, а машину не ремон-
тируют. В чем дело? Многократные попытки доз-
вониться в СК дают результат: выясняется, что
калькуляция стоимости ремонта до сих пор не со-
гласована! А согласование идет не где-нибудь,
а в столичном офисе СК (клиент был застрахо-
ван в Питере), и когда оно будет закончено, никто
не знает. Начинаются ежедневные звонки в СК,
которая привычно кормит клиента <завтраками>.

И вдруг в ходе одного из таких звонков менеджер

l
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СК сообщает клиенry, что дело его закрыто и ему
H)DKHo немедленно... забрать машину со СТО,
поскольку она не помежит ремонry!

Оказалось, что посчитанная дилером стои-
мость ремонта превысила 60% от страховой
оценки авто (хотя визуально поврехдения были
не очень большими) и по договору клиент может
рассчитывать на получение компенсации равной
стоимости новой машины минус стоимость год-
ных остатков. Эти самые (годные остаткиu в Ск
оценили по максимуму и соответственно денег
заплатили по минимуму - менее половины от за-
явленной официалами стоимости ремонта. Итог:
машину пришлось срочно продать на запчасти.

Кто-то скахет: но СК деньги-то выплатила, а не
будь застрахован, так и остался бы ни с чем! Все
верно, только потерянное время и нервы не стоят
той uподачки" от Ск. Тем более что, если вычесть
из нее стоимость полиса КАСКО, то реальная
выгода клиента и вовсе окФкется смехотворной,
Впрочем, здесь уже каждый волен решать сам -
налеяться ему на то, что страховщик не обиди1
или сэкономить на КАСКО и ремонтировать ма-
шину за свой сче1 дабы не испытывать унижений,
не терять время на сбор справок и не ожидать,
пока окончатся всевозможн",е соaпасоaан"".П

KACI<O + КРЕДНТ = ВъIГоДА
Но есть контингент автовладельцев, кому
не приходится выбирать - страховаться или нет.
Это покупатели кредитных авто. Здесь страхов-
ка КАСКО - одно из обязательных условий бан-
ка-кредитора. Впрочем, в этом есть свой плюс.
Чтобы привлечь клиентов, зарубежные автоком-
пании вместе со специальными кредитными про-
граммами обычно предлагают и специальные
тарифы на полисы КАСКО. Нередко стоимость
страховки одного и того же автомобиля в одной
и той же СК по кредитному спецтарифу и обыч-
ному прайсу ра3личается в разы. При этом для
покупателя кредитной машины действует мень-
ше ограничений по возрасry и стажу водителя.
Почему же СК соглашается работать на столь
невыгодныхдля нее условиях? Все просто - она
берет количеством проданных полисов, которые
гарантированно будл оплачиваться клиентом
на протяжении всего срока кредита. I

Подобные программы действуют у Audi, BMW,
Fоrd, lnfiniti, Nissan и многих других компаний.
Причем чугь ли не каждый месяц появляются
новые предлохения, И здесь нет никакого под-
воха! Единственный явный минус связки <кре-

дит + страховка> - ограниченность выбора СК:

to98
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в спецпрограмме обычно участвуют не более
трех-пяти страховщиков, и не факт, что среди них
будет компания, с которой вы привыкли работать.
Как ylKe говорилось, страховой договор заключа-
ется на весь срок кредита, но если вы отдалите
взяryю ссуду досрочно, никто не потребует от вас
заключать новый договор с СК - вы продолжите
пользоваться спецтарифом КАСКО до истечения
официальной даты погашения кредита, пропи-
санной при покупке машины.

эконоI|ilпя должнл
БЫТЪ9КОНОМНОЙ
А как сэкономить на КАСКО тем, кто не берет
машину в ,кредит? Варианты есть. Наиболее
распространенный способ снизить стоимость
страховки - это покупка полиса с франши-
зой. этим непонятным
словом обозначается
сумма, которую Ск не
платит ни при каких
обстоятельствах. На-
пример, если франши-
за была 5000 рублей,
а ремонт обошелся
в 50 000, то СК заплатит только 45 000, а оста-
ток клиенry придется выложить из собственно-
го кармана. В этой ситуации нет смысла обра-
щаться в СК по небольшим царапинам - проще
и дешевле заделать их в (гаражном> сервисе,

или же оставить как есть, так как перекрашен-
ную машину потом будет сложнее продать. 3ато
при крупном ремонте, на фоне затрат, которые
понесет СК, сумма франшизы покажется ми-
зерной. Стоимость полиса обычно снижается
на сумму франшизы, и клиент может выбрать,
что он хочет - более дешевый полис или боль-
шее покрытие страховых случаев.

!ругой действенный способ существенно
снизить затраты на КАСКО - страховаться толь-
ко от крупных рисков, таких как угон или полная
гибель транспортного средства. По суги, это
примерно то же самое, что страховка с Фран-
шизой, только без указания суммы последней.
Обойдется такая страховка в два, а то и в три
раза дешевле обычного лолиса КАСКО, но и

поможет она только в самом крайнем случае.
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И в отличие от франшизы, такой вариант страхо-
вания предлагаютдалеко не все СК.

В последние годы у страховщиков стал по-
пулярен дисконт-тариф, получивший услов-
ное обозначение u50 на 50". Суть его в сле-
дующем: клиент покупает стандартный полис
КАСКО, но платит только половину его стои-'
мости. Если за год не было ни одного обраще-
ния в СК, то за полис не надо ничего допла-
чивать - тут и клиент доволен (застраховался
по дешевке, машина цела), и страховщик (по-
лучил только половину стоимости полиса, зато
не выплатил ни копейки). Ну а если страховой
случай все-таки произойдет, перед тем как
рассчитывать на получение (или неполучение)
компенсации от СК, необходимо оплатить ос-
тавшуюся половину стоимости полиса.

Как уже стало по-
нятно, в СК любят кли-
ентов, которые пла-
тят деньги, но ничего
не требуют взамен. По-
этому не удивительно,
что во многих СК прак-
тикуется накопительная

система скидок, где при отслствии страховых
выплат в течение срока действия полиса клиент
может рассчитывать на дисконт при повторной
покупке полиса в этой компании.

Если же вы меняете одну СК на другую,
не имея страховых случаев в первой, то, под-
твердив этот факт документально, вы имеете
шанс застраховаться по более выгодному та-
рифу как потенциально безубыточный клиент.
Также более лояльно СК относятся к водителям
с большим стажем и семейным людям старше
30 леr Наоборо1 начинающие и молодые води-
тели, не обремененные семьей, входят в группу
риска - им страховка влетит в копеечку.

Теперь, взвесив все (про> и "KoHTpau, необ-
ходимо решить - готовы ли вы самостоятель-
но позаботиться о целости и сохранности авто
либо хотите спихнуть все риски на голову стра-
ховщиков. В любом случае вы рискуете деньга-
ми. Так что, какой из вариантов вы ни выберете.
помните: лучшая страховка - это собственная
голова на плечах. r
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, раньше не вел дневник, считал все эти дневники пустой девичьей заба-
вой. Да и записывать, по большому счету, нечего было. Пятнадцать лет

учебы, пягь - работы.,Д,ни, одинаковые, как ножки микросхемы... Кста-
ти, до сегодняшнегодня я был инженером-электронщиRом. Но сегодня

. произошло главное событие в моей жизни. Я получил повестку.
Наконец-то! Сколько пришлось за ней побегать, сколько сочинить

всяких бучаг, сколько раз с мольбой заглянуть в глаза разной бюрокра-
тической сволочи. Я же знаю, что люди там нужны, а они мне - заявок
нет! Заявок нет, а сердце-то человеческое есть у вас? Как вы сами може-
те сидеть по кабинетикам, когда каяцый честный человек рвется душой
туда, где всем нам быть надлежит!

Спасибо Першаку. С его специальностью он нигде отказа не знает,
вот и замолвил словечко. Мама, узнав про повестку, ахнула, но постара-
лась взять себя в руки. После только украдкой всплакнула - по глазам
вl.tдно. Отец вышел из комнаты в кителе, все ордена зачем-то надел. Это

у него еще за Посещение. Полный кавалер.

- Ну гляди там, - сказал глухо. - Не осрами фамилию...
И обнял.
Я, чуть не приплясывая, побежал к себе собирать вещички.

, Уж вы не извольте беспокоиться, товарищ полковник! Фетисов-млад-
ший, он хоть и младший, а Фетисов! Быстро покидал в чемоданчиктру-
сы, носкида бумаги - всех-то сборов. И того не нужно - там казенное
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дад:л. НапоследоR реtлиrl.в комнате порядок набести. Поднакопилось
бардака за этот месяц, сразу видно - мятущаяся душа обитает, ногам
покоя не дает. Разгреб, как мог, завалы, книжки по полкамрасставил,
кожух на комп прикрутил в кои-то веки, чертежи и распечатки сложил
стопкой, Можно было и выбросить, да пусть уж лежат. Планарные
нанотехнологии. Шестеренки толщиной в молекулу, Rривошипно-ша-
тунный механизм на кремниевой пленке. Когаа-нибуаь из таRих дета-
лей моЯно будет делать нанороботов, маленьких, как вирусы, и так
же быстро плодящихся. Они смогут очищать воздух, обогащать руау,
строить что-нибудь гигантское, готовить пищу и даже следить за здо-

ровьем человека. ,д,ля этого им не нужно быть слишком сложными,
главное, чтобы их было много. Страшно много. И чтобы каждый четко

выполнил свою функцию хотя бы один раз.,.
вот закончим главное - тог-

да, может быть, грядущие поколения, от нечего делать, доведут до конца

сей скорбный труа!
Тр в комнату вошла Галя. Я и не слышал ее звонка, распевал во всю

глотку (Нас не догонят!u. она, конечно, сразу все поняла.

- Едешь?
- Еду.
Я бросил распечатки на стол, но тут яе пожалел - стало некуда девать

руки. Почему-то я чувствовал себя виноватым.

щ@
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- Вот, берут водителем uБелАЗаu...

- Рад?

- А ты как думаешь? Конечно, рад!
Галя подошла к столу, задумчиво провела пальцем по мохнатой

от пыли поверхности.

- А собиралисБ пожениться...
Я вздохнул.

- Ты же знаешь, я тебя люблю. На смерть бы за тебя пошел. Серьезно.
Но сейчас - другое. Нужно идти за всех людей на Земле, понимаешь?
В том числе и за нас с тобой! ,Д,а что я тебе объясняю!

Галя подошла к окну, долго смотрела во двор.
- Вот как ты решил...
- А ты бы на моем месте как решила?
она не ответила.

- Знаешь, Гмка, по-моему, мы раньше неправильно жили. Ты, я, ребя-
та - все мы. Тусовались вместе, а жили - каждый для себя. Карьера, баб-
ки, тачки, шмотки... А воттеперь, когда вся эта ерунда отошла на второй
план, стало ясно:

Она повернулась и внимательно посмотрела на меня.

- ЕстЁ главное, - сказал я, - и за это главное я буау биться!
И вдруг она улыбнулась.
- Да я ведь и не спорю, глупый! Конечно, ты правl
В прихожей зазвонил телефон,

- Андрея? - спросила мама. -,Ща, сейчас. Андрюша! Тебя!
. Таким обыкновенным голосом. Будто все у нас по-прежнему...

lliш.
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15 мАя. Перечlтгалдневник. Красиво выходит! Литераryрно, сдиалога-
ми и отступлениями. А то обычно в дневнИках пишут черт-те что: uпришел
Вася. Пили ВОДКУD. Эх! Может, писательский талант пропадает... Но хва-
тит ныть. И без того сегодня сплошные слезы, а проще говоря - проводы.

с рра собрались у нас, посидели, выпили, послушали перцаковские
байки про Посещение. Они с отцом даже заспорили один раз. Ну как
же! Оба - ветераны! Мама, конечно, плакала, уже не скрываясь. Отец
хмурился, но виду не подавал, хотя ясно было, что ему тоже не по себе.
першак мне сказал по секрету, что отец и сам подавал заявление,
но его, конечно, не взяли. Куаа с такими легкими в тамошние условия!
А вот Галка Удивила. Сидит, улыбается, поддакивает Кешкиным истори-
ям. Утешилась уже! Ну и пожалуйста! Хотел в последний раз поговорить
подушаМ - и передумаЛ. Уеду гордый..Д,а и не стоит мне сейчас дуцев-
ные разговоры затевать, от всех этих напутственных слов сам уже рас-
чувствовался как дитё.

слава богу, под окнами посигналила машина, и Першак сказал,
что пора. Надел я куртку, взял свой чемоданчик, родителей поцеловал,
а на Галку, как бы в забывчивости, и внимания не обращаю. Смотрю,
она тоже одевается, из-под вешалки берет какой-то рюкзачок на плечо.

- Ты что это, - спрашиваю, - в общагу? Оставайся, пообедаешь с ро-
дителями.

- Нет, - говорит, - я с вами в аэропорт.
этого мне еще не хваталоI Устраивать там при ребятах слезные про-

щания!
Першака спрашиваю:
- В машине, наверное, и места нет?
- Строго по количеству пугевок, - отвечает.
- Ну, вот видишь, - говорю Галке. - Строго по количеству. Поэтому

ничего не получится,
Смеется.

- Кажется, это Першак, - прошептала она, отдавая мне трубку.
- Ну что,'получил? - деловйто спросил'Першак. - Собираешь манат-

ки?

- Так точно! - радостно проорал я. - Спасибо тебе, Иннокентий!
вот ведь имечко у человека! Кешей звать неудобно, он все-таки лет

на десять меня старше, а по имени-отчеству - западло. Мы с ним давно
на (тыD.

- Ладно. Благодарить буаешь на верхотуре, - прорычал Першак. -
Ну-ка скажи мне номер путевRи. Хочу тебя к себе в экипаж взять...

- А разрешат?! - я прямо залохнулся от восторга.
- Чтоб это был последний вопрос не в тему! Ясно, товарищ водитель?

Повторите!

- Есть последний вопрос не в тему! - гаркнул я.
что ни говори, а хорошо быть специалистом-растворщиком, как

Першак, Ни в чем ему отказа нет, потому что его по разнарядке берут
исразу-вбригадиры!
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- Как раз поэтому-то и.получится!
И трао менядошло.
- Галка! - ору, - ты с путевкой?!
Она гордо разворачивает бумагу и мне протягивает:

- Вакуумщича-кислородница шестого разряла!
Першак хохочет:

-.Д,а точно, точно! Я постановление видел!

Тут я обо всех своих горестях и думать забыл. Схватил Галку в охапкУ
и - вниз. ведь молодец какая, умница девка! Только

17 МАЯ. 12:0О. Первые шесть часов подъема прошли нормально,

на трех тысячах высоты мы включили кислородную подпитку двига-
теля, захлопнули стекла шлемов. Галка молодец, техника работает как
часы, дышится легко, только очень устаешь. Машины идут друг за дру-
гом почти вплотную, капот к кузову, дорога узкая, огра}rцения никакого

нет, и это нервирует. Почему нельзя было сделать хоть какой-то бор-
тик, чтоб не следить постоянно, не слишком ли близко к обрыву колесо.

Mrdlшr пi мOспrпisпr

\\\ \\ \\ \х , r \\ \ свою двухсотпятидесятитонную кроху. Отсюда я еще не видел узень-
\ \, \ \ \ \ кой полоски серпантина, опоясываюшей шпиль, но я знuи - она там,

\ _ \ \ \ ипоней,ревяиотрыгиваячернымдымом,идутодиНЗаДР}ГИМкБелАЗыu
i\ 41?) \ ' и uкаrерп"ЛЛеРыh. lруженые термобетоном.
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1 б МАЯ. Остров. Еще на подлете я увидел это. Караваны судов, достав-
ляющие на Остров породу, раствор и технику. Они тянулись к побе-

режью, как нити паутины - со всех концов света, и упирались в узкую
кромку земли под стеной. Стена казалась бесконечной, уходящей вверх

за облака, влево и вправо - до горизонта. Но это лишь оттого, что Ост-

ров очень велик, размером с порядочный материк. И вовсе не стена это,

Вечером мы собрались на первый инструктаж в огромном, как город,

зале Отдела кадров, Сколько же здесь народу! Головы, головы колышут-
ся, как море, и все глаза смотрят в одну сторону, на экран-инструктор.
Первый инструктаж был и последним. Завтра все это море людей рас-
сядется по грузовикам и двинется в рейс. А кто уже и сегодня - поток
техники к вершине не останавливается ни на секунду.

Безграничное влияние Першака продолжаетдействовать и на Остро-
ве - Галку легRо определили в наш экипаж кислородницей. Я этому, ко-

нечно, безумно рад, хотя нет-нет, да и шевельнется холодный червячок
в сердце. Не на прогулку ведь идем. Каково будет смотреть на смерть
самого близкого человека?

Вторым водителем R нам назначили рыжего немца Ахима. Хороший
парень, по-моему, приехал из.Щрезаена еще неделю назад, да просту-

дился, слег, отстал от своих. По-русски говорит примерно так же, как

я по-немецки, больше на пальцах объясняемся. Ладно, лишь бы дело
знал. Вот и все. Сейчас ужинать и спать, а завтра - в рейс.
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А встречноЙ полосы здесь нет, ,Д,а она и не нужна. Я свои шесть часов
отгрубил' усryпиЛ место АхимУ. МёнялисЬ на хоДу. СейчаС ДОпЙшу -
и на полку. Надо поспать. Через шесть часов опять за баранку...

12:2О. Хрентугпоспишь! Чуть прикрыл глаза * ЧП! Впереди загорелась
машина. Не самая к нам ближняя, а через три-четыре. Кислородный
баллон на крыше дал течь. ,Д,аже в разреженном воздухе было слышно,
как что-то хлопнуло, в небо ударила струя пламени, Я слетел с полки
и вцепился в плечо Першака. Перекинется огонь на соседние машины -
и всем кранты. Будем рваться, как гирлянда хлопушек.

- Бедные,,- прошептала Галя. - Масло из фильтров протекло. Дрянь
эти баллоны, говорила я!

горящий грузовик вдруг резко вильнул, правые колеса на секунду
повисли в воздухе, а затем трехсоттонный uБелАЗо тяжело кувырнулся
в пропасть.

- Молодец парень, - сRазаJI Першак. - Не растерялся.
Я промолчал. Теперь мне было понятно, почему на этой дороге нет

ограяцения...

22,,оо 22:оо. Спать не могу. Смотреть на дорогу - тоже. В пропасть - тем бо-
лее. Буду записывать. Раз решил, нужно довести до конца.

когда началась моя смена, Першак и Галя дремали. Ахим залез на пол-
ку и сразу захрапел. Я почувствовал, что бодрости во мне никакой, как
бы не закемарить за компанию.

- Ты чем занимался до Посещения? - тут же спросил Першак.
Оказывается, он не спал. Молодец, выполняет инструкцию - развJIе-

кает водителя разговорами,
-.Д,а тем же, чем и после, - ответил я. - Нанороботами.
- А чего бросил?
- Так ведь после Посещения многие свои дела побросали. Когда пой-

мешь, что в жизни главное' трудно продолжать заниматься ерундой.
- А удивительно, правда? - Першак заерзал на сиденье, прLцвига-

ги, Благодетели наши, у нас
до сих Шпиля не было бы. Страш-
но подумать! И ведь никаких особых знаний, никаких новых техноло-
гий, кроме разве что термобетона, они нам не оставили, а как все круто
изменилось!

- .Д,а при чем тут технологии и термобетон?! - встряла проснувшаяся
Галка. - Они глаза нам открыли! Сколько веков, тысячелетий, миллионов
летлюди мучились вопросом, в чем смысл жизни, А они раз - и ответили!

-,(а я разве спорю? - Першак покивал. - Я только удивJlяюсь, как
это онИ ответилИ с первой попыткИ - и сразу правильно. Будто сами

Сзади вдруг послышались беспокойные вопли клаксона. К первому
присоединился второй, третий, что-то случилось там, позади. Я глянул
в зеркало и обомлел. Кой черт позади! Это у нас!

- Возгорание на крыше! - рявкнул я.
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. ,-- Маслоl - ахнула Галка. - Сиди! - она отпихнула рванувшегося было
клюку Першака. - Это моя работа!

В мгновение ока она выбрмась на црышу. Я ыцел в зеркале ее скафандр
среди rиамени. Горел маслопровод резервного баллона. Галя, не обращая
внимания на огонь, вынула из кармана ключ и приняJlась скручивать вход-
ную вryлку. Что она делает?! Ее же обдасг из трубы, как из огнеметаl

- За дорогой следи! - гаркнул Першак. - Если рванет, ты должен
успеть!

Задние машины замедляли ход. Расстояние между нами понемноry

увеличивалось. Я тоже вынужден был притормаживать, чтобы дать воз-
можность передним уйти подальше. На крыше горело так, что ничего
нельзя было разобрать. И вдруг я увидел Галю. Она поднялась во весь

рост, как ребенка прижимая к груди горящий резервный баллон. Ска-

фандр ее аымился, он был весь в дырах и потеках стекловолокна. Стек-
ло шлема провалилось внутрь, но лица не было видно, там пузырилось
что-то черное. Я понял, что сейчас произойдет.

- Галя! Не надо!
Баллон взорвался через секуtцу после того, как она прыгнула. Я уви-

дел факел, летящий в пропасть, и уткнулся лицом в руль. Чертовы слезы!
Не вовремя как!

- Эх, Галка, Галка... - вздохнул Першак.

- Крышу проверь! - кое-как проморгавшись, я выправил руль и снова
глянул в зеркало. Крыша дымилась, но огня видно не было.

С полки свесилась голова Ахима.
- Вас ист лос?! - испуганно спросил немец.

- Порядок! - Першак закрыл люк. - Сбили пламя. Баллон держит,
до верха хватит. - Спи, спи давай! - сказал он Ахиму. - Через полчаса
подниму!

Полчаса я вел машину, стараясь не думать ни о чем, кроме дистан-
ции да зазоров - слева от стены и справа от пропасти, тупо смот-

рел на габаритки впереди идущего (RатерпиллераD, притормаживал

и подгазовывал вслед за ним, повторяя про себя: uBce в порядке, все
в порядке, все идет по плануD.

Теперь за рулем сидит Ахим, Першак рассказывает ему что-то о по-
хождениях своей молодости. Немец качает головой и удивляется.
А я лежу на полке и записываю все, что с нами произошло. flля чего?
Не знаю. Просто не моry спать,

1 8 МАЯ. Вершина. Ну вот мы и на месте. Последние километры подъема

дались особенно нелегко. Кислорода хватило под завязку, пришлось
даже отдать часть дыхательного запаса. Все-таки резервный баллон
ставят неспроста. Но все, в конце концов, обошлось. .Щорога кончилась,
и мы выехали на ровный, как стол, срез строящегося шпиля. Грузовики,

разъезжаясь влево и вправо, уходили вдаль, чтобы занять места соглас-
но инженерному плану. Першак развернул карту и показывал мне, куда
ехать. Через полчаса мы увидели впереди плотный строй грузовиков,
словно притертых друг к друry.
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- Вот оно, наше место!
Я поарулйл к строю и плотно вклинился в просвет меяцу двумя маши-

нами. Сзади нас сразу же подперли грузовики, шедшие за нами.
Першак разбил кулаком стекJIо на передней панели и дернул рычаг ак-

тиватора. В кузове сразу заворчаJrа, заворочалась тяжелая масса. Термо-
бетон начал свою рабоry. Не нужно было даже поднимать кузов. Через
пару часов кипящая масса расплаврrг грузовик вместе со всем содержи_
мым, а потом застынет kщеально ровной поверхностью, готовой принять
новый слой машин

- Нанороботы, это ведь маленькие такие механизмики? - спросил
вдруг Першак. - Размером с молекулу, да?

- Ну, в общем, где-то так, - мне не хотелось разговаривать сейчас.
- А кто их прl.иумал? Благодетели?
- Нет. Их изобрели еще до Посещения. Правда, больше в теории.
Першак покачал головой.
- Велосипед вы изобрели, вот что я тебе скажу! Любой сперматозо-

ид - готовый наноробот, да еще и с пропеллером!
- Ну и что? - я зевнул. - Ахим, ты куда?
- Ахо! Комараден! - заорал вдруг немец и полез в окошко знакомиться

с соседями,
Вот правильный мужик! Не желает тратить последние часы жизни

на пустые разговоры. Многие экипажи вылезли на крыши своих грузо-
виков и пошли куда-то, прыгая с кабины на кабину.

- Пойдем разомнемся, - предложил я.

- .Д,а погоди ты, послушай! - Першак дернул меня за рукав. - Живые
клетки - это миRромеханизмы, согласен?

- Ну.

- Они составляют один большой механизм - наше тело. Но мы-то
тоже не венец творения! Мы такие же нанороботы, предназначенные
lия выполнения коллективной задачи.

Я рассмеялся.
- Хороший ты мужик, Першак! Но необразованный. И в наноробо-

тах не рубишь ни фига. Запомни раз и навсегда, тем более что забыть
ты уже не успеешь: роботы делают только то, на что их запрограммиро-
вали. А человек свободен в своих желаниях. В том и величие человека,
что он знает, для чего все делается!

Я вылез на крышу кабины и огляделся. Земли отсюда не было видно,
зато какие звезды! И Луна висела в небе огромным раскрашенным пла-
фоном. Вдалеке собралась кучка людей. Все смотрели на Луну и тихо
о чем-то толковали. Бухая сапогами по крышам, я пошел к ним. Меня
переполняло счастье. Я выполнил свою задачу на пути к нашей общей
большой цели. И Галя выполнила, и Ахим. И Першак, хоть и ворчит
по привычке, но на самом деле все прекрасно понимает.

Мы построим шпиль
до Луны, разрежем ее на дольки, как торт, спустим их на Землю и уста-
новим вдоль экватора. Воттебе и шестеренка! r
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Наш проводник, пугешественник и писатель Сергей Балалаев, изучает
Тибет с 2005 года. Регулярные экспедициt4 позволили его группе выпол-
нить большой объем географических, этнографических и физических
исследований. Минувшей осенью командой Балалаева начато изучение
одной из самых священных и мистических областей Тибета - Пемако.
Сейчас этот район практически закрытдля иностранныхтуристов, но на-
шим пугешественникам удалось посетить еще и несколько интересней-
ших мест: озеро Лхама Латсо (или озеро Оракула); озеро Намтсо, или
Небесное озеро, на северном берегу которого был исследован разру-
шенный в ходе китайской (кульryрной революции> монастырско-пещер-
ный комплекс Джадор; священная гора Нинчен Тангла.

Говоря о Тибете, трудно избежать превосходных степеней. Высочай-
шее (средняя высота 4,5 км) и величайшее (около 2 млн кв. км) нагорье,
где собрано все выдающееся: самая высокогорная столица Лхаса, озе-
ро Нам-Цо, река Ярлунг Щангпо, самая высокая гора,Щжомолунгма, одна
из самых древних религий - буддизм.

Одно из самых мистических мест Тибета - гора Кайлас. Тибетцы назы-
вают ее Канг Ринпоче, что означает (снехная драгоценность". Округлый,
почти симметричный купол Кайласа, покрытый шапкой сверкающего
вечного льда, действительно похох на гигантский кристалл.

Феномен Кайласа заинтересовал европейцев около 'l 00 лет назад, а до-
сryп к нему стал возможен лишь в последние два десятилетия. Миллиард
последователей четырех религий, считающих эry вершину главнейшей
святыней, стремятся хотя бы раз совершить вокруг нее риryальную <вне-
шнюю кору> (55-километровый обход на выртах от 4700 до 5650 м),

Ученые выдвигают предположение, что она появилась в результате пере-
мещения Индостанской литосферной плиты в северо-восточном направле-
нии - это произошло на этапе формирования Гималаев и Тибета примерно
10-]5 млн лет назал. Однако существуют и совсем иные воззрения. Тело
Кайласа и окр}Dкающих его гор как будто сложено из множества горизон-
тально расположенных слоев-сryпеней, что позволяет усматривать сходс-
тво с мексиканскими пирамидами. Неудивительно появление доводов о ру-
котворности горы или, по крайней мере, обработке ее кем-то снаруr<и.

В древних текстах Кайлас описывается как гора, расположенная
в центре восьмилепесткового лотоса. .Щействительно, непосредственно
к Кайласу примыкают восемь горных образований - эти (плечи,, Кайласа
образуют восемь Священных Долин.

Группе Сергея Балалаева удалось посетить и изучить их, совершить
ряд восхождений на окружающие Кайлас горы и накопить большой ис-
следовательский материал о строении и свойствах Мандалы Кайласа.
Его систематизация вылилась в две книги, сейчас готовится к изданию
третья. Надеемся, что и наше участие в очередной экспедиции позволит
ответить на многие вопросы.

Но любое пугешествие требует основательной подготовки, Наши сбо-
ры мы решили сопроводить циклом статей о Тибете - его загалк€lх, свя-
тынях, жителях и исследователях, Об одном из них - Сергее Балалаеве -
читаЙте в следующем номере "MMu. r
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